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5 月 29 日，北京师范大学
贵阳附属小学二年级学生、年
仅 8 岁的赵芃希在世界纪录认
证 机 构（WRCAC）官 方 挑 战
中，以 10.803 秒的成绩成功解
出 5×5数字华容道，创造了“最
快时间解 5×5 数字华容道”世
界纪录。

赵芃希的母亲告诉记者，
孩子 5 岁时开始对数字华容道、三国华容道、魔方等益
智项目产生兴趣，起初自行摸索，后来兴趣渐浓。在学校
指导老师的帮助下，今年 1 月，在中国魔方官网认证的
CCA 贵阳冬季赛四阶数字华容道比赛中，赵芃希以单
次 9.64秒的初赛成绩位列贵州省单次第一。

（贵州日报天眼新闻记者 刘青 李舒涵）
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本报讯 （记者 蒋鸿琪 通讯员 张宇慧）“没想到
跨省办电这么快，一天就用上了电！”近日，湖南省靖州自治
县居民吴奇在毗邻的黔东南州天柱县竹林镇创办了一个小
型作坊，仅 1个工作日，他的作坊就成功接上了电，这标志
着黔东南州首单跨省用电业务顺利办结。

过去，黔湘交界区域的群众、企业办理跨省用电，常常
面临“两地折返跑”、耗时费力的难题。今年 4月，南方电网
贵州凯里供电局与国网湖南怀化供电公司签署《“办电无
界·黔来湘见”跨省办电服务协议》，依托“网上国网”“南网
在线”App 实现跨平台数据共享，正式构建“跨省联办、远
程联办、限时联办”三位一体办电新模式。

此次办理过程中，吴奇就近向怀化供电公司提交用电
材料，怀化公司当日完成资料审核后将工单推送至凯里供
电局。凯里供电局随即安排天柱供电局专业人员第一时间
上门开展现场勘查、装表接电。整个流程仅用 1个工作日，
办电效率较传统模式提升70%以上。

黔湘签署办电协议

跨省用电一日办结

本报讯 （记者 文丹） 近日，在贵州财经大学“一
站式”学生社区，一堂融合马克思主义理论与中华优秀传
统文化的“马院+书院”思政微课火热开讲。

此次思政微课由贵州财经大学马克思主义学院院长和
思鹏教授、中华文化书院教师姚斓博士联袂主讲。据了
解，“马院+书院”双院协同育人模式，是贵州省在全国率
先探索创新的“马克思主义学院+中华文化书院”协同育
人模式，核心目标是推动马克思主义基本原理同中华优秀
传统文化相结合，打造兼具思想性、文化性与亲和力的特
色思政教育体系。

和思鹏介绍，目前学校马克思主义学院已与中华文化
书院深度联动，联合开发打造 10 门精品系列微课，组建
起由 20余名思政教师、文化教师“混合搭配”的 10个专
项教学小组，打破学科壁垒，实现优势互补。课程形式灵
活多元，涵盖 15分钟微课堂、30分钟常规思政课、半日
专题讲座等类型，可根据教学场景、学生需求灵活调整。

贵州财经大学

学生社区开讲思政微课

相信她长大后一定是
栋梁之材，能更好地发光
发热
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贵州推动优质医疗资源扩容下沉

从省城到村口从省城到村口，，健康有健康有““医医””靠靠
图/文 贵州日报天眼新闻记者 胡家林

大病不出省，小病不出村。从国家区域
医疗中心落户贵州，到“组团式”帮扶专家
扎根乡镇，再到 1.2 万个村卫生室旧貌换新
颜，贵州正通过三级医疗网络的建设，让优
质医疗资源真正“沉下去”“活起来”。

近日，71 岁的刘鹏 （化
名） 来到位于贵阳市甘荫塘
的国家区域医疗中心广东省
中医院贵州医院治疗。自从
突发脑卒中后，他被“核上
性 麻 痹 ” 等 多 种 后 遗 症 困
扰。在广东专家的康复指导
下，通过该院引进的脑机接
口吞咽神经与肌肉电刺激康
复训练仪，他的身体机能开
始慢慢恢复。

刘鹏的经历，是国家推
动 优 质 医 疗 资 源 下 沉 的 缩
影。目前，贵州已与上海儿
童医学中心、北京积水潭医
院等 5家国内一流医院深度合
作，在贵阳贵安、毕节建成 5
个国家区域医疗中心，并在
其余市州布局 6个省级区域医

疗中心，实现优质医疗资源全省覆盖。
近 年 来 ， 贵 州 通 过 建 设 国 家 区 域 医 疗

中心，大力引入省外顶尖医疗资源并实施
“ 授 渔 ”“ 远 航 ”“ 领 航 ” 系 列 人 才 培 养 计
划，通过专家带教、赴外进修相结合，已
培养硕博研究生 94 人、医务骨干人员 363
人 ， 选 派 近 千 名 医 护 人 员 赴 合 作 医 院 学
习 。 依 托 区 域 医 疗 中 心 ， 全 省 已 组 建 228
个专科联盟、43 个协作医院。

与此同时，贵州不断深化医疗卫生援黔协
作，推动帮扶从“单点支援”向“全域覆盖”
转型。目前已有 317家广东医疗卫生机构对口
帮扶贵州 325 家机构。通过“组团式帮扶”

“柔性引才”等模式，广东近千名专家来黔支
援，贵州 1300余名医务骨干赴粤进修。

针对脱贫地区，贵州严格落实国家医疗人
才“组团式”帮扶政策，统筹 14 家三甲医院
帮扶 20 个乡村振兴重点帮扶县医院。如今，
20 家受扶医院已全部建成胸痛、卒中、创
伤、危重孕产妇和危重新生儿救治“五大中
心”，正安、务川、威宁、纳雍、沿河等地县
医院成功升级为三级综合医院。

随着优质医疗资源不断扩容、下沉，贵州
居民健康水平稳步提升：全省人均预期寿命从
2020 年的 75.2 岁增至 2024 年的 76.5 岁；居民
健康素养水平从 18.83%跃升至 32.52%；孕产
妇死亡率、5岁以下儿童死亡率等关键指标均
优于全国平均水平。
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在黔东南州丹寨县排调镇排结村，有一
家不足 20 平方米的小超市，货架上油盐酱
醋、零食文具、五金工具、农用小物件整齐
码放，明码标价。收银台前不见店员值守，
仅摆放备用零钱与收款二维码。

这间“无人超市”24 小时营业，不设
门禁，全凭村民自觉付钱取货。

故事要从 2018 年说起。排结村的年轻
人大多外出务工，留守的老人、妇女和孩子
们想买点日用品，得在每周的赶集日翻山越
岭到镇上采购，一来一回就要耗上大半天。
返乡青年党员张三丰时常接到村民的委托：
帮忙代缴水电费、电话费，有时还得跑腿代

购急需的生活用品。
恰在此时，国家级电子商务进农村综合

示范项目正在推广，张三丰决定在村里开一
家“无人超市”，既能解决乡亲们的购物难
题，又能顺带代办简单业务。“24 小时营
业，按需自取，自觉付款”。就这样，这家
带着“信任”底色的无人超市开门迎客。

“第一次去买酱油，我反复核对价格，
把钱数了三遍才放进柜子里。”今年 80岁的
王玉周是这家超市的老主顾，谈及 8年前的
初次体验仍记忆犹新。为了方便更多村民，
张三丰时常挨家挨户介绍超市的运营模式，
还主动为行动不便的老人送货上门。渐渐

地，越来越多村民愿意走进这家特殊的超
市，通过口口相传，连隔壁村寨的村民都特
意赶来购物。

“大家需要啥，我就进啥货。”张三丰
说，他常常收集村民的建议，把涵盖生活用
品、五金工具、农用物资的上百种商品一一
摆上货架。而这小小的超市还是一个便民服
务站：老人会来这儿托他代取养老金；村民
们有医保、社保缴费的需求，也来这儿找他
帮忙操作。

8 年来，“钱账分毫不差”是超市的常
态。这份默契，是根植于村民深入本心的诚
信底色。村民张登艳说，每次带孩子来，孩

子都会特意强调要自觉付钱，“言传不如身
教，孩子看着大人怎么做，慢慢就懂了诚信
的道理。”

超市的长久经营，离不开张三丰的悉心
打理，更离不开村民们的自发守护。有人瞧见
货品摆放乱了，顺手就归置得整整齐齐；有人
发现哪样商品断货了，就主动告知张三丰；遇
到行动不便的老人，邻居们会主动帮忙代买，
或是直接委托张三丰送货上门。

村里老人张登文感慨，“我们村几百号
人，讲究的就是诚信二字。”如今，在超市门口
的那棵柏树下，老人们歇凉聊天，孩子们嬉戏
打闹，村民们路过时，总会停下脚步，或是买
样东西，或是相互打个招呼。“它就像一条纽
带，把大家的心紧紧连在了一起。”

八载春秋流转，这座深山里的无人超市，
依旧坚守。它没有先进的设备，没有复杂的运
营模式，却用最朴素的方式，诠释了“诚信为
本”的真谛。正如张三丰所说，“超市卖的是商
品，传递的是信任，守护的是人心。只要这份
信任还在，这家超市就会一直开下去。”

24小时营业，全凭自觉付钱取货，八年来钱账分毫不差——

“无人超市”把乡亲的心连在了一起
贵州日报天眼新闻记者 刘绍波

近日，黔东南州剑河县南明镇中心卫
生院抢救室里，一名患者突发心梗丧失意
识，心电监护仪发出警报声，主治医师梁
正龙迅速取来除颤仪开展心肺复苏。几分
钟后，患者心律恢复，胸痛缓解，生命体
征平稳。

“以前，高危心梗患者我们根本不敢
接。”梁正龙坦言，从不敢接到接得住，
离不开剑河县人民医院副主任医师杨昌
政。他带着团队“下沉”到南明镇——这
里距离县城 80 多公里，山路崎岖，医疗
资源匮乏。

杨昌政作为帮扶组长，选派组员定期
帮扶，自己则每周一次柔性帮扶，每月一
场专题培训，手把手指导急救流程，一个

个考核操作技能。“心肺复苏、电除颤，
必须人人过关。”杨昌政结合自己重症医
学科专长，围绕胸痛、创伤、休克等危重
症设计课程，既讲理论，又教实操。

梁正龙是杨昌政的第一批学生，从零
构建急诊思维，病人来了第一步做什么、
怎么评估、如何衔接。“就像突然有了导
航，不管遇到什么情况，都知道下一步该
往哪里走。”

其他医生也在快速成长。杨秀云过去

从未独立操作过胰岛素泵，如今已能为糖
尿病患者熟练植入。“以前这类治疗必须
去县医院，现在在镇医院就能解决。”

南明镇中心卫生院执行院长龙家泽介
绍，贵州创新推进 200个“县域医疗次中
心”建设，南明镇中心卫生院被纳入第二
批建设名单，通过专家下沉、技术平移、
设备升级，乡镇卫生院的短板被快速补
齐，服务范围已辐射周边 5万余人，就诊
率同比提升34.5%。

乡镇卫生院来了县医院专家

村卫生室搬“新家”，是罗海
香最开心的事。

罗海香是黔南州贵定县云雾
镇摆谷村村医，1984年，15岁的
她进入贵定卫校学习，毕业后分
配到云雾镇谷撒村当村医，一个
药箱就是其外出行医的全部家
当。1998 年，在镇政府支持下，
罗海香将自己家里的房间改造成
摆谷村首个卫生室，这个 60 平
方米的卫生室成了她行医工作的
主要阵地。

如今，由政府出资，村委协调
购买村民用地新建村卫生室。新
卫生室交通方便，门前院坝宽敞，
就医停车方便，面积扩展到 100多
平方米，划分为问诊室、治疗室、

药房、观察室 4个区域。柜中的药
品达 100 多种，慢性病用药、急救
用药一应俱全。“政府加大投入，
药品按标准配齐，老百姓看病更
踏实。”罗海香说。

摆 谷 村 卫 生 室 大 变 样 ，是
贵州“乡村振兴健康守护工程”
的缩影。据了解，省级财政每年
为 每 个 村 卫 生 室 投 入 1 万 元 改
造 资 金 ，全 省 新 建 或 修 缮 改 造
村卫生室约 1.2 万个，让乡村医
生 有 了 更 好 的 工 作 条 件 ，群 众
看病更加便捷。

有了新阵地，罗海香表示，她
会继续做好乡村健康“守门人”，
让群众“小病不出村，大病及时
转，健康有守护”。

1.2万个村卫生室大变样

罗海香为村民检查。

医生为患者开展脑机接口治疗。

剑河县人民医院专家到南明镇中心卫生院开展临床带教。


