
先贤问道，山川留印迹

从贵阳驱车沿西北向前行，1小时车程便抵达修文县天生
桥村。绿意葱茏的群山中，这座村落静卧于云雾之间。天生
桥村，其名就带着几分奇崛气质。村子周边，石桥横亘、古
道蜿蜒。

500 多年前，王阳明谪居龙场期间曾在此流连，登高揽
胜，留下 《过天生桥》 一诗，记录了眼前景象的震撼，诗中
写道：“水光如练落长松，云际天桥隐白虹。辽鹤不来华表
烂，仙人一去石桥空。徒闻鹊驾横秋夕，谩说秦鞭到海东。
移放长江还济险，可怜虚却万山中。”

4月 25日，当浙江大学求是特聘教授、阳明文化转化运
用工程学术委员会委员董平站在天生桥村观景台上远眺时，
他不禁感慨：“天生桥是王阳明内心世界与黔贵大地相连的一
条精神纽带。正因先生途经此地，他挥笔写下 《过天生桥》，
让一处自然地标成为传承厚重历史文化的人文精神和文化价
值坐标。”

“天生桥不仅是一座自然石
桥，更是一座文脉之桥、精神
之桥。”贵州大学哲学学院教
授、阳明文化转化运用工程学
术委员会委员邓国元在探访途
中如是说。

修 文 县 龙 场 街 道 新 春 村 ，
正是王阳明悟道之地的核心区
域。村子附近的玩易窝，是他
当年游学读书之所；距离新春
村仅 3公里的阳明村，毗邻阳明
洞与龙冈书院，是王阳明开坛
讲学、广收门徒之处。沿着六
广河、阳明古渡、飞龙峡一路
寻访，驿泉村所处的六广镇至
今保留着明代古渡遗迹，“陆广
晓发”的诗意画卷，仿佛依稀
可见。

“王阳明龙场悟道使贵州成
为阳明心学的孕育地，成为阳
明心学走向全国和世界的始发
点，成为贵州人引以为荣的重
要历史文化资源，这是毫无疑
问的。但也正是贵州的山川大
地和各族人民所组成的自然与
社会环境，促成了阳明心学的
诞生。”历史学者范同寿曾写道。

专家指出，在贵州期间，王阳明留下大量诗文，修文县
三人坟、蜈蚣桥等地，皆有他游历的记录。而在黔东南州黄
平县飞云崖、月潭寺一带，亦是王阳明“兴隆书壁”的题诗
之地，东坡村的村史中至今流传着他在此驻足的记载。

历史的足迹，从未真正消失。贵州的山山水水，本身就
是一条鲜活的阳明心学脉络。

阳明心学，村史载文脉

如果说山川地貌保留的是王阳明“行”的足迹，那么渗
透进乡村治理、民俗教化与日常生活的精神力量，则成为各
地村史村事中“知”的基因。

在铜仁市思南县塘头镇穿硐村，有这样一段历史令人动
容。据村史记载，该村在明代中后期实行“每五十户为一
社，每社必有社学”的乡村教育制度，该制度与王阳明大力
倡导的社学推广理念呼应，有着传承王阳明心学思想的厚重
根基。

同时，在王阳明再传弟子李渭先行思想的教育影响下，
穿硐村群众以行为先，敢行敢试，将心学内核扎根乡土、融

入日常。如今，该村共有企业家 12人、博士生 3人、硕士研
究生 38人、本科毕业生 423人。一家正风，一地续脉，代代
延绵，数百年不曾中断。

在黔东南州，阳明心学的传播还与民族融合的历史深度
交织。凯里市炉山镇伟勇村与湘黔古驿道必经之路的杨老
驿接壤。王阳明 1508 年入黔时，经过五里桥、杨老驿一带。
1569年，黔中王门另一位核心人物孙应鳌从郧阳巡抚任上辞
归，在此筑“平旦草堂”“学孔精舍”（学孔书院、山甫书
院），著书讲学长达 5年，培养弟子无数，阳明心学由此传入
黔东南苗侗地区，促进了当地民族融合和文化认同。

毗邻伟勇村的炉山镇城关村，是孙应鳌的诞生地，清平
卫的历史烟云与阳明文化的传承脉络在此地同样清晰可辨。
1508年，王阳明途经清平卫时留有 《清平卫即事》 一诗，清
道光 《清平县志·流寓》 更立有“王守仁传”。这座古镇，曾
是黔中王门五大重镇之一，书声与论道之声曾在此山谷间久
久回荡。

贵州大学阳明学研究中心主任张明认为，龙场悟道是明
代中期儒家文化在贵州民族地区大规模传播的一个重要节
点，其对促进民族理解与融合、形成中原文化认同具有重要
意义。

当时，王阳明还受聘主讲于贵阳文明书院，开启贵州自
由讲学之风，使得“士类感慕者云集听讲，居民环而观如
睹”，将贵州的书院教育引向巅峰。在王阳明的带动下，其弟
子和入黔官员纷纷投身教育，流风所至，各地相继创办了 21
所书院。

张明说，“这些书院是助推贵州文化教育提升的重要转折
点，很多书院至今都还保持着祭祀王阳明的传统，甚至还有
专门的王阳明祠堂，这也是对阳明心学的怀念与继承。”

知行合一，新风续薪火

历史的意义，最终要在当下找到落脚点。此次探访阳明
足迹的活动，不仅仅是一次文化溯源，更是一次现实观照

——500多年前的心学智慧，如
何在今天的乡村振兴与基层治
理中焕发新的力量？

修文县阳明洞街道幸福村
给出了生动的现代答案。该村
落为多民族聚居村寨，历史悠
久、民风淳朴，村委会外墙以
图文并茂的方式展示着王阳明
生平行迹、心学格言与经典故
事，“和顺乡邻”“化民成礼”
等标语醒目有力。

最引人注目的是，村里专
门设立了一间“良知调解室”。
这间朴实的房间，承担着村民
纠纷调解的功能，调解员不引
用法律条文开场，而是先和当
事双方谈“良知”，以“致良
知”“知行合一”引导村民和睦
相处。

董平直言，这间调解室给
了他极大的震撼。“人们在这里
面对自己的内心，反思自己的
言行，改过责善，相互谅解。
这充分证明，阳明心学是具有
强大生命力的精神财富。”他表
示，幸福村的实践启示我们：
激活传统文化的当代价值，关

键在于实现其精神内核与现代生活实践的水乳交融。
“王阳明龙场悟道后，便修建了龙冈书院传道讲学，周边

少数民族学子纷纷前往请教求学，幸福村的先民很可能也曾
向先生求教过，阳明文化潜移默化的影响力才沉淀至今。”张
明对“良知调解室”的民间调解智慧表达了赞赏，他认为王
阳明关于民间治理的经验如今能在幸福村完整地延续下来，
这是阳明文化在现实中传承的表现。

在毕节市黔西市素朴镇牛场村，“水西论象”的历史记忆
同样在新时代焕发生机。该地的象祠景区，是贵州打造“阳
明·问道十二境”中的重要一站，也是他写下千古名篇 《象
祠记》 的诞生地，王阳明在文中以象的故事阐发“人性本
善”的观点，认为教化能够改变人的行为。如今，牛场村将
这一精神内核转化为乡村文明建设的动力，以文化人、以德
润心，村风民风持续向好。

黔山秀水间，先贤已远，但心火长明。当阳明文化成为
一代又一代人在日常生活中的真实践履，这些散落在黔贵山
野间的村落，不仅是贵州村史村事中一份珍贵的文化基因，
更用自己的方式续写着阳明文化最鲜活的当代篇章。
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500500 多年前多年前，，明代大儒王明代大儒王
阳明谪居贵州修文龙场阳明谪居贵州修文龙场，，于于
困顿中悟道困顿中悟道，，于蛮荒中开讲于蛮荒中开讲，，
以以““知行合一知行合一”“”“致良知致良知””照亮照亮
了一个时代的精神天空了一个时代的精神天空。。

500500 多年后多年后，，黔贵大地的黔贵大地的
山川村落间山川村落间，，那段历史并未那段历史并未
隐入烟尘隐入烟尘，，而是化作乡风民而是化作乡风民
俗俗、、村规民约村规民约、、书院遗址书院遗址，，悄悄
然 生 长 于 一 方 方 寻 常 乡然 生 长 于 一 方 方 寻 常 乡
土中土中。。

暮 春暮 春 44 月月 ，，龙 场 驿 古 道龙 场 驿 古 道
上上，，石阶苔痕斑驳石阶苔痕斑驳。。在贵阳在贵阳
市修文县举行的市修文县举行的““乡愁印迹乡愁印迹
——贵州村史村事文化传播贵州村史村事文化传播
活动之探访阳明足迹活动之探访阳明足迹””活动活动
上上，，来自省内外的知名专家来自省内外的知名专家
学者学者，，陆续走进天生桥村陆续走进天生桥村、、幸幸
福村福村、、王阳明纪念馆等地王阳明纪念馆等地，，踏踏
访先贤行迹访先贤行迹，，品读经典诗文品读经典诗文。。

500500 多年前龙场悟道留多年前龙场悟道留
下的文化基因下的文化基因，，以或显或隐以或显或隐
的方式的方式，，深深嵌入十余个贵深深嵌入十余个贵
州村落的肌理中州村落的肌理中。。

““探访阳明足迹探访阳明足迹，，不只是不只是
为了回望历史为了回望历史，，更是为了读更是为了读
懂今天懂今天。。””循着阳明行迹循着阳明行迹，，走走
进这些山村的日常进这些山村的日常，，探寻追探寻追
问问：：知行合一知行合一，，究竟如何在泥究竟如何在泥
土里扎根土里扎根？？阳明心学又如何阳明心学又如何
在 新 时 代 焕 发 出 创 造 性 转在 新 时 代 焕 发 出 创 造 性 转
化化、、创新性发展的光芒创新性发展的光芒？？
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大屯土司庄园位于贵州省毕节市七
星关区大屯乡，是西南地区乃至全国范
围内保存得最完好、最具有代表性的彝
族土司庄园，是彝族文化与汉族文化相
互碰撞、深度融合的恢宏建筑，大屯土
司庄园见证了彝族的土司制度演变、反
映了历史的沧桑、浓缩了社会变迁。

1988 年 3 月，大屯土司庄园被国务
院公布为全国重点文物保护单位。庄园
建筑面积为 2600平方米，占地面积 5000
余平方米。整个建筑群坐东向西，依山
而建，逐级升高，略呈长方形。庄园以
建筑这种凝固的文化形态，镌刻着民族
交往、交流、交融的鲜活印记。

彝汉文化交融的见证

据曾担任过贵州省民族研究所所长
的知名学者，大屯土司庄园统治家族余
氏后裔余宏模考证，大屯土司庄园系彝
族扯勒部后裔统治家族所建造，是他们统
治地方的衙门府邸和生活起居的地方。

据《毕节地区通志》记载：“清顺治十
六年（1659），奢辰（“奢安之乱”发动者之
一奢崇明之子）潜居于龙场营之卧牛河。
康熙年间，奢辰之子将大屯分给第三子张
翔置业，下传 11代。庄园自张翔后，经乾
隆年间杨廷栋增建，道光年间余象仪重
建，再经余达父逐年
扩 建 和 民 国 初 年 加
以修葺，始具如今之
规模。”庄园整体布
局 为 中 轴 非 对 称 的
三路建筑，中路建筑
有 大 堂 、二 堂 和 正
堂；左路有亦园、粮
仓（还未恢复重建）、
绣楼；右路有轿厅、
时园（内有㥞雅堂、
祠 堂 、双 环 鱼 池
等）。庄园周围砌着
围墙，墙外四周筑有
6座碉堡（现存4座），
可谓戒备森严。

庄 园 的 大 门 并
没 有 设 置 在 中 轴 线
上，而是在右侧。要
进入大门，必须经过
长长的石梯，行至石
梯中部时，庄园中轴
线正前方的围墙上，
一 个 红 色 图 案 十 分
醒目，这是一个红色的万寿福图案。由
于彝族是以虎为图腾的民族，万寿福图
案上的 4个小钩，代表虎的爪子；3朵小
花是大元宝的变形图，代表财富；3条短
横线代表天、地、人，外圈是汉文化中
如意的图案，彝、汉文化水乳交融，共
同表达了吉祥如意的美好祝愿。

大堂矗立在 4 米多高的石阶上，门
楣上悬挂着刻有彝文和汉文“大堂”字
样的牌匾。大堂是庄园最雄伟壮观的建
筑。大堂檐柱和内柱下均有柱础，柱础
上雕刻着火焰的图案，彝族是一个崇尚
火的民族；火焰下面是栩栩如生的蝴
蝶，而且蝴蝶是倒着的，蝴蝶在汉语中
是“福”的谐音，蝴蝶倒着也就是汉文
化中“福到”之意。

进 入 大 堂 后 ， 穿 过 石 板 铺 砌 的 院
坝，右侧有一个刻有“时园”两个字的
卷拱小门，这两个字为余达父所书，顺
门而入，里面的景致让人眼前一亮：一
座造型独特的风雨桥横卧在园中，让人
仿佛进入了江南园林，风雨桥两边对称
的两个鱼池，形如并蒂莲花，被称为双
环鱼池，整体造型宛如一个玉如意；想
想鱼翔浅底、莲蓬青碧的场景，那是怎
样一幅美丽的江南画卷！双环鱼池的护
栏上刻着虎纹的图案，风雨桥的正前方
是祠堂，是扯勒后裔奢 （余） 氏家支主
人供奉祖先的地方。在时园，江南园林
的秀美风光与彝族文化悄然交融，让人
感受到一种陌生而又强大的文化张力。

庄园里飘动的书香

行走在大屯土司庄园，总会感到眼
前仿佛出现庄园历代主人潜心攻读的身
影。

赤水河两岸的川黔两省地带，在明
朝时属于永宁宣抚使辖地。明洪武中
期，宣抚使奢阿聂卒，妻奢苏袭职。奢
苏重视儒学教化，科举制度也在这片区
域推广开来。

在大屯土司庄园，书香最浓郁的地方
当数亦园（东花园）和时园（西花园）中的
㥞雅堂。亦园是庄园主人家学学堂，为庄
园第九世主人余珍在清同治年间始建。
亦园的门上、窗户上除雕刻着虎纹、祥云、
蝴蝶等图案外，还伴有“花中四君子”——
竹、菊、兰、梅的醒目图案。

这样的家学氛围成就了“余氏一门五

诗人”的文坛佳话——
大 屯 土 司 庄 园 第 八 世 主 人 余 家 驹

（1801—1850），是受汉文化影响积极参加
科举考试的彝族知识分子代表。余家驹
参加科举考试获得贡生的功名后，归隐
山林侍奉母亲，同时潜心创作了大量诗
作，留下了《时园诗草》二卷，他笔下的乌
蒙山区气象万千、民族文化多姿多彩。

余家驹的儿子、大屯土司庄园第九世
主人余珍（1825—1864）能文能武，擅长书
法绘画，因坚壁清野有功，诰授武翼都
尉。余珍 40 年的人生中，著有《四余诗
草》传世，其中《大方城怀古》《层台驿》等
被录入地方志艺文类，广为流传。

余家驹的侄儿余昭（1827—1890），出
生在四川省泸州市叙永县水潦乡，他自幼
丧父，伯父余家驹对其特别钟爱，把他带
到大屯土司庄园传授家学，成年后参加科
举考试，受钦赐花翎直隶州知州，为候补
知府。余昭一生著述颇丰，著有《土司源
流考》一卷、《德斋杂著》一卷、《大山诗草》
三卷等。

余氏一门五诗人中唯一的女性是余
昭的夫人安履贞 （1824—1880）。安履贞
受大屯土司庄园家学影响颇深。她 19 岁
与余昭成婚后，夫妻琴瑟和鸣、相得益
彰。安履贞的诗稿由余昭编辑刻印 《园
林阁遗草》 传世。她是活跃在那个时代

的 凤 毛 麟 角 的 贵 州
女 诗 人 之 一 。 安 履
贞 非 常 重 视 教 育 ，
儿 子 余 一 仪 ， 特 别
是 后 来 成 为 大 屯 土
司 庄 园 最 著 名 主 人
的 孙 子 余 若瑔， 都
深受她的影响。

大 屯 土 司 庄 园
第 十 一 世 主 人 余 若
瑔（1869—1934），字
达父，是“余氏一门
五诗人”中成就最高
的 一 位 。 他 曾 留 学
日 本 ， 从 事 过 反 清
革 命 活 动 。 回 国
后 ， 余 若瑔办 过 报
纸 宣 传 民 主 法 治 ，
开 办 过 律 师 事 务
所 ， 出 任 过 贵 州 大
理 分 院 刑 庭 庭 长 。
余 若 瑔 著 述 较 多 ，
有 《 罂 石 精 舍 文
集》 四 卷 、《且 兰

考》 四卷、《㥞雅堂诗集》 十四卷等。㥞

雅堂是余若瑔的书房兼会客室，是大屯
土司庄园内书香最浓郁的地方，余若瑔

的很多传世之作均在此写就。在㥞雅堂
内，最令人震撼的是那方横卧在地上、余
若瑔亲自为自己书写后刻制的墓碑，上
书：前清法政科举人、贵州大理分院刑庭
庭长、贵州省政府顾问、诗人余㥞雅先生
之墓，“诗人余㥞雅先生之墓”这行字比其
他所有的字都大得多，很显然，在所有的
头衔中，余若瑔最珍视的是“诗人”桂冠。

历史的延续

新中国成立以后，这个家族的成员
和后代成为伟大祖国的建设者，他们在
各自的岗位上，为国家的繁荣富强贡献
力量。余达父次女余祥元长期执教讲
台，曾当选为织金县人大代表，她退休
后工于诗词，著有《挹梅楼诗集》。

大屯土司庄园有一套完整的机构管
理、运行体系，庄园内各类人员分工协
作、各司其职，他们中包括代写租佃契
约告示的师爷、看家护院的团丁以及参
与服务的各类工匠。新中国成立以后，
他们携带技艺离开了庄园，开始新生活。

庄园里有一个师爷叫周尚敏，其妻
子也在庄园中当厨师，负责制作各种糕
点，尤善制作黄粑。据周尚敏的孙女，
现为贵州省人大代表、贵州省劳动模范
的周琴回忆，她研发特色系列食品，就
是为了传承、弘扬彝族美食文化，这份
匠心也和大屯土司庄园有关。周琴年幼
的时候，经常到爷爷、奶奶家住，总看
到一家人做黄粑的情景：奶奶一丝不苟
地选米、选豆，妈妈耐心地淘洗、浸泡，爷
爷熟练地生火、上甑。随着袅袅炊烟升
起，黄粑的香味弥漫开来，周琴总有一种
莫名的激动。后来在奶奶的精心指导
下，周琴潜心研究食品制作技艺，推出
了以黄粑为代表的系列产品，深受消费
者喜爱。2021年 12 月，周琴被正式认定
为省级非物质文化遗产代表性项目黔西
黄粑制作技艺的市级代表性传承人。

走进大屯土司庄园，如同走入一部
彝汉文化碰撞、交融的恢宏史诗，置身
庄园内，聆听每一块石头、每一片瓦
砾、每一段木枋的述说，寻觅庄园内经
年不绝的书香，回望那些让味蕾绽放的
庄园美食，仿佛都能感受到历史文脉。

李霓

大屯土司庄园：

民族文化交融的瑰丽诗篇
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