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本报讯 （记者 杨阳萌） 近日，梵净山
发现一种白头蝰属的蛇类，经贵州科学院生物
研究所副研究员、蛇类专家吕敬才鉴定，该蛇
类确认为白头蝰，系该物种在梵净山国家级自
然保护区的首次记录。至此，梵净山蛇类物种
数量正式增至43种。

由于其种群数量稀少，2015 年，白头蝰被
《中国生物多样性红色名录》 评定为“易危”等
级，属于需要重点保护的珍稀蛇类物种。吕敬
才表示，白头蝰对研究管牙类毒蛇的起源与演
化具有重要科学价值。此次在梵净山首次发现
该物种，不仅丰富了当地蛇类物种多样性，也
进一步彰显了梵净山作为“物种基因库”的独
特生态价值，为后续开展珍稀爬行动物保护、
科研监测工作提供了重要参考。

下一步，当地将加大对两栖爬行动物的科
研监测、野外巡护和科普宣传力度，切实做好
栖息地保护工作。

珍稀白头蝰首次现身梵净山
当地蛇类增至43种

本报讯 （记 者 施平）“这里的山水太
滋养人了。”4 月 22 日，梵净山脚下，“群山之
心”民宿主理人刘星琪忙着招待客人，秀美山
水、优雅环境获得游客频频点赞。民宿将康养
理念融入旅居体验，森林冥想、日出瑜伽等沉
浸式项目备受青睐，推动旅游从观光打卡向深
度康养转变。

近年来，铜仁市不断丰富景区业态，让游客
从“一日游”变为“多日享”，生态优势持续转
化为康养核心竞争力。在碧江区，中南门古城烟
火浓郁，非遗体验与新潮业态相融，文旅 IP 影
响力不断提升。石阡、思南等地温泉资源丰富，
富含多种微量元素，吸引大湾区游客络绎不绝，
温泉产业效益显著。

如今，铜仁将生态康养、文化体验、温泉休
闲深度融合，打造“梵字号”特色产品，培育旅
居民宿集群。以生态为底、文化为魂、温泉为
媒，当地正全力擦亮康养旅居品牌，让绿水青山
成为高质量发展的强劲动能。

铜仁
丰富景区业态留客

本报讯 （记者 蔡茜） 4月 20日，铜仁市
印江自治县木黄镇新民坝区，500亩黑皮冬瓜移
栽工作有序推进，60 多名工人忙着搭建竹架，
为吊蔓挂果做准备。基地负责人吴锦堂说：“预
计 7月中旬即可批量成熟上市，产品将定向供应
粤港澳大湾区，抢占夏季蔬菜市场，全力保障市
场优质果蔬供应。”

今年，该基地全面推广“立体覆膜+吊蔓种
植”技术，替代传统地栽模式，避免果实接触泥
土，解决“白肚皮”、水渍斑问题，提升品相。
该模式每亩可栽 700 株，较传统种植增加 300
株，土地利用率显著提高。

产业发展带动村民就业增收，当地村民土
地流转有租金，基地务工有薪金，户均年收入
大 幅 提 升 。“ 去 年 土 地 流 转 费 加 上 在 基 地 务
工，一共挣了 1.7 万元。”木黄镇新光村村民潘
玉仙说。

印江木黄镇
规模种植500亩冬瓜

本报讯 （记者 尹洁） 眼下，铜仁市思南
县亭子坝镇高标准南瓜育苗基地迎来销售旺季，
优质南瓜苗供不应求。基地负责人王平说：“今
年育苗 600万株，分批次恒温培育，首批瓜苗进
入移栽高峰期，订单除销往思南、松桃外，还发
往遵义。”

亭子坝镇农业农村综合服务中心主任黄林
说：“全镇预计移栽南瓜苗 85万株，基地实行统
一品种、统一管理、统一技术指导，严控育苗质
量。”今年思南县南瓜种植面积将达2万余亩。

思南
培育600万株南瓜苗

本报讯 （记者 尹洁）“项目达产后，年
可处置建筑垃圾超 100万吨，年产再生建材74万
吨、再生砖 6000 万块。”4 月 23 日，碧江高新
区，铜仁市年处置 100万吨建筑垃圾资源化再利
用项目建设如火如荼，项目生产经理杨勇杰表
示，项目可实现建筑垃圾循环利用、变废为宝，
有力赋能铜仁“无废城市”创建，推动区域绿色
低碳转型和生态高质量发展。

目前，项目建筑垃圾处置厂房已完成70%建
设工程量。项目规划 5条核心生产线，搭建起建
筑垃圾回收、处置、再生利用完整产业链。按照
建设计划，前端处置设备将于 6月投产，7月免
烧砖设备投入运行，11月 ALC、PC生产线投产，
12月项目整体全面建成投用。

铜仁全速推进
建筑垃圾再利用项目

莞
铜
携
手
强
教
育

优
质
资
源
两
地
享

东
莞
教
师
在
铜
仁
（
二
）

2022 年开始，61 名东莞优秀教师跨越山海
赴铜仁支教，为铜仁乡村教育振兴注入强劲动
力。本期，记者走进洪学、李晓杰、莫丽珍、林
燕萍、黄安安 5 位支教老师的帮扶校园，记录一
线育人故事。

“生活中你们看到过造型别致、富有创意的时钟
吗？”

“老师，我见过月亮造型的时钟。”
“我家里的时钟会发光，特别好看。”
…………
4月 24日下午，铜仁市万山区第二十九小学四年级

教室内，东莞支教教师洪学的《时钟造型设计》美术课
堂上，孩子们高高举起小手，踊跃抢答。洪学面带笑容
回应：“大家都很善于观察，时钟不仅是看时间的工
具，更是可以自由创造的艺术品，今天我们就发挥想象
力，画出专属于自己喜欢的时钟。”

一问一答的鲜活互动，让课堂氛围轻松热烈，引导
学生在思考构思、动手绘画、自主创作中发现生活之
美，有效提升审美能力与创新思维。

洪学是广东省东莞市东城实验小学总务处主任。
2025年 8月，他到铜仁挂职万山区第二十九小学副校长，
承担四、五年级美术教学工作。扎根山区校园以来，他结
合本地学情，融入东莞先进教学理念和管理模式，补齐乡
村美育薄弱环节，全力助推乡村教育优质发展。

为促进学生身心健康全面发展，洪学不断丰富校园
教育内容。上学期，他开展《小学生快乐跳绳》专题讲
座，亲身示范标准动作，讲解运动技巧与安全防护要
点，引导学生科学运动、强健体魄。同时紧盯校园安全
工作，为五年级学生开设消防安全主题班会，深入浅出
地普及防火常识、应急处置和自救逃生知识。

“我自己是山区孩子，更懂这里的孩子需要什么，
这就是我来这里的初衷。”自支教以来，洪学以美育滋
养心灵，以责任护航成长。在抓好美育教学的同时，洪
学坚持全面育人理念。他秉持“制度管人、流程管事、
文化管心”的工作思路，积极参与学校管理，完善规章
制度，优化办学流程，涵养校园文化，为学校规范化、
精细化建设添砖加瓦。

洪学

以美育滋养孩子心灵
贵州日报天眼新闻记者 尹洁

4 月 22 日，铜仁市德江县煎茶镇第三小学
教室里，数学教师莫丽珍用一个个生活故事，
唤起孩子们对数字的好奇。

2025年，莫丽珍从广东省东莞市清溪镇第
二小学来到德江县，支教以来，她扎根一线，
精准把脉学情。在低年级 《1000 以内数的认
识》 示范课上，她创设生活情境，抽象数字在
孩子们摆弄学具中“活”起来；中高年级 《解
决问题》 课堂上，她聚焦思维训练，引导学生
从“会算”走向“会想”。短短数月，她听课50
余节，课后逐一“诊断开方”，帮助当地教师打
磨课堂。

针对学校数学教学中的“薄弱点”，她举办
专题讲座 《凸显数学本质 渗透核心素养》，覆
盖80余人次，推广“问题驱动+思维可视化”策
略，推动教师从“教知识”转向“育思维”。她
还引入东莞“云端”教研，让两地教师隔空共

研，优质资源源源不断。
作为德江县支教队组长、

煎茶镇第三小学挂职副校长，莫丽
珍还着力构建教师成长支持体系。她
实施“青蓝工程”，与青年教师李芮“一
对一”结对，从选题到演练全程辅导，助力
李芮斩获县级优质课一等奖。她创新推行“听
—评—改—再实践”沉浸式教研，组织同年级
教师连贯研磨课例，让集体备课落地生根。莫
丽珍的关怀不止于课堂。她倡导“一人赛课，
团队共研”，引导教师告别“单打独斗”。办公
室、电话里，她总是随时在线，成为大家信赖
的顾问。

“孩子们求知的眼神、同事们勤勉的身影，
已深深印在我心里。”莫丽珍说，教育协作不是
单向输送，而是双向奔赴；帮扶不仅是知识传
递，更是心灵照拂、希望栽种。

莫丽珍

同校老师信赖的顾问
贵州日报天眼新闻记者 田勇

4月 22日清晨，晨光漫入铜仁市松桃自治县孟溪中
学的教室，琅琅英语早读声缓缓响起，东莞支教教师黄
安安耐心纠正学生发音，指导朗读。

2024 年，因一次送课结缘山区教育，深知当地学
生英语基础薄弱的她，毅然跨越千里奔赴孟溪中学支
教，“刚来时，孟溪中学不少学生的英语学科基础极为
薄弱，半数以上学生不会认读音标，更难以开口说英
语。”

相较于东莞的教学节奏，这里的工作量和压力陡
增，再加上对当地学情尚不熟悉，黄安安初期授课便遭
遇了“水土不服”：学生虽尊师重道，却普遍缺乏学习
动力，这让一心想做好教学的她，一度陷入“难出成
绩”的困境。

黄安安没有选择生搬硬套东莞的教学模式，而是结
合孟溪中学的学情灵活调整，同时虚心向同学科的杨昌
军等本地有经验的教师请教，在交流中摸索适合当地学
生的教学路径。

为了帮学生夯实基础，她每天都会提前到岗，陪着
学生一起早读，逐字逐句纠正他们的发音；大课间和课
间活动的碎片时间，也被她打造成“额外课堂”，主动
拉住学生背书、进行针对性辅导。教学中，她特意放慢
授课节奏，一到两节课用来专攻单词教学，写作课则从
单词、句子到整篇文章逐步推进，进度虽慢，却精准贴
合学生的实际情况。除此之外，她还计划引入英文歌教
学，努力消除学生对英语的抗拒心理，让枯燥的课堂变
得更具趣味性。

跨越千里，初心如磐。从东莞到孟溪，这位 95
后支教教师，在默默传递知识、照亮孩子们成长之
路的同时，也在这片土地上收获了属于自己的成长
与感动。

黄安安

激发学生外语兴趣
贵州日报天眼新闻记者 杨阳萌

黄安安 （前排右五） 和学生合照。（受访者供图）

4月 15日 7时，铜仁市沿河自治县官舟镇第
三完全小学的操场上，琅琅书声准时响起，教
师李晓杰带着孩子们进行英语晨读。这个小小
的仪式，是他在沿河支教生活的日常，也是他
走进孩子们内心的开始。

“很多孩子英语基础薄弱，性格内向，不敢
开口说话。”2025年 8月 27日，广东省东莞市长
安镇中心小学教师李晓杰奔赴沿河挂职支教，
开展工作后他意识到，这里的英语教学不能照
搬东莞模式。

李晓杰牵头打造“英语王国”特色活动体
系：每日英语晨读、将词汇融入课间活动的英
语韵律操；吸引超百名学生参与的英语社团；
分层设置的校级英语比赛。

“活动要真正‘入心’，关键是贴合孩子的
需求。”李晓杰坚持低门槛设计，不设过高要
求，用游戏、唱跳、表演营造沉浸式体验，让
每个孩子都能参与进来。在他的推动下，英语
韵律操已成为学校一张特色名片，孩子们边做
操边说英语，词汇量和语感显著提升。

“看到他的改变，我真切感受到，陪伴和鼓
励真的能点亮孩子的成长之路。”最让李晓杰难
忘的，是一名曾经内向自卑的学生。刚接触
时，这孩子从不参与英语活动，也不敢开口。
李晓杰每天晨读单独带他朗读，社团活动中耐
心引导他融入。半年后，这名学生主动报名参
加英语比赛，大胆上台表演，从“不敢说”变
成“主动说”，性格也变得开朗自信。

一年支教即将结束，但李晓杰希望留下的
不只是一段回忆。他带领本地教师建立固定教
研机制，推动“青蓝工程”师徒结对，参与省
级课题 《粤黔教育帮扶助力农村留守儿童良好
习惯养成研究》，还为学生搭建起家校共育平
台。通过常态化教研和课题共研，将支教经验
转化为可复制的操作模式，助力本地教师持续
成长。

李晓杰

特色活动提升学生自信
贵州日报天眼新闻记者 施平

暮春四月，晨光遍洒黔东大地。铜仁市思
南三中的办公室里，林燕萍早早端坐案前。她

翻开教案，细致梳理当日教学安排：从
单词听写、情景对话练习，到帮扶

学生的个性化辅导，每项内容条
理清晰、安排周密。

去年8月，广东省东莞市
塘厦初级中学英语科组长林
燕萍随东莞的支教队伍一起
奔赴铜仁，成为思南三中
的挂职副校长。到校后，
林燕萍一边教课，一边听
课、座谈、改作业，几周下
来 ， 摸 清 了 几 个 “ 老 大
难”：新教材刚换但配套资源

为零；老师备课全靠网上下
载、各自修改；学生不敢开口说

英语，单词尾音重得像锤钉子。
了解情况后，林燕萍拿出十多年

积累的全部“家底”——人教版教材的课
标解读、单元课件、精品试卷、听力音频，分
门别类，整整几十个G。

“这些是我从东莞带来的，你们先拿去用，
不合适的地方我们再一起改。”老师们看着屏幕
上密密麻麻但条理清晰的资料，眼睛亮了。

资源到位了，课堂该怎么上？她决定亲自
示范。示范课上，孩子们怕开口，一读单词尾
音就重重地“砸”下去。林燕萍不着急，每天
上课先放 5 分钟教材配套的音频，让学生闭眼
听、小声跟、大声读。一遍不行就两遍，两遍
不行就一周。一学期下来，课堂里的朗读声越
来越大了。

除了上好示范课，她还惦记着教研模式的
改变。集体备课怎么搞？以前的英语学科教研
组同一个单元，5 个人备 5 次课，费时费力还
难出效果。林燕萍牵头推行“主备制”，把全
册单元分给每位教师，一人一个单元，最后共
享定稿：“以前备课像挑水，一桶一桶自己
担；现在像引渠，大家挖一条沟，水就自己流
过来了。”

“支教之路任重道远，我会继续带着东莞人
民的深情厚谊，立足思南三中实际，深化教学
帮扶。”下一步，林燕萍将继续聚焦课堂，优化
教研模式，让优质教育资源惠及更多思南学子。

林燕萍

教学积累倾囊相授
贵州日报天眼新闻记者 杨阳萌

李晓杰 （右二） 和学生在一起。
（受访者供图）

工作中的林燕萍 （右一）。
（受访者供图）

莫丽珍创设生活情境莫丽珍创设生活情境，，让抽象数字更易懂让抽象数字更易懂。。（（受访者供图受访者供图））洪学在课堂上和学生互动洪学在课堂上和学生互动。。
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