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曾经从贵阳要乘车、坐船、步行共需 6小时才
能抵达的剑河县南寨乡展留村，几年前拥有了
驱车 3 小时就能到达的公路。这个被称为

“锡绣之乡”的苗寨，是苗绣中的锡绣工
艺保存完好的村子。交通难题解决之
后，越来越多的人来到这里了解
锡绣工艺，体会锡绣之美。

娘家在展留村的龙女三九，
是国家级非物质文化遗产代表性项
目苗绣（剑河苗绣）的国家级代表性传
承人，如今在剑河县拥有自己的锡绣工作
室。其女陈艳则是国家级非遗代表性项目苗
绣（剑河苗绣）县级代表性传承人。

和老一辈苗族绣娘一样，龙女三九常说：“苗家
儿女都要学绣花，不会绣花就没有衣服穿，不会绣花
的姑娘会被取笑。”陈艳说，苗绣的纹样就是母亲这一代
绣娘理解生活哲学与处世之道的重要“课本”。

陈艳原本有自己的工作，真正成为继承母亲手艺的绣
娘是在 24 岁之后。她的切身体会是：“沉浸于针线之间，
我仿佛在与先辈对话，每一道纹样都承载着历史与文化，
诉说着绣娘对美好生活的向往。”她和母亲的锡绣工作室
近年开发了系列文创产品并通过商标注册，收入较之前提
升约 30%，“证明了传统工艺在当代的生命力。”陈艳说。
去年 5月，陈艳还带着锡绣产品前往澳大利亚参加文旅推
介，感受到一种难以言喻的自信和荣耀。“虽然锡绣早已
登上过巴黎时装周舞台，但这次亲身前往，让我对传统手
工艺的未来更有信心了。”

苗族在数千年漫长岁月中经历数次迁徙以及一次次重
建家园之后，终于在以贵州为中心的中国西南山区安居下
来。没有文字的他们，以针线作笔画，以服饰为纸页，把苗族
的文化信息以图纹的方式记录在了代代相传的苗绣里。这
本“无字天书”，一边以瑰丽丰盛的形式之美惊艳世界，一边
又以古老神秘的文化寓意令人沉迷。

贵州师范大学国际旅游学院传统文化学科教研室主任
吴晓秋是苗绣研究学者，她认为苗族人在服饰的图纹描绘
上有着独特的领悟力和杰出的创造力，寓意丰富的苗绣纹
样是苗族认知大自然，思考族群起源、崇拜祖先，以及向
往美好生活的真实写照。

其中包含了他们对祖先的崇拜——蝴蝶纹饰大量出现是
因为苗族崇拜蝴蝶，认为蝴蝶是他们共同的始祖和信奉的母
神。而“苗王印”则表达了对先祖的怀念，这种寓意深长的
服饰就流行在今天的平塘油岜、罗甸平岩、广西南丹等地的
苗族妇女中；还包括对自然的崇拜——在生产力极其低下的
条件下，苗族把自然现象和自然产物作为崇拜对象，因此苗
绣图案中存在着大量的太阳纹、云雷纹，山川纹、折枝花卉
和各类动物纹饰；另外还表达了生殖崇拜——许多苗绣图案
中蕴藏着大量生殖崇拜的文化内容，如葫芦、石榴、葵花、
蝴蝶、鱼等纹饰，这些动植物有着共同的特点，即多“籽”
（或“子”），寓意着儿孙满堂、粮食满仓。

龙女三九母女也在为留住锡绣传统纹样努力，她们目
前已经做出了十来种锡绣传统纹样母版。“这种叫作姊妹
花，”陈艳指着其中一种迷宫一样的纹样说，“它有很多条
岔路，只有一条能够走通，这是回家的路。母亲说女孩子
穿上她，不管走多远，都能回家。”
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3月 20日春分，一年一度的说春在春分时
节结束，说春人封武松弛下来。

3月 6日，惊蛰刚过，铜仁市石阡县劝农亭
广场上人声鼎沸，以“春官传韵·兴农勤耕”为主
题的“说春大赛”正在火热举行。来自石阡县各
乡镇（街道）的 68名说春人同台竞技，资深春官
与少年新秀手持春牛、吟唱春词，把二十四节气
和农耕祈愿唱进春日的风里。

人群中，5岁的封钰婷身着迷你版春官服，

奶声奶气地唱着古老唱词。封钰婷是国家级非
物质文化遗产代表性项目农历二十四节气（石
阡说春）国家级代表性传承人封武的孙女，她告
诉记者：“我家6个人都会说春，爷爷说来参加比
赛拿到奖后会表扬我。”

封钰婷身后的封氏家族，与石阡说春的渊
源已绵延千年。封武说，唐代开国时，封氏兄弟
因战功受封春官，世袭掌管黔地农时劝耕之
职。千年来，封姓人家世代说春，口口相传，从
未间断。

2月 4日，立春，天刚蒙蒙亮，年近六旬的封
武就穿戴整齐，手持木制春牛，踏上了丙午马年
说春日的乡间小道。他去的是邻村施场，村民
梁波家的堂屋已经敞开着。人未进屋，唱词先
到——“说讲耕来就讲耕，犁耙铧口好耕春
……”梁波闻声迎出，笑着接过红纸春贴：“春官
一进门，我就知道，该买种子肥料了。”

春官是周代的一种职官，执掌农耕事务。
石阡说春是流传于黔东大地的一种古老民俗，
始于唐代，以唱为主、辅以说白，春官们走村串
户，把节气时令、农事耕作编成吉语送入千家
万户，一般在每年春节或立春时开始，春分时
结束，又分为“说正春”及“说野春”。其中，“说
正春”有着固定的春词，内容主要围绕二十四
节气、渔樵耕读展开，涵盖历史、地理、人文
等多个方面；“说野春”也叫“说花花春”“见子打
子”，即看见什么说什么，内容更加丰富。

2016年，石阡说春作为农历二十四节气习

俗入选人类非物质文化遗产代表作扩展名录。
但石阡说春并非封姓独有。在花桥镇坡背

村，包正明也是春官中的佼佼者。因为觉得长辈
们说春唱得好听，他7岁跟着父亲包太刚学艺，13
岁就独自走村说春。如今，包正明已是省级代表
性传承人，每周在花桥镇初级中学、石阡县第二
小学教孩子们说春，8年来教授学生近 300名。
今年春节，他与其他春官一起登上了贵州“村晚”
的舞台。当传统的说春调与现代Rap混搭响起，
台下掌声雷动。“希望更多人了解石阡说春，了解
我们国家源远流长的农业文明。”包正明说。

今年的说春大赛，作为 2026 年石阡县“村
味”系列活动主线之一，3月 6日的舞台上，老中
青幼四代同台竞技，展示“说正春”“说野春”经
典范式。围观的广州游客陈丹玲说：“听着我觉
得还挺好听的，虽然不太了解但是觉得很有意
思。”当天，赛场还迎来 10余名外国留学生，他们
在传承人指导下学唱春词、印制春帖，感受这一
古老民俗的独特魅力。

“石阡说春比赛是一次创新，也是对这项
人类非物质文化遗产的一次展示。”在石阡县
政协文史民族宗教委主任蔡中华看来，古老的
说春，在石阡正以一种可感可触的方式走进现
代生活。

随着夜幕降临，封武擦拭着手中的春牛，对
围坐的年轻春官说：“春词是唱给人们和土地
的，只要还有人种地，春声就不会断。”窗外，春
风渐暖，田野正待犁铧翻开新泥。

3月 6日晚，在黔西南州兴义市万峰林街道
双生村排练现场，当地村民正全情演绎着国家级
非物质文化遗产代表性项目布依族八音坐唱。

八音坐唱，布依语称“万雅”，意为“八种声
音的坐唱”。其原型可追溯至唐宋宫廷雅乐，元
明以后逐渐演变为以丝竹乐器伴奏的民间曲艺
说唱形式。

“它最大的特点是坐着唱，且必须凑齐八样
乐器。”正在指导队员定弦的黔西南州文化馆副
研究员刘卫东对八种乐器如数家珍，“主奏的牛
骨胡，琴筒由牛腿骨制成，音色苍凉古朴；葫芦
琴形似葫芦，声音清亮；再加上月琴、刺鼓、箫
筒、钗、包包锣和小马锣，这八样乐器缺一不可，
合起来方能称为八音。”

与单纯的器乐合奏不同，八音坐唱是说唱
结合的艺术。队员们一边演奏，一边用布依语
或汉语演唱历史传说、民间故事及劝世良言。
这种“自弹自唱、坐地演唱”的形式，保留了古代

“百戏”的遗风，被誉为中国民族音乐的“活化
石”。

“以前村里搞八音坐唱，都是哪家有红白喜
事，大家才临时聚在一起。没有系统学习，曲目
不统一，水平也参差不齐。”双生村八音坐唱团
团长李兴兰说。她出身于八音世家，爷爷辈就
会唱古歌，父亲精通二胡和月琴。她深知，若无
组织化的传承，家传的手艺也难敌时代的洪流。

2023年 3月，针对乡村文化人才匮乏的痛
点，黔西南州文化馆采取“送教上门”模式，在双
生村创办“农民艺校”，将分散的民间艺人集中
起来，定期开展免费培训，让村民在家门口就能

习得专业技艺。2024年 5月，这里还成立了兴
义市双生金海蔚蓝布依八音艺术文化中心，以
传承布依族八音坐唱为核心，开展非遗展演、文
化交流、研学体验及文创推广，推动非遗传承与
文旅融合发展。

“刚开始教学
非常吃力，参与培
训的村民只有四
五个人。他们不
懂 乐 理 、不 会 看
谱，音准和发声也
难以把握。”国家
二级演奏员刘卫
东从艺校创办之
初 便 扎 根 双 生
村。经过大家一
起努力，如今不仅
村民的演唱水平
显著提高，参与人
数也从最初的个
位数增长到 40 余
人。

每周二、周五
的夜晚，双生村的
培训点总会响起
悠扬的乐声。从
刚忙完农活的农户到放学归来的孩童，从七旬
老人到青壮年村民，老中青三代人共同沉浸在
八音坐唱的魅力中。74 岁的龙友明是合唱团
最年长的团员，也是年轻一代的“活教材”；而在

队伍的另一端，12岁的布依族女孩王俊菲已习
艺两年多，她的弟弟王俊岩年仅 7岁，也加入了
学习八音坐唱的行列。

得益于系统的培训和推广，双生村的八音
坐唱团不再局限
于村里的红白喜
事。依托兴义世
界地质公园万峰
林核心景区的天
时地利，当地将八
音坐唱与乡村旅
游深度融合。

在 双 生 村 乡
愁集市的“中华布
依八音堂”，伴着
布依坝坝茶的清
香，当地人定期为
游客献上原汁原
味 的 八 音 盛 宴 。
从万峰林广场的
首秀到景区常态
化展演，已累计演
出百余场，《贺喜
堂》《布依婚俗》等
经典曲目成为游
客追捧的曲目。

李兴兰说：“现在对于很多村民来说，八音
坐唱已经不仅仅是一份爱好，更是一块增收致
富的‘金招牌’，极大地增强了他们参与文旅发
展的积极性。”
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华南理工大学建筑系大三学生张展如，
在今年春节走访了贵州好几个侗寨，给她印
象最深的是黔东南州从江县的增冲侗寨。车
从村外经过，瞥见美丽的鼓楼，她就被吸引
下了车。而建筑设计师刘兆丰也给她推荐了
这里，他认为增冲的鼓楼和水系，兼具侗族
建筑的工艺、历史和美学之最。

侗族在居住空间上，已然实现了“诗意
栖居”。走进依山傍水的侗寨，就地取材的
杉木建筑形态各异，工艺精湛。人和自然的
共生关系在充满巧思的杉木构建中体现，每
个侗寨的标志性建筑——鼓楼和风雨桥，更
让村寨的人与人之间得到连接，充满亲近友
善的氛围感。

鼓楼是侗寨商议重大事务的场所。在寨
老的击鼓召唤下，寨中民众汇集于此。它也

是侗寨的“身高担当”，是村里最高大的建
筑。通常侗寨的建筑都围绕鼓楼修建，犹如
蜘蛛网，形成放射状。

黔东南州黎平县的信团鼓楼是网红打卡
点，来自四面八方的游客时常会占据四面通
透的一层空间，卖手绣香包和银饰冰箱贴的
村寨阿姨在周围摆摊设点，让这座鼓楼成为
寨内外的交流中心。作为贵州规模最大的侗
寨，肇兴侗寨的鼓楼并非只是一座，而是一
群。它们散落在村中各处，多数情况下，每
一座都会与一座花桥和一座戏台“成团出
道”。５座保存完整的鼓楼群，让肇兴成为

“鼓楼文化艺术之乡”。
据研究贵州少数民族建筑的贵州师范大

学教授、中央美术学院博士龚敏介绍，侗寨
一般以族姓为一个单元，且围绕鼓楼而建。
如果一个侗寨族姓较多，那就同时建有几个
鼓楼并立，肇兴侗寨就是其中之一。“全寨
按照房族分成仁、义、礼、智、信 5个自然
片区，形成高低不等、大小不一的 5座鼓楼
矗立在寨中，蔚为壮观。”

鼓楼体现了侗族的建筑技术与艺术的发
展，在侗族人心目中拥有崇高的地位。它通
体为木质结构，结构严密坚固，建筑技巧高
超，可达数百年不朽不斜。鼓楼的建筑造型
各异，其中以密檐式为最多——这类鼓楼的
下半部像座亭子，内外各有 4根大木柱支撑

起一座大厅堂，中间有一个石砌的大火塘，
众人在火塘四周围坐；上半部则像座宝塔，
檐高高翘起，态势如飞似跃。召集众人的皮
鼓，就放在楼顶的小阁里。而楼身的最高处
是一个尖顶，通常会有象征吉祥的葫芦或者
千年雀造型立于其上，它们能够呼吸到侗寨
上空的空气。

具有 600 多年历史的从江县高增侗寨的
鼓楼也很有特色。村寨分为上寨、下寨和坝
寨 3 座寨子，分别有 3 座鼓楼，其中有两座
建有 17 层，高近 30 米，另一座建有 13 层，
高 20多米。这 3座鼓楼没用一钉一铆，全部
用柱枋凿穿，交插而成，工艺精湛。

侗族人聚集的地方都依山傍水，所以和
鼓楼相伴的就是架在水上的风雨桥。侗族人
以他们对建筑的理解，在青石桥墩上架设巨
大的杉木，再在梁上铺设木板构成桥面，桥
面上有长廊，廊上再建鼓楼或者桥亭，形成
桥、廊、楼 （亭） 三位一体的构建方式，在
我国古建筑中少有。而风雨桥绝非仅是一座
作为交通要道的桥，它更是侗族人遮风避
雨、纳凉休憩、迎宾送客、对歌娱乐的好地
方，发生在侗族人生活中的四季流转、相迎
相送、欢声笑语、歌声不绝，它都默默见
证。鼓楼和风雨桥，它们在造型上一横一
纵，气质上一阴一阳，正是侗族建筑里“楼
桥呼应，阴阳互配”的美学图景。

习近平总书记 2025 年 3 月在贵州考察时指出，少数民族文
化是中华文化不可或缺的组成部分，既要保护有形的村落、民
居、特色建筑风貌，传承无形的非物质文化遗产，又要推动其创
造性转化、创新性发展，让民族特色在利用中更加鲜亮，不断焕
发新的光彩。

多民族聚居的贵州，素有“十里不同风，百里不同俗”的文
化景观。古朴的民族文化，深植于山地生活，凝结着先民顺应
自然、和谐共生的生存智慧。

侗族鼓楼的榫卯结构凝结着千年营造智慧，苗族银饰的叮
当声低吟着无字史诗，石阡春官说春传唱着代代相传的春耕礼
赞，布依族八音坐唱的丝竹雅韵回荡着古老记忆……一幅幅鲜
活图景，尽显贵州民族文化的多样与独特。在传统与现代的交
融中，各族儿女守正创新、根脉相承，共绘美美与共的和美画
卷，让多彩贵州文化在新时代熠熠生辉、光彩绽放。
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布依族八音坐唱表演布依族八音坐唱表演。。贵州日报天眼新闻记者贵州日报天眼新闻记者 吴蔚吴蔚 摄摄

石阡说春的年轻春官石阡说春的年轻春官。。 石阡县融媒体中心供图石阡县融媒体中心供图

工匠在黔东南州从江县高增乡美德村修建鼓楼工匠在黔东南州从江县高增乡美德村修建鼓楼。。 罗京来罗京来 摄摄 （（影像贵州影像贵州））

手艺人手绘的侗族建筑手艺人手绘的侗族建筑
设计图设计图。。贵州日报天眼新闻贵州日报天眼新闻
记者记者 吴蔚吴蔚 摄摄

↓↓苗族同胞把历史文化苗族同胞把历史文化
绣在衣服上绣在衣服上。。贵州日报天眼贵州日报天眼
新闻记者新闻记者 吴蔚吴蔚 摄摄

古纹样成新时尚

在穿针引线间和先辈对话

鼓楼配风雨桥

侗家人的诗意栖居

老技艺变香饽饽

民族音乐“活化石”成文旅金招牌

老农事唱新节拍

石阡说春有了“少年派”
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