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为激发冬季旅游市场活力，铜仁市相继推出多项
文旅优惠政策，涵盖“梵净山＋铜仁市内部分景区景
点”“梵净山＋梵超”联动优惠、“乡友游铜仁”活动
及冬春季“游铜仁·促消费·惠民生”康养旅居系列
活动，通过景区门票折扣、联票优惠等方式，给游客
满满的实惠。

本次冬春季优惠活动，共有 200 家以上景区、酒
店、餐饮等经营主体参与，优惠形式丰富，包含门票减
免、温泉洗浴折扣、餐饮满减等，覆盖出游各环节。

其中，“梵净山＋铜仁市内部分景区景点”联动
优惠最是给力，活动时间持续至 2026 年 2 月 28 日，
联动景区包括九龙洞景区、石阡古温泉、思南九天温
泉、思南悬崖温泉、佛顶山温泉小镇。具体优惠为：
梵净山、九龙洞、石阡古温泉门票 5折；思南九天温
泉门票 3折；思南悬崖温泉门票 4折；佛顶山温泉小
镇门票6.4折。

购票方式购票方式：：线上可在携程线上可在携程、、美团美团、、抖音等抖音等 OTAOTA平平
台台，，搜索搜索““梵净山梵净山＋＋联动景区联动景区””组合套餐购买组合套餐购买；；线下线下
可在各联动景区可在各联动景区、、温泉票务窗口温泉票务窗口，，凭任一联动主体门凭任一联动主体门
票票根或支付凭证票票根或支付凭证，，直接享受对应优惠购票直接享受对应优惠购票。。
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本报讯 （记者 蔡茜）“婆婆，烤火别关
窗，一氧化碳看不见摸不着最危险！”入冬以
来，铜仁市印江自治县板溪镇持续开展“敲门
行动”，镇村干部走家串户讲安全、查隐患、问
需求，为群众安稳过冬筑牢防线。

为提升走访实效，该镇实行清单化管理，
各涉安部门与村 （居） 紧密协作，建立并动态
更新消防重点人群、分散供养人员等台账，让
走访从“普遍覆盖”转向“靶向服务”。

同时，该镇统筹调配物资，截至目前已发
放家庭救灾包 150 包、防寒服 60 件、救灾棉被
80床，惠及 1500余名群众。下一步，该镇将持
续深化“敲门行动”，凝聚多方合力，让冬日关
怀更精准、安全防线更牢固，不断提升群众安
全感与满意度。

冬日“敲门”送暖意

本报讯 （记者 安慧芳） 1月 21日，铜仁
市江口县人民检察院在全省率先出台并试行
《国家司法救助金分类量化标准实施办法》，旨
在推动国家司法救助工作标准化、精细化开展。

该办法明确以动态经济指标为基准，综合
考量损害后果与生活困难程度的双因素量化模
型，确保救助力度与当事人实际境况精准适
配，确保国家司法救助金真正用于解救急难、
抚慰伤痛、传递司法温情。同时，该办法还就
未成年人、老年人等特殊群体，明确优先保护
和人文关怀。

该院相关负责人说：“该办法破解了司法救
助中救助标准不统一、尺度把握难等问题，通
过构建科学明晰的救助标准体系，让每一笔司
法救助金都用在刀刃上。”

全省首创
司法救助金分类量化标准

本报讯 （通讯员 肖玲） 日前，以“跨
越·互融·共赢”为主题的粤铜旅游行业联谊活
动在铜仁市举行。粤黔两地行业协会、重点旅行
社及媒体代表等 400余人齐聚，共商合作、共谋
发展。

活动为期 4天，旨在通过政策发布、资源推
介、实地考察、签约合作等多元形式，搭建粤铜
文旅产业对接平台，推动生态资源与市场需求深
度匹配。活动现场，广东省旅行社行业协会与铜
仁市旅游协会签署了战略合作框架协议，建立常
态化交流机制；梵净山文旅集团与马蜂窝旅游集
团及广州、重庆、湖南、贵州等地的多家重点旅
行社签署了客源输送协议，为 2026 年铜仁旅游
市场的火爆奠定了坚实基础。

活动期间，来自广东的百家旅行社及旅游界
人士先后走进碧江、松桃、江口、石阡、万山，
考察了梵净山、中南门历史文化旅游区等核心景
区，体验了龙游锦江、抹茶制作等特色项目。考
察团纷纷表示，铜仁山美水美人热情，世界自然
遗产地梵净山魅力独特，多彩民族文化和自然风
光都值得推广，让广东旅游业界对铜仁丰富的旅
游资源有了更直观和深刻的认识，有助于后续上
线、销售铜仁旅游产品。

粤铜旅游行业联谊

本报讯 （记者 葛永智） 1月 28日，铜仁
市玉屏自治县田坪镇田冲村油茶种植基地，茶农
熟练种植油茶苗，远处山坡上大型机械轰鸣作
业，平地、打窝，机械与人工高效协作，为沉寂
的山坡注入生机。

“种油茶苗可是很讲究的！”茶农张银花说，
需剪开营养包促根系舒展，修剪过长的须根，树
窝要挖大并填紧泥土，确保苗木成活、茁壮。

作为贵州油茶产业重点县，目前玉屏已建成
西南最大现代化油茶苗木培育基地，种植面积达
23.45 万亩，年产苗木 1000 万株。田冲村油茶种
植是玉屏中央财政油茶产业发展示范奖补项目的
关键部分，田冲村承担 1300亩，选用长林系列高
产优质品种，具有高出油率和强抗逆性。项目负
责人向勇表示，自 2024年 4月启动以来，已完成
土地流转与规划，目前种植 300余亩、开挖树窝
500多亩，正利用晴好天气加紧施工，确保按时
完成 1300亩任务。

新种油茶1300亩

本报讯 （记者 阙成岱） 近日，铜仁市德
江县泉口镇新塘村两户群众因历史遗留通行问题
纷争又起。该镇迅速组织专班到场，运用法、
典、身、约“四字工作法”，让矛盾就地化解。

践行新时代“枫桥经验”、深化基层治理。
该镇自创“四字工作法”坚持“法”字当头，及
时制止冲突，厘清法律权责，引导群众依法办
事；借“典”喻今，以“六尺巷”等典故启迪思
想，弘扬谦和礼让的传统美德；以“身”化境，
调解员结合亲身经历推动双方换位思考，促进情
感共鸣；最终以“约”固果，促成双方达成各退
一步，保障彼此通行，共护邻里和谐的协议。
2025 年以来，该镇运用“四字工作法”已成功
化解矛盾纠纷92起。

“四字工作法”巧解基层矛盾
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1月 28日，铜仁市文体广电旅游局宣推
科负责人谢黔飞告诉记者：“文旅活动不能
停，配套服务必须走在前。”随着夏日的抹
茶冰饮换成暖胃的温热抹香，铜仁文旅热度
不减，当地持续完善文旅配套、丰富活动内
容，只为这一曲冬日恋歌，能引来游客的青
睐。

何以“乐享”？铜仁的底气，写在大自
然的风里，刻在武陵山巅。

作为世界自然遗产地，梵净山森林覆盖
率达98%，每立方厘米空气负氧离子含量超
18万个。“天然氧吧”的加持，让这场冬游
从站在山脚下那一刻起就注定从轻松呼吸开
启。

白日登顶梵净山，可乘缆车飞越莽林，
直抵“天空之城”；亦可拾万步云阶而上，
先探寻自我的极限，再探索“南国”鲜有的
冰雪秘境，领略冰封后的奇绝景致。

上山避世于冰雪，下山融入热闹烟火。
夜幕下，刚落幕的“2025-2026梵净山足球
联赛”余温未散。这场由厨师、农民、教
师、工人等普通群体参与的业余赛事，让广
东湛江的陈山海收获了旅行的意义：“太久
没有这样痛快，激情呐喊到声嘶力竭，所有
压力都烟消云散，浑身都是干劲。”

绿茵场的激情未退，守在三江交汇处的
东山已发来下一道邀请。它与中南门古城联
动，捧出“穿越古今”的沉浸式场景，搭配
铜仁地道美食，为游客续写冬游乐趣。

贴心“惠享”政策更添吸引力。2025 年
11月至 2026年 2月期间，铜仁超 200家景区、
酒店、餐饮等经营主体集体推出惠客政策，涵
盖“梵净山+温泉”联票优惠、温泉洗浴折扣、
餐饮满减等，全面覆盖吃住购游娱全环节。

旅途尾声，石阡古温泉、佛顶山温泉小
镇、思南九天温泉等多处温泉资源，为游客
消解疲惫。素有“三步一小汤，五步一大
汤”美誉的铜仁温泉，以大地的温热抚平旅
程亢奋，让游客带着舒适返程。

诚意换来成绩。第三方抽样调查显示，
2025 年 11 月铜仁市接待国内游客同比增长
26.64%，旅游总花费同比增长 15.2%；2025
年 12月接待国内游客同比增长 24.2%，旅游
总花费同比增长 12.56%。

山和泉的交响还在继续。
梵净山的雪落了又落，佛顶山下的古泉

已静待 400余年，中南门古城也将在“新春
民俗嘉年华”中绽放光彩……远方踌躇的脚
步，是时候启程，乐享铜仁，赴一场“冰与
火·山和泉”之约。

冬日的铜仁市沿河思州温泉城暖意融融，重庆游
客李女士泡在温泉池中，透过薄雾远眺乌江画廊，感
叹：“泡着温泉，感觉全身的疲惫在慢慢消散。”

这个冬天，“登山+温泉”“观峡+温泉”的旅行组
合备受来铜仁的游客青睐，络绎不绝的客流推动铜仁
温泉旅游持续升温。

“出水温度超45℃，且富含矿物质，还获评省级‘银
汤’。”贵州乌江文化旅游开发投资集团有限公司宣传
营销部经理刘家兴介绍，沿河思州温泉城通过升级改
造，开发温泉特色美食，配套儿童乐园。同时融入土家
织锦、吊脚楼等民俗元素，开设土家手工体验区，节假
日还会展演土家山歌、摆手舞，让泡温泉成为一场可静
享、能畅玩的完整旅途。

目前，铜仁已探明38处温泉及地热井，形成西部石
阡至思南密集带、中部碧江至江口近郊型、北部沿河生

态民俗型三大板块，“温泉+”模式全域落地，千年古泉与
网红打卡地交错，构建起特色鲜明的温泉旅游格局。

该市推出的“梵净山+”联动优惠政策，更为温
泉产业发展注入强劲动力。2025年 11月 1日至 2026年
2 月 28 日，铜仁推出“登梵净山赏雪+温泉解乏”特
色体验，及“山—水—泉—寨”闭环旅游线路，温泉
景区与梵净山景区、旅行社联合推出专属套票，让温
泉成为旅途“百搭”新宠，游客得以乐享“冰与火·
山和泉”的奇妙体验。

“联动优惠政策为我们畅通了引客渠道。”刘家兴
表示，沿河思州温泉已与全市 30余家酒店、全国 114
家旅行社及专线商签约合作。

如今，铜仁以温泉为纽带，串联梵净山、乌江画
廊等旅游资源，推动温泉与山水、民俗、康养深度融
合，让康养温泉成为当地靓丽的文旅名片。

温泉成旅途必备搭子
贵州日报天眼新闻记者 施平

“以前只在视频上看到过叶脉绣，没想到能亲手
在树叶上刺绣，这样的民俗体验真地道！”1 月 22
日，铜仁中南门古城黔绣非遗传承馆内，湖南游客刘
玲瑞体验叶脉绣后连连赞叹。

她身后，《梵净山》《动漫哪吒》 等叶脉绣作品琳
琅满目。这门历经 30 余道工艺打磨、兼具宋韵遗风
与多民族技艺融合之美的黔绣瑰宝，经绣娘巧手凝
练，成为文创市场热门精品，让每位入馆游客沉浸式
感受黔东民俗魅力。叶脉刺绣工艺最早见于宋代典籍
记载，近代因技艺复杂濒临失传。黔绣非遗传承馆创
始人杨丽重启叶脉绣研发，自创“叶脉苗绣”技法，
打造了“黔绣”品牌，更凭借匠心质感在社交媒体上
圈粉数万。

“每一项民俗都承载民族记忆，我们要让铜仁多
民族文化在体验中走得更远。”杨丽表示，将传承的

指尖艺术转化为文创产品，其中既有传承初心，更有
对四海宾客的诚挚邀约。

乌江之畔，非遗风华同样绽放。思南花灯原生态
的古老唱腔向游客吟唱新时代的故事；德江傩师戴面
具走罡步，用上刀山下火海的绝技，展现“中国戏剧
活化石”的神秘；玉屏箫笛传人手把手传授制笛与演
奏技艺，让这门曾斩获巴拿马博览会金奖的技艺深入
人心。

此外，松桃苗乡赶场、万山侗族鼟锣、云舍村摆
手舞等特色体验，构成铜仁丰盛的民俗“礼单”，十
区县各亮特色，全方位彰显黔东民俗风采。

民俗焕新，文旅相融。元旦至今，铜仁市民俗体
验类活动已吸引游客超 80 万人次，催生出多处热门
打卡点，也让非遗技艺通过沉浸式体验，真正走进了
游客心中。

民俗焕新文旅相融
贵州日报天眼新闻记者 尹洁

这 个 冬 季 ， 铜 仁 正 重 新 定 义 “ 乐 享 ”
文旅内涵，以“冰与火·山和泉”的冬日
限定浪漫，为游客带来不一样的冬游体验。

从上一个冬季“温泉康养”的热气腾
腾，到这个冬季“冰与火·山和泉”的极
致碰撞，铜仁文旅在冬春季旅游市场反复
试验，于 2025 年 11 月推出系列举措，着力
书写“乐享”冬游新篇章。

梵净山冰雪秘境梵净山冰雪秘境。。（（铜仁市文旅局供图铜仁市文旅局供图））
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冬日，强冷空气过境，世界自然遗产地梵净山银
装素裹。雾凇缀枝、琼枝映雪，山间云海奔涌，宛如
冰雪幻境。多地游客循着冰雪盛景而来，在登山揽
胜、山下问俗中，探寻铜仁冬日韵味。

1月 6日，广东顺德游客梁家欣登顶红云金顶时，
云雾正被清风拨开，漫山雪色尽收眼底：“太震撼
了！前一秒被云雾包裹，转瞬便见雪山全貌，景致变
幻莫测，这趟行程超值！”

即便山顶气温低至零下、寒风拂面，也未减游客热
忱。广东肇庆游客谭予丽说：“这里兼具北国壮阔与南
国灵秀，冰雪裹着绿植，空气清冽。加之抹茶、中药材
等生态特产，赏景寻味一举两得，体验感拉满。”

从梵净山下来，驱车 20 分钟即达山脚下的江口
县太平镇云舍村。若说山巅是清绝凛冽的银白画卷，
这里便是温润灵动的水墨长卷，一刚一柔尽显铜仁冬

景层次。
冬日暖阳下，神龙潭发

源的龙潭河碧绿澄澈、潺潺流
淌。河畔青瓦灰墙的房屋错落有
致，青石板蜿蜒入巷，串起沿途民
宿。墙角蜡梅吐香，与屋顶炊烟交织，
充满诗意。

“空气沁脾，山清水秀藏烟火，当地人热情
淳朴，逛得舒心。”广东佛山游客廖海东赞叹。溪
边打糍粑的欢声笑语漫过青瓦，游客主动参与，沉
浸式感受土家村寨淳朴民风。

一峰一寨，一刚一柔，正是冬游铜仁的独特魅力。
一日之内，既可登顶梵净之巅，领略琼枝玉树的晶莹剔
透；亦能漫步千年古寨，细品小桥流水的诗情画意，在
自然与人文的交融中，邂逅冬日铜仁别样风情。

一峰一寨间邂逅双面冬韵
贵州日报天眼新闻记者 杨阳萌

沿河思州温泉城夜景温泉吸引游客打卡体验沿河思州温泉城夜景温泉吸引游客打卡体验。。（（受访公司供图受访公司供图））

冬日旅行到铜仁，要尽兴，还要乐享。
首日落地铜仁市区，安顿好行李便可沿锦

江河步道漫步至中南门古城。换上心仪的民族
服饰，捧一杯醇香的铜仁抹茶，漫步青石板路：
追随非遗巡游、淘选民族手作、触摸历史遗迹、
品尝风味美食。夜晚，体验龙游锦江的热情后，
前往东山半腰的茶室小憩，透过古轩窗欣赏古
城璀璨灯火，感受古今交融的静谧意境。

次日，披着晨雾登梵净山，可选择乘缆车
飞越莽林，直抵雾凇云海，也可徒步攀登万步
云阶，挑战自我。梵净山的景致随天气与时段
变幻，风、雨、雾、雪各有韵味，从晨光熹微
到暮色四合，皆具天成魅力。当日赏完梵净山

冰雪秘境，夜宿山脚民宿，体验农家刨汤
宴，品尝现捞现做黑湾河小河鱼，感受
山野烟火气。

第三日，直奔石阡古温泉，休闲
静泡、水上乐园，可直饮的古老温汤
搭配温泉康养套餐，归程只留舒畅与
眷恋。

“乐享”3日
冬游铜仁这样玩

贵州日报天眼新闻记者 安慧芳

←←湖南游客湖南游客体验叶脉绣体验叶脉绣。。
贵州日报天眼新闻记者贵州日报天眼新闻记者 尹洁尹洁 摄摄


