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编者按编者按：：俯瞰草海俯瞰草海，，湖面上一片片蓝绿交织的区域湖面上一片片蓝绿交织的区域，，像一颗被揉碎的蓝宝石像一颗被揉碎的蓝宝石，，但是很少有人知但是很少有人知
道道，，在这颗蓝宝石下面隐藏着大片在这颗蓝宝石下面隐藏着大片““水下森林水下森林””—几乎消失近—几乎消失近 55年的水草又回来了年的水草又回来了。。

监测显示监测显示，，草海沉水植物覆盖度从草海沉水植物覆盖度从 20212021 年的年的 99%%跃升至跃升至 20252025 年的年的 7272%%，，这是高原湿地生态系统向这是高原湿地生态系统向
好发展的标志好发展的标志，，也是黑颈鹤等越冬候鸟生存的关键保障也是黑颈鹤等越冬候鸟生存的关键保障。。

草海国家级自然保护区地处贵州威宁草海国家级自然保护区地处贵州威宁，，因水草茂盛而得名因水草茂盛而得名，，是贵州省面积最大的天然淡水湖是贵州省面积最大的天然淡水湖
泊泊，，素有素有““中国黑颈鹤之乡中国黑颈鹤之乡””之称之称。。

作为世界级生态地标作为世界级生态地标，，草海的水草怎么消失的草海的水草怎么消失的？？又是如何长出来的又是如何长出来的？？这个曾经被中央生态环保这个曾经被中央生态环保
督察点名整改的地方督察点名整改的地方，，从重点整治到系统治理从重点整治到系统治理，，从被动应对到主动作为从被动应对到主动作为，，其生态环境发生了哪些改其生态环境发生了哪些改
变变？？本报记者历时半年先后本报记者历时半年先后 33次深入草海采访调研次深入草海采访调研，，解码草海为了实现解码草海为了实现““草茂鸟归草茂鸟归””所付出的努力所付出的努力。。
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草海问草草海问草
——贵州草海生态修复一线观察贵州草海生态修复一线观察((下下))

“草海就像一个大病初愈的病人，身体仍然
脆弱。”贵州师范大学教授夏品华坦言，虽然草
海水生态恢复已取得显著成效，但仍然存在一些
问题亟待解决，如草海湿地水生植物群落的演替
规律及驱动机制、草海生态水位需求、水质与水
生植被耦合关系等有待于进一步研究。

这些研究不仅是生态保护的核心任务，更是
为铁腕守护草海划定的生态底线——只有正确处
理高质量发展和高水平保护的关系，才能避免发
展中盲目开发导致生态遭到破坏，让保护成果真
正为可持续发展保驾护航。

最新监测结果显示最新监测结果显示，，草海沉水植物的平均盖草海沉水植物的平均盖
度为度为 7272%%。。““我将这个归功于我将这个归功于：：人努力人努力，，天帮天帮
忙忙。。””贵州省林科院院长冉景丞说贵州省林科院院长冉景丞说，，今年草海水今年草海水
草恢复得益于去年的低水位草恢复得益于去年的低水位 21712171..11 米米，，比平均水比平均水
位要低位要低 00..66 米米，，低水位促进了浅水区域水草大面低水位促进了浅水区域水草大面
积恢复积恢复，，意义有三意义有三：：第一促进光合作用第一促进光合作用；；第二能第二能
够消减浅水区水浪势能够消减浅水区水浪势能，，形成自然降势形成自然降势；；第三能第三能
够阻隔大鱼进入浅水区够阻隔大鱼进入浅水区。。

冉景丞进一步解释冉景丞进一步解释，，因为今年正好处于草海因为今年正好处于草海
水草恢复的窗口期水草恢复的窗口期，，湖下底泥里面的种子库一般湖下底泥里面的种子库一般
有有 33 到到 55 年的生命力年的生命力，，还具有生长发芽的能力还具有生长发芽的能力。。
如果错过了这个窗口期如果错过了这个窗口期，，以后水草恢复就会非常以后水草恢复就会非常
困难困难。。草海水草恢复从草海水草恢复从 20212021年开始年开始，，今年是最后今年是最后
一一年。

目前草海水草的主要优势物种为轮藻，轮藻
在整个湖区均有分布，湖区北部浅水区、中上游
以及水深0-1.2米的区域恢复最为明显。

贵州省林科院的科研助理涂声蕾说，轮藻被
视为淡水生态系统中的先锋植物，轮藻出现说明
水质在变好，但如果只关注轮藻，可能误以为生
态恢复已完成，实际上整个生态系统尚未成熟。
对此，冉景丞解释，轮藻对环境波动过于敏感，
比如一场暴雨带来的径流导致水体短暂浑浊或营
养盐输入增加，就可能使轮藻群落迅速崩溃、消
失，要实时监测情况并加以科学调控。

““生态真正恢复的标志生态真正恢复的标志，，还是要更多穗花狐还是要更多穗花狐
尾藻尾藻、、篦齿眼子菜等高等水生植物的出现篦齿眼子菜等高等水生植物的出现，，这样这样
才能形成更持久才能形成更持久、、结构更复杂的栖息地结构更复杂的栖息地。。””涂声涂声
蕾说蕾说。。

冉景丞认为冉景丞认为，，草海今天面临的问题是对人的草海今天面临的问题是对人的
考验考验，，也是对水鸟们的考验也是对水鸟们的考验，，保护区管理是一个保护区管理是一个
生态大课题生态大课题，，并不是要将人类驱逐出去并不是要将人类驱逐出去，，而是人而是人
与自然和谐共生与自然和谐共生，，科学地面对事实科学地面对事实，，用科学的方用科学的方
法实现有效管理法实现有效管理。。管理是动态的管理是动态的，，而不是静止而不是静止
的的，，若是生态系统崩溃了若是生态系统崩溃了，，损失的不仅是国家财损失的不仅是国家财
产产、、地方发展前途地方发展前途，，更会损害人类赖以生存的生更会损害人类赖以生存的生
态环境态环境。。

水下水下，，草原蔓延草原蔓延；；水上水上，，候鸟归来候鸟归来。。这颗这颗
““高原明珠高原明珠””正在重新绽放光芒正在重新绽放光芒。。

和谐共生

科学管护是生态课题
贵州日报天眼新闻记者 彭林元 摄影报道

沉水植物覆盖度从 9%恢复
到 72%，水质从劣Ⅴ类提升至 IV
类，鸟类种类从 203 种增至 252
种，生物多样性从 1900 余种跃
升 至 2600 余 种 …… 这 片 曾 被 中
央生态环保督察点名整改的高原
湿地，交出了一份生态修复的高
质量答卷。

这些数字背后的生态治理，
绝非粗放式的“一刀切”，而是
需要精雕细琢的“绣花活”。

绣 花 功 夫 ， 首 在 “ 精 准 落
针”。面对草海生态困境，科研
团队没有盲目施策，而是像医生
问诊般找准鱼量大、水位高、水
浑浊三大“病灶”并精准施策，
避免了“头痛医头、脚痛医脚”
的治理误区，正是绣花功夫中

“针针到位”的生动体现。
绣 花 功 夫 ， 要 在 “ 协 同 走

线”。生态修复从来不是单一部
门、单一群体的事，需多方合力
才能织就和谐图景。草海的重
生，是政府主导、科技赋能、民众参与的协同
发力，让“人鸟争食”的矛盾化为“人鸟共
生”的佳话，2829 只黑颈鹤越冬的创纪录数
量，便是对这份协同成效的最佳印证。

绣花功夫，贵在“久久为功”。生态系统
的修复非一日之功，守护成果更需如绣花般耐
心细致。尽管草海生态改善成效显著，但正如
专家所言，这片湿地仍处于“大病初愈”的康
复期。唯有保持居安思危的清醒，用动态管理
守住生态底线，才能让“水下森林”常绿、越
冬候鸟常来，让草海这颗高原蓝宝石长久闪
耀。

从被动整改到主动作为，从生态脆弱到生
机盎然，草海生态治理的“绣花功夫”，既要
精准识别问题、协同凝聚合力，更要坚守长效
思维，方能让“草茂鸟归”的图景长久留存。
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“今年夏天几乎天天满房。”11月 6日，海边
街道银龙社区居民吴凯告诉记者，草海冬天靠鸟
类吸引游客，夏天则凭借凉爽的气候吸引客流，
最近他的酒店正在谋划升级改造。

随着草海生态持续改善，入住的游客也越来
越多。

银龙社区党支部书记江文海介绍，社区内已
拥有 30 多家农家乐、酒店、民宿。自草海实施
系统性保护以来，当地居民逐渐从传统的耕作、
畜牧，转向以旅游业为主导的发展模式。

“牲畜养殖一直是草海污染源头之一。为
此，威宁实施减人、减房、减畜‘三减’行动，
逐步引导养殖户退出养殖。”威宁自治县林业局
局长颜兴奎介绍，2024年 7月以来，威宁已实现
猪、牛、羊减量 1.5万头 （只） 以上，减量比例达
61%。

“卖一头牛奖励 500 元，一只羊奖励 200 元，
一头猪奖励 100元。”海边街道银龙社区居民吴艳
子一边扫地一边说，去年卖掉了家中的 8 头牛，
获得 4000 元奖励，现在从事的保洁工作就是社
区提供的，生活水平比以往提高了不少。

不仅牲畜要减少，人也要减少。今年以来，
威宁在草海保护区推行生态移民搬迁政策，每人
补助 6万元，2025年计划搬迁 1600人，目前已有
978人申请搬迁。

“生态移民搬迁可以最大限度地减少人类活
动对脆弱生态的干扰，让大自然获得宝贵的休养
生息机会。”毕节市生态环境局威宁分局副局长
刘源介绍，草海保护区对人类活动非常敏感，居

民的生产生活会对生态系统造成持续破坏。
草海北坡生态公园内，一段轻快的吉他旋律

从林间传来。树荫下，来自成都的房车车主王先
生拨动琴弦，琴声吸引了不少游人驻足。

“清晨推开车门便能闻到松针的清香，这里
林木葱郁、温度适宜，适合听风、弹琴、发呆，
准备在这里多住几天。”周游全国的王先生说。

这份舒适与惬意并非天然形成，而是源于草
海北坡一场历时多年的生态蜕变。“过去，这里
石头比土多，庄稼难生长，森林覆盖率不到
10%。”草海保护区工作人员回忆道。

为重建这片生态屏障，2016年，当地政府将
北坡植被恢复列为草海综合治理重点工程，陆续
种植常绿针叶、阔叶和落叶阔叶三类树种，搭配
多样灌木与观赏植被，逐步修复生态基底。

如今，草海北坡森林植被提升至 70%，从
一度水土流失的“黄土坡”变身为连接城市与
草海的“绿色纽带”。仅去年一年，威宁就接待
过夜游客上千万人次，旅游综合收入突破 125亿
元。

今年 52 岁的江开礼是海边街道江家院组村
民，家里的土地于 2020 年被永久性流转，用于
湿地修复。“土地流转后我并不担心生计，街道
给我安排了工作，还学会了一些手工技艺，现在
一年下来有4万元左右的收入。”

草海生态保护的持续投入，正通过旅游消
费、创业增收等多元路径，实实在在地反哺于
民，让社区发展与生态改善同频共振，真正实现
了从“护草”到惠民的顺势赋能。

“护草”惠民

社区发展变“顺势赋能”
贵州日报天眼新闻记者 谢巍娥

雨后的草海国家级自然保护区雨后的草海国家级自然保护区，，天空出现了一道彩虹天空出现了一道彩虹。。 管庆巍管庆巍 摄摄

冉景丞查看草海水生植物恢复情况冉景丞查看草海水生植物恢复情况。。

草海北坡公园秋色草海北坡公园秋色。。
岳刚岳刚 摄摄

保护区管护员吴广荣正在拍鸟保护区管护员吴广荣正在拍鸟。。

草海的水草一年比一年多草海的水草一年比一年多。。

草海国家级自然保护区内草海国家级自然保护区内，，黑颈鹤等鸟黑颈鹤等鸟
类迎着朝阳成群觅食类迎着朝阳成群觅食。。 沈光勇沈光勇 摄摄

11月 6日，草海保护区管护员吴广荣站在温家屯巡
护点，胸前挂着照相机，右手紧握望远镜，专注地寻找着
越冬黑颈鹤。近期，为了迎接黑颈鹤的到来，他已经蹲守
了 10来天。

“来了，来了，4 只……”11月 11日，最先发现黑颈鹤
飞抵草海的管护员朱喜文兴奋地说，他在王家院子附近
巡护时，用望远镜偶然发现了这个一年一度的喜讯。

“就像等待自己的亲人从外地归来。”吴广荣说，九
月初九等鹤来，来年三月初三送鹤去，这是越冬候鸟和
威宁草海的约定，所以，每年看到树叶黄了，就开始扳着
指头算黑颈鹤到来的日子。

“每天飞来多少只黑颈鹤，哪几只是‘一家子’，他们
都记得一清二楚。”草海国家级自然保护区管委会副主
任李振吉说，在草海，像吴广荣一样的巡护员有近百人，
他们几乎每天都“泡”在草海里。

然而，在 2016 年草海实施系统性保护之前，这里也
曾因“人鸟争食”而陷入困境。

“以前每到 10 月底，看见黑颈鹤飞来，心里就发慌
——地里种的玉米经常被它们啄得只剩秆子，打又不敢
打，追又追不上。”村民吴艳斌回忆起当年的场景感慨地
说。那时，草海周边大多数村民都有着和吴艳斌一样的
经历。

为了让珍稀鸟类有稳定的觅食地，当地政府打造了
1.3万亩“鸟类食堂”，种的全是黑颈鹤等鸟类爱吃的作物——玉米、土豆、胡
萝卜、白菜样样都有。威宁自治县林业局局长颜兴奎介绍，生态补偿政策也
是解决“人鸟争食”一个好方法。每年越冬期结束后，当地部门开始接受农户
申报，通过审核被鸟类破坏的作物品种和面积，按相应标准给予农户补贴。

经过一系列治理，鸟类栖息环境得到更好保护，生态治理的成效看得
见：对比 2016年的数据，草海生物物种从 1900余种增加到 2600余种，鸟类
种类从 203种增加到 252种。2024年至 2025年越冬期，到草海越冬的黑颈
鹤数量为2829只，创历史新高。

除了政府的主动作为，当地居民的观念与角色也在悄然转变，吴广荣便
是其中之一。过去，吴广荣家 4亩地也常被黑颈鹤啄食，后来政府将耕地永
久性流转为生态用地后，他成了
草海保护区的一名管护员，从曾
经的“赶鸟人”蜕变为今日的“护
鸟人”。

今年，监测人员在草海捕捉
到国家一级保护动物彩鹮的身
影。11月 5日，上百只红嘴鸥飞
来草海，这是它们继去年 11月首
次到草海越冬之后，再次如约而
至。从“人鸟争地”到“人鸟共
生”，政府的主动作为，民众的
积极响应，守护草海，已成民心
所向。
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