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在云渡服务区前折返后，19 岁的澳大利
亚小将乔什·佩德洛沿着高速公路继续向前
奔跑，一座宏伟的蓝色大桥如钢铁巨人般在
云雾中显现。9月 21日上午在黔西南州贞丰县
举行了首届世界第一高桥铁人三项国际挑战
赛，赛场设在即将通车的花江峡谷大桥及周
边区域。在人们的欢呼声中，这位来自南半
球的年轻男孩，成为世界最高桥梁上第一个
拿到金牌的运动员。

一周后的 9 月 28 日，来自 21 个国家的 31
名极限运动员，从这座刷新世界桥梁高度纪
录的大桥上纷纷跃下，完成了 2025 高桥跳伞
国际邀请赛最后一站的首次飞行。来自美国
的约翰尼·迪朱利尔斯高喊：“我就是冲着世
界第一高桥来的。”

短短一周，作为“横竖都是世界第一”
的花江峡谷大桥，接连作为两项国际赛事的
主战场，在世人关注的目光中，以活力四射
的体育竞技再次展示了自身的雄伟。而贵州
打造的“赛动黔景”文旅体品牌，也以“体
育+桥梁”的方式，依托不可复制的唯一桥梁
资产，再次拓展贵州山地民族特色体育的边
界。

独一无二的赛事场景

贵州汇聚了半数以上世界排名前 100的高

桥，桥梁对于这个全国唯一没有平原的省份
来说，意义早已不仅限于打通出山之路，“体
育+旅游+桥梁”的探索，也在一次次尝试中逐
渐开发出更丰富的价值。

2025 年初春，贵州省政府工作报告中指
出：“加快建设世界第一高桥花江峡谷大桥桥
旅融合景区，推动文旅、农旅、体旅、桥旅
等融合发展。”2025年秋天，贵州省体育局就
用两项高品质高桥国际赛事交出了答卷。

“我要是犹豫一秒，我会后悔一辈子，这
里的风景是全世界独一无二的，集齐了桥
梁、峡谷和山地。”在首届世界第一高桥铁人
三项国际挑战赛中，来自南京的邢愉快斩获
男子精英 46-60岁组第一名，即使征战过多个
国内赛场，这位“铁人”依旧被花江峡谷大
桥的极致体验深深震撼。追求钢铁意志的

“铁人”们与这座“钢铁巨虹”产生了史诗级
的对话，在桥上对抗峡谷强风奔向终点的那
一刻，每个人都和邢愉快一样，脸上写满荣
誉与满足。

显然，在参赛者眼中，除极致的参赛体
验外，极致的山水美景也令他们流连忘返。

空中是钢铁飞虹，桥下是翡翠水道、布
依村落，一座大桥的开通，将黄果树、龙宫
等国家 5A 级景区和关岭化石群国家地质公
园、贞丰古城等文化地标串联成“一小时旅

游圈”。用贵州省体育局党委书记、局长马雷
的话来说，“赛道本身就是一场移动的、融合
了自然奇观、民族风情与工业美学的艺术展
览。”以世界级的超高桥梁为核心赛场，融汇
周边山水资源举办铁人三项赛事和低空跳伞
赛事，打造了世界上不可复制的竞赛场景。

挑战与美学交融的吸引力

高 625 米、主跨 1420 米，钢铁巨人般的花
江峡谷大桥犹如挂在云端，给所有站在桥上的
参赛者带来极大震撼。鸟瞰桥下的赛道和跳
伞降落点，则更令人肾上腺素飙升：在 500米海
拔的北盘江中游泳，在长达 26公里、垂直落差
近 700米的 HC级山间公路极限爬坡，在峡谷河
道边搭建的降落点精准降落……这对每一位
运动员来说都是最极限的挑战。

追求极限是运动员的梦想，而在赛事安
全保障方面，则从桥梁建设的每个环节到每
次比赛的筹备，也在追求极限。

贵州省交通运输厅安全总监彭华介绍，
花江峡谷大桥在设计阶段就前瞻性布局体育
旅游功能，比如利用大桥侧面的抗风稳定板
设置竞速跑道；利用钢桁梁内部的检修通道
设置观景廊道；在桁梁中部设置玻璃观光大
厅，并设置低空跳伞平台；在引桥桥墩预留
钢板，为空中极限运动预留空间，给今后举

办体育运动赛事提供硬件支撑。
这些硬件设施的前期布局，意味着这两

次国际赛事将会是花江峡谷大桥“体育+桥
梁”的起点，未来还将通过攀岩、蹦极、徒
步、马拉松、低空表演等更为丰富的体育项
目，打造新质生产力消费场景，进一步拉动
文旅体消费，孕育新的经济增长点。“跟着赛
事来贵州”的口号从世界最高桥梁上传遍世
界，而依托桥梁发散展开的“桥旅体”项目
还在延续和裂变。

国际传播声量持续壮大

“在世界最高桥上跳伞，这是独一无二的
体验。”在 2025高桥跳伞国际邀请赛现场，曾
4次来到中国、已是第 3次参加贵州高桥跳伞
系列赛事的俄罗斯选手亚历山大·多比钦依
旧难掩兴奋之情。即使赛事积分已排名世界
第二、在世界各地都收获了极致体验的这名
极限运动名将，依旧对这次贵州之行充满新
期待。

“前些年，看到身边很多朋友来这里比
赛，让我十分羡慕甚至‘嫉妒’。”来自美国
的极限运动选手杰米·利伯特身穿红色唐装
出现在赛场。为了表达对中国、对贵州，以
及对贵州世界级高桥的喜爱，他特地准备了
这身“中国风”装束，从桥梁之巅跃下，拥

抱飞行梦想。
本届赛事是贵州多次举办的高桥跳伞系

列赛事中，办赛规模、参赛国家和人数创下
历史新高的一届。2023年和 2024年的国际高
桥极限运动邀请赛，都设置了北盘江大桥和
坝陵河大桥两站比赛，分别有 11个国家 25 名
运动员和 20个国家 30名运动员参赛。而今年
大为不同，不仅将花江峡谷大桥增设为第 3
站，极大增强了赛事看点，更迎来首位中国
籍运动员盖云杰，将参赛规模扩大为 21个国
家31名选手。

“他们不仅是低空跳伞、翼装飞行高手，
在海外社交平台上还拥有大量粉丝，每一次
比赛都能为贵州刷新国际形象。”作为赛事承
办方，贵州天羲轩体育文化发展有限公司董
事长、贵州省低空运动协会常务副会长樊小
卉对多年来的低空赛事筹办具有丰富经验。
在她看来，在大桥上举办低空跳伞，既是向
我国强大基建力量致敬的特别方式，更是为
对外展示中国超级工程带去独特视角。

赛事带来的关注度和参与度也说明了一
切。贵州省铁人三项协会秘书长何林峰透
露，首届世界第一高桥铁人三项国际挑战赛
的报名通道刚开放 3个小时就已报满。樊小卉
介绍，今年的高桥跳伞国际邀请赛也是从众
多报名者中甄选出的世界级高手。“谁都希望
自己成为第一批站上世界最高桥梁挑战极限
的人。”樊小卉说。

世界桥梁看中国，中国桥梁看贵州。在
花江峡谷大桥正式通车并逐步开放各方面文
旅体项目运营的今天，伴随着贵州“赛动黔
景”品牌一次次在山地户外运动玩法的极限
拓展，“体育+旅游+桥梁”开发模式也将世界
目光聚焦贵州，营造出极佳的国际传播声量。

9 月 21 日清晨，北盘江峡谷薄雾初散，世界第一高桥
——花江峡谷大桥的钢桁梁被第一缕阳光镀成金色。
桥下，近 200 名来自中国、美国、德国、英国、法国、加拿
大、澳大利亚、俄罗斯等 22 个国家和地区的“铁人”齐
聚，随着发令声响，首届世界第一高桥铁人三项国际挑
战赛正式拉开帷幕。

这场首次将超高桥梁融入核心赛事场景的铁人三项
赛，以其“在大桥正式通车前抢先踏上桥面”的独特体验，
吸引了全球“铁三”爱好者的目光。选手们从峡谷底部启
程，历经 0.75公里高海拔公开水域游泳、26公里峡谷爬坡
骑行、10公里“未通车”高速跑步，最终抵达距江面625米的
世界第一高桥桥面，完成一次从谷底到“云端”的壮丽征
程。

极限挑战与独特体验
在海拔 680 米的北盘江“云端公开水域”，18-35 岁女

子组冠军、来自云南的陈怡轩率先冲线，成为第一名完
成赛程的女子选手。谈及比赛感受，她难掩兴奋：“冲过
终点线的时候，整个人都松了一口气，拿到第一名的感
觉真的超爽快。不过比赛过程确实比我预想的更有挑
战，全是特别陡的爬坡，必须全程集中精力，稍微一松懈
就可能被拉开差距。”

骑行赛段充满了挑战，选手们要面对峡谷地带的连
续爬升。18-35 岁男子组冠军、澳大利亚选手乔什·佩德
洛表示，骑行过程中绝美的山谷景色让人忘却疲惫，青
山绿水与山间云雾构成了一幅令人治愈的画面。

最震撼的 10公里跑步赛段安排在尚未正式通车的花
江峡谷大桥高速层。36-45岁女子组亚军、贵州本地选手
罗筱秋激动地表示，能够作为首批体验者在世界第一高桥
上比赛，让她作为贵州人倍感自豪。

细致保障与暖心服务
面对极具挑战性的赛道，组委会在保障工作上全力

以赴。为确保选手安全，工作人员提前对潜在风险路段
进行排查处理，全程设置多个救护点与救护车；在跑步
赛段贴心设置喷淋、冰桶与补给站，赛后还专门准备了
运动员放松区，用细致周到的服务为选手们提供有力支
持。

18-35岁男子组第七名、消防员邬瑞源表示，这次参赛

对自己而言，更像是一场身心治愈之旅：“平时工作压力
大，这次来参加‘铁三’，既能挑战自己，又能释放压力，跑
完之后感觉整个人都轻松了。”

“桥旅体”融合促乡村全面振兴
当选手在桥面奋力拼搏时，脚下的黔西南州贞丰县平

街乡小花江村也正经历着蝶变。这座拥有“三桥并存”独
特景观的传统村落，正以赛为媒，串联起自然、文化与体育
资源，奏响乡村全面振兴新乐章。

贵州花江桥旅融合发展有限公司副总经理杨绪波表
示，依托这一独特格局，该公司正深入推进“桥旅体”融合，
打造以山地户外运动为核心的旅游模式。借赛事举办契
机，小花江村多维度提升旅游承载力，改造闲置房屋，开发
布依族传统文化体验项目，全面提升游客体验。

贞丰县文体广电旅游局副局长徐芳介绍，目前该村已
有 5 栋配套民宿，9 栋正在改造中。村民林国权将曾经荒
废的老屋院落改造成“桥缘居”民宿，从最初的 9间房扩展
到26间，现在依旧一房难求。

赛事带来的经济效益已经显现。比赛当天小花江村
接待游客量显著增长，民宿平均入住率达 98%，当地特色
文化体验项目也排起了长队。大桥通车后，将常态化运营
更多山地户外运动项目，把“赛事流量”转化为“投资留
量”。

新征程的起点
首届世界第一高桥铁人三项国际挑战赛的圆满举办，

不仅为铁人三项爱好者搭建了高水平竞技平台，更成为贵
州向世界展示山地户外运动魅力的重要窗口。贵州省山
地户外运动发展中心副主任甘小川表示，此次赛事依托贵
州独特的自然景观，将体育竞技与山水风光完美融合，进
一步推动贵州打造世界级山地户外运动目的地。

从谷底到“云端”，这场赛事不仅让选手们收获了荣誉
与成长，更让世界看到了贵州在体育与旅游融合发展中的
独特优势。随着小花江村从“传统村落”向“世界级旅游目
的地”转型，贵州“桥旅体融合”的故事将继续在花江峡谷
书写新的篇章。

当现代体育激情与千年民族文化在峡谷间碰撞，当世
界级桥梁与百年红色记忆在云端相遇，贵州向世界发出诚
挚邀请，期待下一程共同攀登。

从谷底到云端
首届世界第一高桥铁人三项国际挑战赛的挑战与壮美

申雨婷
9月的贵州，峡谷之间，世界顶尖跳伞运动员相继挑

战三座世界级高桥，其中包括世界第一高桥——花江峡
谷大桥，这是唯一在同一地区连续举办三站高桥跳伞赛
事的极限盛宴。

9 月 29 日，“赛动黔景”2025 高桥跳伞国际邀请赛圆
满落幕。在为期 4 天的极限对决中，来自 21 个国家的 31
名顶尖跳伞运动员齐聚喀斯特腹地，以蓝天为幕、高桥
为台展开竞技，标志着贵州“桥旅体”融合发展再添国
际级新实践。

三站连跳
不可复制的世界第一高桥

贵州高桥跳伞赛事的“不可复制性”是其最突出的
特点。在我国，可以开展大桥跳伞赛事及项目的城市少
之又少。贵州因其独特的喀斯特地貌和卓越的桥梁建设
成就，被誉为“世界桥梁博物馆”。“赛动黔景”2025 高
桥跳伞国际邀请赛充分利用这一独特资源，创新性串联
北盘江大桥、坝陵河大桥、花江峡谷大桥三座“世界级
高桥”，分别于 9 月 24 日、26 日、28 日至 29 日举行比
赛，打造跨区域、多场景的赛事格局。

本次邀请赛的 3 座桥梁各具特色：北盘江大桥曾以
565米桥面高度刷新世界高桥纪录，坝陵河大桥尽显喀斯
特峡谷雄奇风貌，而在赛事期间通车的花江峡谷大桥，
更是本次赛事的重磅亮点——全球首个“横竖都是世界
第一”的桥梁，625 米桥面高度与 1420 米主跨，分别创
下桥高与山区桥梁跨径世界之最。

赛事承办方，贵州天羲轩体育文化发展有限公司董
事长、贵州省低空运动协会常务副会长樊小卉表示：“位
于贵州省的世界级高桥赋予了举办低空跳伞赛事的绝佳
条件，这是世界上独一无二的高桥跳伞赛事。”

中外选手盛赞
赛事成为贵州魅力窗口

以桥为笔，以赛为卷，运动员们不仅展现了高超技
艺，更被贵州的山水与基建实力深深打动。荷兰选手杰
皮・德卡姆拥有上千次跳伞经验，这是他第三次来贵州
参赛，降落后难掩激情地表示“Amazing”。比赛结束后
还计划与希腊选手一同开启贵州短途旅行。

美国运动员杰米·利伯特完成 3 座高桥跳伞挑战后，
给出“满分 10分”的评价，直言这样的体验终生难忘。

选手盖云杰作为赛事举办三届来唯一的中国参赛
者，初次参赛便被贵州高桥震撼，认为贵州丰富的世界
级桥梁资源，非常适合举办低空运动赛事。

高桥跳伞作为贵州培育山地户外运动品牌的重点项
目之一，赛事规模与影响力呈阶梯式提升，已成为贵州
向世界展示山地户外运动魅力的重要窗口。

跟着赛事来贵州
赋能“桥旅体”深度融合

作为贵州打造的自主 IP 赛事，贵州体育正以践行
“赛动黔景”品牌理念，推进“跟着赛事去旅行”“跟着
赛事来贵州”的核心实践为目标，着力培育国际知名品
牌赛事，推动“桥旅体”深度融合，促进低空运动产业
发展，推动高桥成为贵州世界级旅游和山地户外运动标
识。

赛事期间，组委会精心安排了文化体验环节：运动
员们走进贵州省坝陵河桥梁博物馆，系统了解贵州高桥
从追赶到领跑的发展历程；在黄果树瀑布，飞流直下的
壮阔景观让运动员们连连惊叹，纷纷用镜头记录下贵州
的自然之美。

贵州省山地运动发展中心副主任杨迪茜介绍，高桥
蹦极、高桥跳伞等 IP 赛事，将助力贵州打造世界级山地
户外运动目的地，丰富旅游业态，实现“以赛促旅、以
旅兴赛”的良性互动，让赛事“流量”转化为文旅“留
量”和经济增量。

此次赛事的圆满举办，既是贵州“桥旅体”融合模
式的深化升级，更借助全球顶尖运动员的竞技风采，让

“赛动黔景”品牌影响力辐射国际。未来，贵州体育将持
续以全省丰富的山地、桥梁资源为依托，加大品牌赛事
培育力度，让壮美山水与运动激情深度交融，为建设山
地民族特色体育强省、打造世界级山地户外运动目的地
贡献新动能。

（（本版图片均由赛事组委会提供本版图片均由赛事组委会提供））

蓝天为幕 高桥为台
2025高桥跳伞国际邀请赛绘贵州“桥旅体”融合新篇

叶梅
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乔什乔什··佩德洛夺得首届世界第一高佩德洛夺得首届世界第一高
桥铁人三项国际挑战赛男子组冠军桥铁人三项国际挑战赛男子组冠军。。

参赛选手骑行在喀斯特地貌的自行车赛道上参赛选手骑行在喀斯特地貌的自行车赛道上。。 参赛选手在世界第一高桥上空翱翔参赛选手在世界第一高桥上空翱翔。。 铁人三项自行车比赛铁人三项自行车比赛。。 参赛选手在北盘江水域进行游泳项目参赛选手在北盘江水域进行游泳项目。。


