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2025 年，是中山一院贵州医院 （贵
医附院贵安院区） 高质量发展承上启下的
关键之年。

在医院党委、行政的坚强掌舵下，这
座肩负着特殊使命的院区，牢牢锚定“顶
天立地”战略坐标——既仰望医学星空，
对标国际前沿；又立足贵州大地，服务百
姓所需。以“一院两区”协同为驱动，以
科学高效的组织管理为引擎，2025 年上
半年在医疗质量、安全、效率与技术创新
的多维征程中，同步发力，全面突破。

完成 1项国家级、19项省级限制性技
术备案，为高风险诊疗项目划明法治边
界，为技术创新提供合规“指南针”。

18 项核心医疗安全制度持续细化完
善，从手术分级到首台监管，从技术准入
到值班规范，一张覆盖诊疗全流程、无死
角的制度之网越织越密。

成立手术管理委员会，医疗质量、技
术应用、病案管理委员会协同跟进，科室
质量安全小组扎根临床最前沿，“院级统
筹—科室落地—实时监管”三级管理闭环
成型。每日通报的核心制度执行情况，非
冰冷数字罗列，而是将“医疗安全”内化
为精神追求、外化为自觉行动的生动实
践。在这里，制度不只是墙上的规章，而
是刻画在门急诊、手术台、病房间的生命
守护准则。

良好的发展环境让创新因子跃动，学
术活力迸发。

从全国疼痛医学年会到辅助生殖护理
前沿论坛，再到 10 余场跨越时空的远程
教育与直播，医院顶尖医疗专家的身影活
跃于学术高地，带回的不仅是新知，更是链接高端资
源、凝聚发展动能的“强磁场”。

与此同时，2025 年度科研工作亦是捷报频传，
成功申报省级继续教育项目 5项 （其中省级Ⅰ类项目
2项、省级Ⅱ类项目3项）；与省卫生健康委、省中医
药管理局、省科技厅签订了 2025年立项科研项目合
同。成绩的背后是“医教研”深度融合、协同发展的
强劲脉动。

回望来路，中山一院贵州医院 （贵医附院贵安院
区） 从 2021年一期 37.47万平方米现代化建筑群拔地
而起，到如今二期分子肿瘤诊疗中心蓝图绘就，分子
肿瘤中心新建建筑面积 13439.86平方米，同步改造一
期已建住院楼第 14 层病房为肿瘤临床药物试验中
心，改造建筑面积 2250平方米。项目建成后，增设
15床特殊防护措施的核素病房 （治疗床位），不增加
编制床位。将实现肿瘤诊断从“组织水平”迈向“分
子水平”，通过建立覆盖全省的肿瘤防治网络，推动
癌症早诊早治，大幅降低患者医疗负担，最终实现肿
瘤早筛、精准治疗、康复管理的全链条服务能力。

这座国家区域医疗中心，始终以多翼协同发展为
目标，其成长轨迹，正是“顶天立地”核心要义的最
佳诠释——既勇攀世界医学高峰，摘取“顶天”的璀
璨明珠；更深深扎根区域土壤，筑牢“立地”的惠民
根基。

中山大学校长高松院士“把参与贵州国家区域医
疗中心建设作为践行‘健康中国’战略的重要使命”
的铿锵寄语，道出了这份事业的千钧重量与时代分
量。

推进“互联网+医疗健康”，让智慧医疗触达偏远
角落；完善分级诊疗，织密城乡联动的医联体网络；
推动服务从“以疾病为中心”转向“以人民健康为中
心”……当百年中山一院的深厚积淀与贵州医疗交汇
融合，中山一院贵州医院 （贵医附院贵安医院） 的探
索，其意义早已超出一家医院的范畴，是珠江潮涌的
开放气度与乌江奔流的奋斗基因在健康中国新征程上
的激情碰撞，是国内顶尖医学技术跨越千山万水在希
望热土扎根开花，是让“大病不出省”愿景变成贵州
百姓触手可及的健康福祉。

健康中国，一个都不能少。
这是国家战略的落地，是医者初心的传承，更是

写给贵州人民的健康新篇。
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民生温度与发展高度的双向奔赴
—中山一院贵州医院(贵医附院贵安院区)推动国家区域医疗中心建设观察

任婷 徐田

当贵州地图上的山川沟壑在新时
代被高铁桥梁串联，一个关乎生命健
康“天堑变通途”的故事正在医疗领
域上演。

作为国家区域医疗中心建设的核
心载体，中山大学附属第一医院贵州
医院 （贵州医科大学附属医院贵安院
区） 锚定“一院两区”战略蓝图，以
患者需求为导向，用一系列突破性实
践将优质医疗下沉的承诺，转化为惠
及万千患者的实效。

2025 年 3 月，32 名中山大学附属第
一医院专家组成的精锐团队，携整套
技 术 标 准 与 管 理 服 务 体 系 “ 带 土 移
植”来到贵州，与贵州医科大学附属
医院派出的医疗团队成功“会师”。在
共 同 的 使 命 与 愿 景 中 ， 双 方 深 度 融
合，贵医附院云岩院区、中山一院贵
州医院 （贵医附院贵安院区） 的“一
院两区”格局应运而生。

这 不 是 简 单 的 技 术 复 制 ， 而 是
“中山一院标准”与“贵州方案”的融
合 共 生 共 创 。 从 人 才 培 养 到 学 科 建
设，从服务流程到管理体系，从患者
救治到医技突破，系统性重构蕴藏着
两地医疗智慧的激情碰撞，在同城化
实践中迸发勃勃生机。多学科联合诊
疗 （MDT） 打破壁垒，5G 远程会诊消
弭时空，标准化路径锚定同质化……
不仅催生“1+1>2”的乘数效应，更让
医疗资源融合的成果在西部大地有了
可触可感的具象表达，成为区域医疗
均衡发展的鲜活注脚。

“广东专家来到我们身边”“带来
了 明 确 的 诊 断 和 充 满 希 望 的 治 疗 方
案”，如今，除贵州患者外，广东、福
建、广西、湖南、云南等地越来越多
的患者，不约而同地将求医之路指向
贵州贵阳。

曾几何时，“跨省求医”是贵州百姓面对
的沉重的现实。

山高路远，带来的可能是与病魔赛跑的
困境。

如今，随着贵医附院“一院两区”模式
深度落地，中山一院专家常驻贵阳，妇产科
王子莲教授团队、神经内科曾进胜教授团
队、耳鼻喉科雷文斌教授团队、男性科邓春
华教授团队、胸外科程超教授团队、肾内科
陈崴教授团队、心血管内科廖新学教授团
队、麻醉科/疼痛科冯霞教授团队等名医工作
室相继扎根，南丁格尔工作室同步设立。顶
尖医疗技术汇聚黔地，高难度手术无需远赴
千里。这绝非简单的空间位移，而是医疗资
源格局的深刻重构。

中山一院贵州医院 （贵医附院贵安院
区） 党委书记、执行院长、泌尿外科主任医
师孙祥宙教授带领团队完成了西南地区首例
前列腺癌智能激光消融术，为前列腺癌患者
带来高生存质量的治疗新选择。

在贵医附院党委书记、肝胆外科主任医
师李海洋教授，贵医附院、中山一院贵州医
院 （贵医附院贵安院区） 院长、肝胆外科主
任医师左石教授指导下，中山一院贵州医院
（贵医附院贵安院区） 肝胆胰外科/肝癌微创诊
疗中心团队为一名 102 岁超高龄患者实施手
术，一次性清除胆总管内数十枚细小结石。
该手术不仅刷新了医院 ERCP 技术的年龄纪

录，更以精湛技艺攻克多项难题，彰显了医
院在复杂胆道疾病领域的综合实力。

贵医附院副院长李伟和中山一院贵州医
院 （贵医附院贵安院区） 副院长吴杏带领心
血管内科团队为一名 79岁的重度主动脉瓣狭
窄 患 者 成 功 实 施 经 导 管 主 动 脉 瓣 置 换 术
（TAVR），显著降低了高龄患者的手术风险。

“这里的专家团队不仅有超高的专业水
平，更充满了人文关怀，在他们身上，我感
受到了温暖与力量。”这是一位 95岁老人在中
山一院贵州医院 （贵医附院贵安院区） 完成
胆结石手术后的由衷感慨。

患者的口碑，正是国家区域医疗中心建
设最有力的见证。其背后，是“医病医身医
心、救人救国救世”中山一院院训在西部大
地的铿锵回响，更是“志不求易，事不避
难”信念的坚实佐证。

中山一院贵州医院 （贵医附院贵安院
区） 肩负着国家区域医疗中心建设重任，立
足贵州，辐射西南，打造区域医疗新高地，
精准对标贵州病患跨省就医需求，践行“疑
难重症不出省”的庄严承诺。

医院多项贵州省“首例”的突破，宣告
着技术高地的崛起：

“磁导航 3CG 引导下 PICC 置管术”，实现
复杂血管通路“精准导航+零辐射”的突破；

LUSE 技术下腰椎间盘切除术，在精微处
重塑健康；

显微精索回流血管重建转流术，开启治
疗新路径；

靶向 CD19的 CAR-T 细胞治疗，填补精准
免疫治疗空白；

超声内镜引导下胃肠吻合术 （EUS-GE），
不足 1小时，幽门梗阻立解；

小儿外科、麻醉科和新生儿科携手为仅 2
月龄婴儿成功实施腹腔镜肾盂输尿管成形
术，显现了救治危重先天畸形患儿的实力。

…………
这些从“0”到“1”的突破，都是以创新

为引擎、向难关亮剑的生动写照。神经外科
专家以精准如调弦的技艺，为脑瘫患者重塑
行走希望；骨科团队挑战高龄禁区，让 89岁
髋部骨折老人术后七日独立行走。

“从福建到贵州，跨越千里，明确了诊断
和治疗方案。”因周围神经疾病合并颈椎病导
致肢体无力的患者张先生跨越 1200 公里求医
后感叹“这里有顶尖的专业水准”。

颅内动脉瘤患者王先生两年前在外院确

诊，虽有明确手术指征，但因存在明显脊柱
畸形，体型特殊，导致手术路径曲折难寻，
当时医生建议暂行随访观察。“我每天都提心
吊胆，总怕动脉瘤突然破裂，像揣着一颗定
时炸弹。”他坦言，直到看见父亲在中山一院
贵州医院 （贵医附院贵安院区） 接受治疗后
恢复得很理想，加上医生们对病情的精准专
业解析，“我才彻底放下顾虑，决定把生命托
付给这里的医护团队。”

病人以性命相托的信赖，正源于“一院
两区”新格局——它深植于珠江奔涌的开放
创新基因与黔山坚韧不拔品格的深度相融，
而这一格局，恰是医疗工作者“定当全力以
赴”最生动的诠释。

在中山大学附属第一医院的强力赋能与
贵州医科大学附属医院的鼎力支持下，中山
一院贵州医院 （贵医附院贵安院区） 各学科
以锐意进取的姿态协同攻坚，将一系列贵州
乃至西南首例的重大技术突破，转化为守护
百姓健康的坚实福祉。与此同时，医院精准
布局，陆续设立肝胆胰外科·肝癌微创诊疗
中心、高压氧舱、血液病·淋巴瘤中心造血
干细胞移植病房、整形美容中心、消化病中
心、口腔医学中心、康复医学中心、睡眠联
合门诊等新单元，不仅填补了区域医疗领域
的多项空白，更以患者需求为导向优化学科
生态，稳步铸就区域疑难危重症诊疗新高
地。

跨越山海崛起医疗高地

精湛医术是托举生命的基石，温暖关怀
是浸润心灵的核心。

在中山一院贵州医院 （贵医附院贵安院
区），“以患者为中心”绝非空洞口号，而是
融入医护人员血脉的行动自觉。

优化流程，改善环境，皆以患者体验为
标尺，处处传递着医者温度。

周三门诊开放日与周末门诊的推出，破
解了“工作日没时间、休息日没医生”的困
局，让就医从“赶时间”变成“选时间”；院
内“一分钟步行圈”的布局优化，缩短的不
仅是物理距离，更是对患者体力、心力的体
恤，让病痛中的脚步少些奔波，多份安宁。

当天能看病、当天做检查、当天拿报
告、当天能会诊、当天做手术、当天能结
账、当天要归档、当天印病历“八个当天”
高效诊疗体系，让医疗效率在贵州落地，进

一步激活了内生动力：多一点微笑、多一点
沟通、多一点安慰等“十个多一点”暖心行
动，如细雨浸润着诊疗全程各个环节；共享
陪护床消除家属夜间陪护的疲惫，新增轮椅
与自助设备回应着日常所需，洁净环境筑牢
了安全底线。

68 岁的北京游客徐奶奶在贵阳突发急性
心肌梗死，中山一院贵州医院 （贵医附院贵
安院区） 心内科团队迅速反应，急诊 PCI手术
成功开通血管。在术后精心治疗与温暖护理
下，徐奶奶恢复良好，老伴紧握医护人员的
手：“又快又专业，手术做得非常成功，恢复
得也这么好。你们把我们当亲人，让我们在
最无助的时候感受到了温暖。”

一位贵阳患者则点赞：“便捷的免费专
车、清静有序的环境、德技双馨的医生，以
及沿路感受到的贵安新区巨变，共同构成了
一次超出预期的就医体验。”

当 AI能辅助诊断疾病时，医护人员仍需

紧握患者的双手——因为科技替代不了共情。
医院护理部持续开展第三方患者满意度

调 研 ， 住 院 、 门 诊 满 意 度 得 分 分 别 为 97.4
分、97 分。全院执行护士长更化身“患者”，
亲历从门诊到出院的全流程体验，收集意见
建议，查找流程堵点，提升护患关系理解与
处理能力。医护人员以行动诠释“医者仁
心”，让病痛中的患者感受到人性的温暖与力
量。

数据是最好的见证：开放床位从 2025 年
3月的 546张扩容至 7月的 913张。2025年 1月
至 6 月，门诊急诊服务患者 14.75 万人次，同
比增长 107.71%；出院患者 12363 人次，同比
增长 162.04%；手术人数4535人次，四级手术
占比达27.94%……

这组“量质齐升”的曲线，标志着医院
学科实力的增强、重症救治的突破、区域疑
难病症诊疗能力的历史性跨越。

医疗的价值，从来不止于医院的围墙之
内。

作为国家区域医疗中心建设的践行者，
中山一院贵州医院 （贵医附院贵安院区） 将
健康使命延伸至更广阔的天地。2025 年上半
年，18场义诊、5次保障行动，335名专家足
迹遍及校园、社区。为北师大贵安附校 4000

余学生筛查视力、护航口腔；在贵安、花溪
社区巷陌送诊；深入毕节市、安顺市开展

“健康贵州行”，7667 名群众受惠。远程多学
科会诊 （MDT） 更让顶尖医疗跨越地理阻隔，
让中山一院医生与贵州医护“云端会师”，为
偏远地区患者制定方案，推动优质医疗资源
下沉基层。

从细节优化到服务跃升，从院内精进到
院外担当，中山一院贵州医院 （贵医附院贵
安院区） 用脚踏实地生动地勾勒出“人民至
上、生命至上”的鲜活图景。

一袭白衣，承载守护生命之
责。当健康服务深入高原，
当患者满意成为常态，我
们看到的，不仅是一
家医院的奋进，更
是国家区域医疗
中心建设的显著
成 效 ， 是 新 时
代医疗为民初
心 的 璀 璨 绽
放。

这 束 从 羊
城延伸至黔贵大
地 的 生 命 之 光 ，
正照亮更多人的健
康之路，书写着中国
医疗改革纵深推进的温
暖篇章。

改革创新传递民生温度

（（本版资料图片由中山一院贵州医院提供本版资料图片由中山一院贵州医院提供））

中山一院贵州医院 （贵医附院贵安院区） 全景。

↑ 中 山 大 学 校
长、中国科学院院士
高松 （前排右三） 到
中 山 一 院 贵 州 医 院

（贵医附院贵安院区）
实地走访调研。

←中山一院名医工作室
揭牌落户中山一院贵州医院

（贵医附院贵安院区）。

←“贵在有你·医者仁心”暨国家区域医疗
中心 （中山一院贵州医院） ——健康贵州行活动
走进六盘水市。

中山一院贵州医院二期分子肿瘤诊疗中心中山一院贵州医院二期分子肿瘤诊疗中心。。


