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俯瞰黔南州都匀市，翠绿的剑江河穿城而过，各式各样的桥点缀其间。如今的都匀，在城与水的交融中变得更加灵动，在桥与人的互动中变得更加
红火，畅游匀城就仿佛置身在一幅山水画里，总能感受到不尽的山水诗意。

逢春，是浪漫的诗意。当春日的第一缕春风吹过，剑江河两岸的杨柳再上“新妆”，白鹭从浅滩觅食后一跃而起掠过水面，飞过桥面，匀城以独有的
生态底蕴散发出无尽魅力。

逢夏，是热情的诗意。当夏日的第一缕阳光照射，剑江河内如同“下饺子”般沸腾起来，市民们成双结对下河感受碧绿的剑江水，溅起的水花散发出
了水城交融的独特魅力。

逢赛，是激情的诗意。当比赛的第一声哨声响起，在黔南铁人三项赛的激发下，位于都匀市的贵州绿博园内，山水全都欢腾起来，
竞技体育带来的碰撞让都匀实现了水、赛、城的融合，彰显出一座城的活力。

护好一江水，赢得一城美。近年来，都匀市坚定不移走以生态优先、绿色发展为导向的高质量发展新路，
在“水文化”上做文章，推动水、城、人、景合一。2024 年，都匀市创新出台了《黔南州水资源监管跨部门
协作实施方案》，清水江黔南段干流水电站生态流量下放合格率达 100%、数据完整率 100%，推动
都匀实现天更蓝、水更清、山更绿、环境更优美，让城市更具韵味。

欢乐泼水活动。
（都匀市融媒体中心供图）
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水，是都匀最鲜明的城市性格。
8月 9日，2025贵州・黔南铁人三项赛在都

匀市开赛，来自全国的 1000多名选手，在山水
中展开角逐。

作为 2026年贵州省第十二届运动会的重要
预热活动，本届铁人三项赛以“绿水青山新赛
道、铁人三项新标杆”为办赛理念，在赛事规
模、文化内涵和产业带动等方面全面升级。与
往届相比，实现“产业联动、科技赋能、文化
深挖”三大突破，参赛人数和影响力创下新
高。

“都匀夏季气候凉爽，与重庆的炎热对比
鲜明，这次是特意带着俱乐部的队友和家人前
来避暑参赛的。贵州绿博园环境优美，赛道设
计出色，在城区骑行时还能欣赏到这里独具特
色的民族表演，氛围极好。”来自重庆的参赛选
手曹俊宇说。

首日赛事告一段落后，贵州绿博园里也迎
来了全民的“泼水狂欢”：人们手持水盆、水

枪，相互泼水祝福。
“这里的水非常清澈，游泳时喝到一口感

觉很清甜。自行车环湖赛道风景优美。”来自云
南的选手普元涛比赛后表示。

近年来，都匀市凭借良好的自然条件和基
础设施，成为举办铁人三项赛的理想之地。尤
其是环绕着贵州绿博园的 1200亩湖水，水质清
澈见底，为游泳项目提供了绝佳条件。目前，
都匀已连续 4 年成功举办贵州·黔南铁人三项
赛，赛事的观赏性、专业度持续提升，越来越
多的人正参与到这项极具特色的比赛中来。

与此同时，“穿越秦汉·清凉一夏”秦汉影
视城泼水狂欢节也抓人眼球。玲珑塔秋水仪
式、水球大作战、水弹进攻、音乐炸弹、水枪
射击、水炸弹救援……各种花样玩水法，让今
夏的秦汉影视城别有一番韵味。

以水为媒，今年的夏天，一城水既消解了
夏日的暑气，又赋予了全城灵气，让都匀逐步
走出一条以水兴城、以水兴旅的路子。

以水为媒 匀城充满灵动气息

炎热的夏天，玩水消暑是最好的选择。怎
么玩，去哪里玩？特别是水质怎么样成为了玩
水之人最大的考量。

剑 江 河 可 以 成 为 家 门 口 的 “ 马 尔 代 夫 ”
吗？数据显示，2024 年，都匀市 2 个国控断面
和 2 个省控断面水质达标率均持续稳定保持在
100%，水质分别达到Ⅱ类、Ⅲ类及以上。

为满足群众酷暑时节亲近自然水域的需
求，暑假以来都匀市在剑江城区河段精心设置 5
处亲水区域供市民戏水。

“妈妈快点，我想去水里玩。”每到下午，
家长们便会牵着孩子下水。在浅水区，孩子们
戴着游泳圈等护具，在水中尽情嬉戏，家长和
志愿者则守在一旁。

安全是最大的欢乐，守护是最好的服务。在
各个亲水区域，社区工作人员和志愿者分散在各
处，时刻留意着水中人员的情况。看到有小朋友
跑到较深的水域，志愿者会立刻上前温柔地提
醒，并将其护送回浅水区。发现有人在水中打
闹，他们会及时制止，引导大家文明戏水。

“以前水面上的垃圾比较多，不敢下去游
泳。现在河道干净了，还有专门的亲水区域和

工作人员在旁边守护，孩子玩水我们家长也比
较放心。”市民江声琴笑着说。

今年剑江河的亲水区域分别位于港龙河
段、清水湾河段、阳宝山路河段、剑江半岛河
段和白桥河段，形成总长 2.3公里的“安全戏水
长廊”，并在每个亲水区域配备安全监督员、

“潮汐巡逻队”等救生人员以及警示牌、救生
圈、救生绳、救生竿等防溺水设施，全方位保
障群众戏水安全。还提供 200 余套游泳圈和水
枪免费供市民使用。

今年上半年，都匀市严格排水口监管，开
展入河排污口清理整治工作，针对前期发现的
需要整改的 15个入河排污口问题，编制印发了
《都匀市入河排污口“一口一策”整治方案》。

同时，严格水域岸线空间管控，开展排查
106 次、清岸清水活动 8 次，清理河道约 10 公
里。推进河道历史遗留、存量、增量问题分类
整治，完成清水江干流 47个历史“四乱”问题
整改销号。并积极完善岸线管理体制，严格按
照清水江岸线保护与利用规划，对清水江涉河
建设项目方案进行审批，有效保障了河势的稳
定和行洪安全。

清凉一夏 剑江河成为家门口的好去处

亲水、爱水、玩水，在都匀是一种潮流风
尚。现在每逢节庆，围绕剑江河开展活动已成
为一种默契。

年初，都匀市的跨年活动——“光影剑
江·潮动匀城”在西山大桥至水上体育中心河
段及沿河两岸举行。丰富多彩的活动，吸引了
众多市民和游客共同参与。

“跨年当然要有仪式感，一家人聚在西山大
桥热热闹闹地跨年，非常有意义。”四川游客程
先生表示，他在线上平台关注到都匀元旦假期
推出的主题活动后，一家人提前半个月预订酒
店，到都匀感受民族气息和美景。

鼓槌如雨点般落下，15 支龙舟队展开激烈

角逐，选手们整齐划一地挥桨破水……5 月 31
日，2025年“跟我趣都匀·欢乐过端午”文体
系列活动龙舟赛在都匀市擂鼓开赛。

7月 26日至 27日，一场集水上狂欢、音乐
盛宴、趣味互动于一体的夏日盛会“欢乐剑江
・逐浪派对”系列活动在剑江体育公园举行。
活动期间，剑江体育公园成为快乐的海洋：家
长带孩子戏水玩水，漫天泡泡在阳光下五彩斑
斓；水枪、水盆成为“武器”，尖叫声、欢呼声
与笑声交织在一起，水上的狂欢氛围令人愉悦。

夜幕降临后，音乐节开始，众多实力乐队
轮番登场。“音乐节氛围非常好，大家一起跟
唱，十分热闹、好玩。”市民唐皓亮表示。

水旅交融 碧波荡漾热闹非凡
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发布《黔南州水资源监管跨部门协作实施方案》，建成黔南
州首个省级节水教育基地，清水江都匀市段各控制断面、水利
水电工程生态流量保障程度稳定在 99%以上……随着都匀市

对“绿水青山就是金山银山”理念的深入践行，爱水、护水的
工作正变得更加系统、科学、合理和持久。

如何唤醒“沉睡”的水资源？都匀的回答是
——以水为媒，围绕水+演艺、水+赛事、水+景区、
水+民生等形式，让水这个元素成为都匀最鲜明
的城市个性。当下，在剑江河上，不仅有刺激的体
育活动，还有美轮美奂的歌舞表演。

小小一滴水，蕴含大能量。生态优势是都匀
最大的优势，水则是都匀最显著的文旅性格之一。都匀

在打造“水之城”的过程中依托生态治理优势，正逐步探索出一
条水、城、人交融的城市发展新路径。

唤醒水资源 打造水之城

剑江河作为都匀市的母亲河，由都匀斗篷山
南麓轿顶坡与杨柳街等支流汇合而成，在都匀市
湾河寨入境。二十世纪六七十年代，河水清澈见
底，鱼虾成群。

但由于上游的杨柳街河流域经历了 3 次大
规模煤矿开采活动，导致煤矿废水直接排入杨柳
街河并最终汇入剑江，造成了剑江河水系水体的
严重污染。同时，城市的大量生活废水又未经处
理直接排入，让剑江河的河流水体生态功能丧
失，鱼虾基本绝迹，生态环境遭到沉重打击。

2004 年，都匀市决定一次性拨出 300 万元，
此后每年再拨出 60 万元作为治理经费，治理因
常年受到无证小煤窑污染的杨柳街河。因治理
工作出色，杨柳街河流域煤矿废水治理《水生态
治理绘就都匀剑江新画卷》治水案例被纳入《中
国河湖年鉴2024》典型案例。

为解决好生活污水直排剑江河问题，2005年
1月，都匀市在小围寨办事处辖区剑江河边新建
了一个日处理污水 6万吨的城市污水处理厂，用
于处理居民日常生活污水。至此，都匀市剑江河
治理取得阶段性成效。

2014年至 2018年，该市相继实施都匀市污水
处理厂扩建工程、剑江河及其支流截污系统改造
工程、都匀市污水处理厂提标改造等工程，以应
对日益增长的污水排放需求。建成城区污水收
集管网 380公里，沿剑江河及其支流截污管网 60
余公里，污水处理厂处理能力由每天 6万吨提升

至每天 11万吨，出水排放标准由一级 B标提升至
一级A标，实现城区生活污水应收尽收。2025上
半年，都匀城市污水处理率达 97%以上，城市污
水集中收集率比2020年提高6个百分点以上。

2024年，都匀扎实开展塑料垃圾污染清理行
动，累计开展清岸清水活动 153场（次），清理河道
235公里，清理垃圾 11吨，聘用河湖民间义务监督
员48名、河湖巡查保洁员 193名。

“现在剑江河的水质越来越好了，河里的小
鱼小虾非常多，吸引大量的野生白鹭到河里嬉
戏、觅食，它们也把剑江河当成了自己的乐园。”
陈进云是都匀市摄影家协会的一员，白鹭就是他
最喜欢拍摄的题材之一。

“我通过这几年的观察，发现剑江河不仅有
野生白鹭，还有许多其他鸟类。”剑江河的这一变
化，让从事摄影 20多年的陈进云欣喜万分，最近
两年陈进云拍摄的白鹭照片多达上万张。

今年 4月，都匀市风雨桥翻板坝工程顺利建
成并蓄水，坝体抬升水位后形成了面积达 75000
平方米的水面。与此同时，都匀市水务局还对剑
江体育公园的百步墩、港龙大酒店和西山大桥翻
板坝坝体进行维修，让剑江河水面恢复往日景
观，成为市民散步锻炼的好去处。

近年来，都匀市全面推进河湖长制，坚持剑
江河上下游同治，让都匀的水更具灵气。一幅城
在水中、水城交融的生态画卷正成为都匀的一张
新城市名片。

爱水护水 以长久之功打造一湾碧水

铁人三项赛事。
（都匀市融媒体中心供图）

“欢乐剑江·逐浪派对”系列活动现场。
李嘉琪 摄

都匀水上中心。赵匀川 摄


