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本报讯 （通讯员 江杰 记者 李丽） 8月
8日，黔东南州镇远县金堡镇冽洞村村委会门前热
闹不已——村里的辣椒收购点今天正式开秤，塑料
桶、背篓、编织袋、三轮车、手推车在村委会门口
一摆，沾着露水的红辣椒堆成小山。

冽洞村党支部书记潘佰龙正帮着搬辣椒，深蓝
色的 T 恤后背湿了一大片。“往年村民自己挑去镇
上卖，路远不说，还容易被压价。今年我们提前跟
羊场镇收购商雷老板说好，他们直接派车来收。”
他指着场边停着的大货车，“今天就能装满一车拉
走，新鲜得很。今年村里种了 200多亩辣椒，有酱
椒、脆椒，都是耐旱好活的品种。雷老板统一供
苗、教技术、包收购，村民不操心。”

冽洞村辣椒收购忙

本报讯 （记者 欧阳章杰） 8月 7日，黔东
南州镇远县㵲阳镇沿河村兰家寨渡口桥施工现
场，一辆辆卡车满载泥土运至㵲阳河畔，在大型
挖掘机的配合下将河道的一边一点点填高。

“7月 27日进场，现在做施工便道和施工平台
搭建，计划在今年底完成桥梁建设。”现场项目负
责人、中交第三公路工程局有限公司生产副经理
时逢勇说，“时间紧，任务重，群众急难愁盼问
题，我们加班加点也得干好。”

在得知村前的渡口要改造成车行桥后，兰家
寨村民们时常会到河边观看施工，有的还会为工
人们送去矿泉水表达感谢。“很高兴，这是我们村
几代人都想看到的一天。”沿河村兰家寨村民张德
伟说。

兰家寨渡口桥是黔东南 2025年“渡改桥”项
目的其中之一。2025年，贵州省规划的 27座“渡
改桥”项目中，黔东南州有 14 座，涉及 4 万余人
出行。

据了解，黔东南遵循轻重缓急的原则，针对
涉及群众广、整体河流跨度较小、前置条件成熟
的项目优先落实，而后根据“一事一议”原则，
分批次解决其他需求。黔东南州交通建设发展中
心副主任张承光表示，今年规划的 14 座“渡改
桥”项目中有7座将在年内完成。未来，黔东南也
将加快推进“渡改桥”项目，力争 2026年完成 14
座项目的修建。

7座“渡改桥”年内建成

本报讯 （记者 欧阳海南 杨正海） 8 月 8
日晚，黔东南州第十一届运动会暨第五届少数民族
传统体育运动会在黄平县隆重开幕。本届州运会以

“全民州运会、团结黔东南”为主题，旨在推动全
州体育事业发展、促进民族团结和全民健身。

本次州运会创新采用“竞技体育+民族体育+群
众体育”三组并行的模式，设置47个大项、557个
小项，有来自全州的 23个代表团 1万余名运动员参
加比赛。中共黄平县委书记肖高峰介绍：“我们首
次引入滑翔伞和‘姑妈篮球’等特色项目，既保留
传统又体现创新。”

“能在家门口参加这样的盛会，特别自豪！”
黄平县代表团运动员王明激动地说，“我们准备了
半年多，一定要赛出好成绩。”

开幕式表演环节，《云涧歌飞》《锦绣腾飞》等
节目精彩纷呈。参演学生李芳说：“为备战此次表
演，我们排练了两个多月，向全州人民展示黄平特
色文化，再辛苦也值得。”

“我们将以赛事为契机，推动体旅融合发
展。”中共黄平县委副书记、县长杨满英表示。本
届运动会采用“1+2+N”办赛模式，主会场设在黄
平，分会场设在榕江和凯里下司，赛事将持续至 8
月 23日。

第十一届运动会在黄平开幕

本报讯 （记者 夏华） 8月 7日，黔东南州
从江县庆云镇归杆百香果基地，果农正忙碌地进行
管护工作。“今年雨水和光照都很好，比去年结果
多，预计今年的收入比去年增加不少。”果农石文
雄高兴地说。

连日来，从江县各百香果种植基地的百香果相
继成熟上市。今年，从江百香果种植面积 2万亩，
预计总产量达到2万吨，产值有望突破3.2亿元。

百香果产业发展，离不开龙头企业带动。贵州
省从江县七香农业投资开发有限责任公司作为当地
百香果产业的龙头企业，在推动产业规模化、标准
化、品牌化发展方面发挥重要作用。

七香公司部门经理梁子怡说，“今年公司进一
步优化种植技术，从选苗到日常维护，全程有专业
技术团队提供指导。同时加大市场开拓力度，一方
面与多家大型采购商建立长久合作关系，另一方面
优化线上销售布局，构建线上线下多渠道的销售体
系，保障从江百香果顺利销售。”

“我们已有 1.2万亩百香果开始采收，通过线上
线下陆续销售，初步统计已销售 300多万斤。百香
果也将进行深加工，通过延伸产业链提高百香果附
加值。”从江县农业农村局果树技术服务中心主任
龙世方说。

百香果产量预计达2万吨从
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“小丹江的水真清澈，像玻璃一
样。”

“ 到 小 丹 江 不 下 水 ， 就 白 去
了。”

…………
打开抖音，网友在黔东南州榕江

县 平 阳 乡 小 丹 江 相 关 视 频 留 言 ， 而
“小丹江苗寨”的抖音话题播放量更是达

到 1.7 亿次，小红书关于小丹江苗寨的游玩
攻略达到 703万篇。这个曾经藏在深山无人

知的苗寨，现在已经成为黔东南州夏季玩水
打卡的热门景点。

2022 年，榕江县启动新媒体助力乡村
振兴“万人行动”计划。而后，一个年轻的
新媒体团队走进小丹江苗寨，每天在寨子策
划拍摄短视频，然而却没有出现爆款。就在
团队准备放弃时，一条在清澈河水中游泳的
短视频获得近千万播放量。

2024 年 9 月，汪涵、姚晨、苏炳添等
30 多位嘉宾来到小丹江苗寨录制节目。小

丹江的山清水秀，世外桃源般的美景，一下
子吸引了更多人的关注。

“暑期以来，周末人流量很大。据估
算，一天能达到 5000人次。”平阳乡党委书
记王浩东说。现在，小丹江苗寨还举办水上
篮球活动和周末篮球赛，让游客有更多互动
体验。小丹江苗寨民宿从最初的几家发展到
现在的26家，床位增加到360多个。

“原来榕江不只有‘村超’，还有这么美
的世外桃源！”游客来到小丹江，玩水戏
水，听蛙声蝉鸣，赏田园风光。

为了服务好越来越多的游客，村寨不断
完善基础设施，强化民宿的规范化管理，并
组织村民、公安干警、志愿者等为游客提供
服务和安全保障。

跳进小丹江的如画美景
贵州日报天眼新闻记者 戴正国

“ 太 刺 激 了 ， 感 觉 好
爽！”8 月 2 日，韩国博主
朴大一在体验完黔东南州
镇远县高过河漂流后激动
不已，自称是黔东南漂流
的“头号粉丝”，要带更多

韩国朋友来玩，还向网友大
力推荐：“这里性价比超高，
一定要来体验。”

入夏以来，黔东南州凭

借水资源优势和花样玩水项目，被称为国内
外游客避暑的“顶流目的地”。

拥有 13.6万粉丝的旅游博主@十八-18用
视频记录高过河漂流全过程：3个多小时的

“湿身”之旅、每个站点的免费姜茶和终点
的专业医护人员，视频获得 75.2 万点赞和
72.1万转发，评论区满是“求攻略”。

记者实地体验发现，高过河漂流暗藏
20余处落差超 3米的急流。为了确保安全，
景区配备“头盔+救生衣+跟漂教练”三重保

障，河道中设 3个漂流补给站提供免费加气
服务，激流险滩处有安全员施救，全程 4.8
公里河道配置78名安全员。

“这里的急流比过山车还刺激。”10多年
前四川游客杨平就到这里体验过漂流，“以
前的购票区还是木房子，现在的更衣区、停
车区、摆渡车、安全员等配备更加完善。”

距镇远古城 73 公里的黄平县野洞河景
区，凭借多元玩法火爆出圈，千年钟乳石溶
洞、漂流、悬崖吊网、瀑布咖啡厅等旅游业
态，让游客直呼过瘾。

“去年在网上被‘种草’，今年一入夏就
迫不及待来‘拔草’。”浙江游客张先生兴奋
地说，“这里的水清澈见底，简直是玩水人
心中的绝美天堂。”

尖叫声响彻漂流峡谷
贵州日报天眼新闻记者 蒋鸿琪

黔东南州，每个县市都有属于自己的玩
水“秘境”。纵横交织的河流，是藏在青山里
的馈赠。

剑河县南明镇，六洞河流经大洋、河口、
凯寨等村形成“一带水”景观。六洞河上大洋
段、中大洋段、坪洋段、银坪段、闷胞沟等多个
河段成为避暑亲水的秘境，吸引着不少人到
河边垂钓、露营、烧烤。

同时，为了保护清澈的河水、优美的环

境，切实维护游客安全。南明镇还发布了《关
于游客赴南明镇避暑的提醒提示》，安排专人
在相关河段进行管理，提醒游客自觉遵守现
场管理人员的引导、指挥。

在黔东南，玩水的打开方式远不止一种。
从镇远古城往北行 10公里，就来到镇远

县铁溪四里桥峡谷，这里溪流清澈、清风拂
面。不少群众来到这里，感受家门口的清凉。

走下河边的农家乐，桥下铁溪河流水潺

潺，或是水中嬉戏，或是烧烤美食，或是坐在
柳荫下的竹椅上，用脚尖轻拨着清凉的溪
水。“这两天我们的位子都是订满的。”这份清
凉让蔡中珍经营的农家乐生意红火。

如果还想感受不一样的玩水乐趣，那就
走进剑河仰阿莎温泉小镇。这里不只是泡温
泉，伴随着动感音乐，在巨大的露天造浪池里
体验浪花翻涌的乐趣。沿着 10 多米高的六
彩滑道与螺旋滑道俯冲而下，让肾上腺素瞬
间飙升。园内还有适合亲子嬉戏的浅水区，
为小朋友带来安全的玩水时光。

“我们新推出自助烧烤、海洋球池和多种
小游戏，让游客享受夏日玩水乐趣。”剑河仰
阿莎温泉小镇运营总监吴晓辉说。

亲水体验畅享欢乐时光
贵州日报天眼新闻记者 戴正国

晚霞洒在㵲阳河上，点点金光随着水波晃
动。重庆游客贺久荣是第一批购买“㵲水明月”
大型山水实景演出船票的外省游客，她所乘坐的
船行至黔东南州镇远县文化园广场位置，只见身
着青衫的王阳明独立㵲阳河畔，目光越过波光粼
粼的河面，落在镇远的飞檐翘角间……

这场 8月 7日正式推出的山水实景演出，虽然
只有 60分钟时长，却让喜爱读书的她将王阳明在
《镇远旅邸书札》 中写下的文字具象化。“作为王
阳明来到贵州的第一站和他离开贵州的最后一
站，镇远㵲阳河是喜爱阳明心学的文人必赏的一
条河。”贺久荣说。

同时，她的女儿秦子茵和伙伴们已抵达 20公
里外的高过河景区民宿。第二天他们要挑战高过
河漂流。“从短视频中了解到高过河漂流的惊奇险
趣，特别心动，此时不体验更待何时。”秦子茵
说。

今年一入暑季，一群人在贵州惊涛骇浪里漂
流的视频网络走红，短短两个月视频点击量突破9
亿次。贵州喀斯特地貌下的刺激漂流，吸引全国
游客蜂拥而至。以“惊险好玩”频繁出圈的高过
河漂流，被网友称为“堪比西游记通天河”，尤其

受年轻游客喜爱。7月 6日至今，高过河景区负责
人黄君配的朋友圈只有一个内容：“高过河景区温
馨提示：今日漂流门票已售空，窗口只提供取票
服务。”

黔东南州水系发达，拥有 983条河流，其中 3
条主要河流中的㵲阳河、清水江属于长江水系，
都柳江属于珠江水系。今年初，生态环境部公布
2024 年 1月至 12 月全国地表水环境质量状况，黔
东南州位居全国第 5 位，较 2023 年上升 4 位，持
续稳居全省第 1位。而这已经是从 2019 年起，黔
东南州水质连续6年跻身全国前 10。

要在竞争激烈的避暑旅游季“闯”出名堂
来，靠天生丽质远远不够。

为了提升游客玩水的通达性，黔东南州不断
加强布局旅游交通联动保障工作，通过高铁站换
乘升级、景区直通车扩容、智慧服务上线等举
措，为游客打造便捷高效的出行体验。

在交通枢纽换乘保障方面，黔东南州重点强
化高铁站与景区的无缝衔接。凯里南站作为州内
重要交通枢纽，已集结 26 辆公交车、140 辆客运
车 （含 4 条景区直通车线路）、12 辆小车小团专
车、300辆出租车 （含网约车） 及 200辆自驾租赁

车，形成多层次换乘体系。其中“凯里至镇远”
景区直通车每日发车频次达 15班，高峰期每 30分
钟一班，基本实现“人到即走”的高效衔接。

同时，黔东南州升级智慧出行服务，让游客
体验更便捷。目前高德地图、携程等平台已上线
黔东南州普通客运班线、景区直通车及汽车租赁
的查询和购买服务，游客通过手机即可完成行程
规划。

随着各项交通联动措施的落地实施，黔东南
州正构建起“快进慢游”的旅游交通网络，让游
客能够轻松抵达每一个向往的目的地，尽情感受
黔东南夏季的独特魅力。

今年夏季，黔东南以玩水为主题的重点景
区，游客数量都大幅上涨。仅镇远县高过河景
区，2025 年 1 月至 6 月游客 5 万人次，同比增长
1189.48%； 7 月 份 接 待 游 客 15 人 次 、 同 比 增 长
116.52%。

在美团旅行最新发布的 《2025暑期热点及趋
势 报 告》 中 ， 小 众 避 暑 旅 游 目 的 地 同 比 增 长
TOP10 中，黔东南以 197%的文旅热度同比增速，
在全国小众避暑目的地中强势领跑，勇夺小众避
暑旅游目的地同比增长第一。

游客在榕江县平阳乡小
丹江苗寨亲水游玩、享受清
凉。 潘邵平 摄
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“我们是三个家庭，昨天从黔南州平塘县中
国天眼景区过来，逛下司古镇时发现可以玩水，
就带孩子来体验。”8 月 7 日，在黔东南州凯里市
下司古镇的清水江河面上，七八个来自湖南娄底
的孩子穿着救生衣划着桨板。家长左女士说 ：

“他们都玩了 1个多小时了，还不愿上来。”
今年 5 月，下司古镇景区与贵州黔行时代产

业发展集团联合推出的水上桨板项目，推出 1 小
时体验、3 小时深度教学，以及古镇和河道长途

划等项目。7 月初，项目正式运营以来，吸引省
内外游客体验。

此外，项目还推出青少年桨板培训课程，引
入国内外认证体系，7 岁以上儿童可通过系统学
习掌握水上基本操作技能。“我们想给孩子种下
一颗水上运动的种子 。”负责教学的教练张超
说，“我们严格执行‘保险+安全声明+救生衣+
现场救援人员’多重防护机制，始终将安全置于
最重要的位置。”

古镇里玩桨板
贵州日报天眼新闻记者 钱仕豪 摄影报道
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游客在镇远县高
过河景区激情漂流。
通讯员 江春健 摄

游客在黄平县新州镇
学坝村水上乐园游玩。

潘柄戎 摄

榕江县平阳乡小丹江苗寨榕江县平阳乡小丹江苗寨。。潘邵平潘邵平 摄摄
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