
品读苗绣之美

苗绣一针一线，苗族群众的设计美学深藏在一
件件精美的衣物饰品之中。《非遗里的中国》 开篇，
国际知名服装设计师劳伦斯·许带着他的苗绣高
定，来到苗绣的发源地——贵州大山之中，每一件
服饰既时尚又极具苗族风情。

模特李亚男身着苗绣技艺制作的金黄色的华服
惊 艳 亮 相 ， 被 观 众 称 为 ：

“这真是艺术品”。
这件金线苗绣是由劳伦

斯·许设计，黔东南州级非
物质文化遗产项目苗绣代表
性传承人石传英制作，曾登
上国际时装周的舞台。劳伦
斯·许介绍，这件服装的创
新之处在于使用了金线，这
是苗绣历史上不曾有过的，
是传承千年的苗绣的一次创
新尝试。

劳伦斯·许为了实现这
件苗绣高定的创意，特地来
找石传英。面对劳伦斯·许
的创意，石传英先后尝试用
各种色彩的丝线进行刺绣，
都因为没有达到效果而被否
定。

这件金线苗绣高级定制
礼服耗时一个多月，当看到
最终成品站上国际舞台，石
传英高兴地流下眼泪。

节目中，破线绣、打籽
绣、辫绣等苗绣技法一一呈
现。一幅长 22.6 米、宽 0.9 米的苗绣作品 《锦绣台
江》 运用了十几种针法和技巧，在布料上绘制出日
常生活的场景，指尖的技艺与心间的记忆交织在一
幅长卷中……周深惊呼，这简直就是苗绣的 《清明
上河图》。

2006 年 5 月，苗绣被列入第一批国家级非物质
文化遗产名录。其图案中记录的族群历史、纹饰中
流露的朴素哲学，已经让人们惊叹不已，而艺术呈
现和工艺造诣上的精妙绝伦，更令外界叹为观止。
质朴而自由的表现形式，让苗绣体现出真正的“道
法自然”，繁复的纹饰中有他们对传统的传承。

近年来，贵州苗绣的大美惊艳世界。它的纹样
屡次出现在国际顶级奢侈品的设计上，还出现在纽
约时代广场的大屏幕上，苗绣主题的展览和走秀更
是出现在世界各地的展馆和 T台上。苗绣再不是大山
屏蔽之下，在传统纹样和纯手工劳作中那个保持了
千百年的模样，新的时代，苗绣有了更多的机遇和
更大的舞台。

“非遗要‘用’才能更好地传承。”松桃苗绣非
遗传承人石丽平说出自己的感受，贵州苗绣正在发
展壮大。

侗歌唱响世界

饭养身，歌养心。在侗家人的世界里，唱歌像
吃饭一样必不可少。《非遗里的中国》 贵州篇开篇，
比利时钢琴家、作曲家尚·马龙与侗族大歌队，相

遇在黎平肇兴侗寨的梯田田
坎上，优雅欢快的钢琴声与
侗族大歌交织交融，别有一
番风味。

侗族大歌以其独特而极
富艺术感染力的演唱方式、
多声形态、调式节奏等受到
国内外音乐界广泛关注和研
究。其在 2006年成为国家级
非物质文化遗产之后，又于
2009年入列联合国教科文组
织人类非物质文化遗产名录。

这不是尚·马龙与侗族
大歌的第一次合作，他曾在
贵州生活两年，深入过侗寨
采访、体验生活，把侗族大
歌和世界音乐进行了结合的
新尝试，将贵州传统民族文
化与世界音乐碰撞融合，焕
发出新的魅力。通过创作、
演奏，他将拥有 2500多年历
史的多声部、无指挥、无伴
奏、自然和声的人类非物质
文化遗产侗族大歌推向了更
广阔的国际舞台。

侗族大歌让尚·马龙爱上了贵州，他说，让世
界了解侗族大歌的方法就是推广和展示。

侗族大歌中最具代表性的作品，是通过模仿蝉
鸣而形成的和声 《蝉之歌》，充满大自然的趣味，体
现出人与自然的和谐。1986年，9位“蝉姑娘”把侗
族大歌 《蝉之歌》 唱出国门，唱响法国巴黎，赢得
了欧洲艺术界的赞誉，这是侗族大歌第一次跨出国
门、走向世界。此后，一代又一代的年轻歌师接过
老一辈传承人的衣钵，将侗族大歌唱到世界各地。

在节目中，9 位平均年龄 60 岁的“蝉姑娘”受
邀来到现场，他们用百灵鸟般的声音展示了侗族大
歌的独特魅力。回忆第一次走出国门唱响侗族大
歌，她们自豪地说，在巴黎演出 6场，场场爆满，每
场演出都有多达30多次的谢幕和 10多分钟的掌声。

此外，节目还记录了彝族漆器髹饰技艺、水族
豆浆染制作技艺、通草堆画、苗族银饰锻造技艺等
传统技艺，精致多元的手工艺品承载着人们就地取
材、善于创造的民间智慧。金沙羊肉粉、花甜粑、

凯里酸汤鱼、卫城辣子鸡、鱼酱酸等传统美食制作
技艺，记录了这些技艺背后蕴藏着当地人依山傍水
形成独特的生活智慧和饮食哲理。

激发文化共鸣

贵州的世界自然遗产数量位居全国第一，拥有
人类非遗代表性项目 3 项、国家级非遗代表性项目
99项 159处、省级非遗代表性项目 628项 1025处、市
（州） 级非遗代表性项目2000余项，县 （市、区） 级
非遗代表性项目5000余项。

节目中，普定高台地戏需要大规模人员表演，
几十张八仙桌叠起，佩戴木刻面具的表演者“只演
武戏不演文戏，只演成功不演失败”；非遗技艺吸引
着越来越多人的关注，“孔雀蓝”釉在牙舟镇已有超
过 70年的大规模制作历史，走在了中国陶瓷釉药领
域前沿；凯里“绣里淘”非遗集市售卖着精致的刺
绣作品，通过线下摆摊、线上直播的双线售卖方
法，形成一条规模化的刺绣交易链。

与此同时，一些“不太寻常”的非遗传承人、
非遗爱好者也出现在大众视野里，推动非物质文化
遗产多元发展。“绣郎”顾伟伟打破苗绣“传女不传
男”的禁锢，因热爱而走上非遗传承之路，更将苗
绣的历史文化带进课堂；服装设计师劳伦斯·许被
苗绣非遗所吸引，深入了解苗绣，并将其工艺与现
代立体裁剪的男装相结合，实现了传统技艺的创新
表达。

…………
《非遗里的中国》 贵州篇用 30多项贵州非物质文

化遗产项目的无限可能，让观众深刻体会到了中华
文化的博大精深与包容并蓄。

近年来，贵州高度重视对非遗保护和传承发展
的顶层设计和制度建设，在全国率先开展相关立
法。自 2012 年以来，相继出台 《贵州省非物质文化
遗产保护条例》《贵州省传统村落保护和发展条例》
《贵州省优秀民族文化传承发展促进条例》 等多部地
方性法规。在推进“国家级非物质文化遗产代表性
传承人记录工程”中，贵州非遗数字化记录工作走
在前列，涌现出的优秀成果连续三年位居全国第
一。通过采取整体保护、立法保护、抢救性保护、
生产性保护等措施，贵州非遗传承保护工作持续深
入推进，让非遗成为贵州文旅中的一抹亮色。

此次央视 《非遗里的中国》 节目聚焦多彩贵
州，用一个个关于匠心、传承、创新的故事串联，
将贵州的非物质文化遗产娓娓道来，让观众穿越时
空，在文化自信中产生更多共鸣。
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央视《非遗里的中国》纵览黔地风情

30余项非遗绽放贵州魅力
贵州日报天眼新闻记者 赵相康

贵州非遗闪耀迷人光彩
赵相康

香港模特李亚男身穿金线苗绣与设计师香港模特李亚男身穿金线苗绣与设计师、、绣娘互动绣娘互动。。 （（资料图片资料图片））
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央视播出的《非遗里的中国》贵州篇频登热榜，这
不仅是一次对贵州丰富非物质文化遗产的深入探索，
更是一场穿越时空的文化盛宴。节目以贵州台江为
舞台，这里被联合国列为十大人文旅游景区之一，山
川秀美，民族风情浓郁。在文化名家单霁翔、央视主
持人龙洋、歌手周深的引领下，观众仿佛踏入这片神
奇的土地，与 30 余项非物质文化遗产项目不期而遇。
苗绣的精美、侗族大歌的优美和谐、彝族漆器的古朴、
高台地戏的神秘……每一项技艺都承载着历史的沉
淀和民族的智慧，让人叹为观止。

《非遗里的中国》贵州篇不仅展示了贵州非遗的
独特魅力，更通过现代与传统的对话，展现了非遗在
当代社会的生命力。节目中，我们看到了苗绣从传统

服饰到时尚装束再到现代文创产品的转变，看到了非
遗传承人在传统与创新之间的不断探索。这种传承
与创新并重的精神，正是中华文化博大精深、包容并
蓄的生动体现。

节目中，龙洋与单霁翔的深入解读，更是让观众
在欣赏非遗技艺的同时，深刻了解其背后的文化内涵
和历史背景。周深演唱的同名主题曲更是为这场文
化之旅增添了动人的旋律。他不仅用歌声表达了对
非遗的敬意，更以自身的影响力带动了更多人对传统
文化的关注。

世界自然遗产数量位居全国第一，人类非遗代表
性项目 3 项，数千项非遗资源，让贵州成为名副其实的
非遗大省。近年来，贵州通过采取整体保护、立法保

护、抢救性保护、生产性保护等措施，不仅让非遗成为
贵州文旅中的一抹亮色，也让贵州从非遗资源大省迈
向应用大省。

事实上，贵州非遗的每一次精彩亮相、每一次引
人瞩目，既是人们对技艺之美、匠心之美的再认识，对
传统之美、生活之美的再感知，也是感悟中华文脉、增
强文化自信的过程。

习近平总书记强调，要加强非物质文化遗产保护
和传承，积极培养传承人，让非物质文化遗产绽放出
更加迷人的光彩。非遗保护传承正是贵州奋力打造
习近平文化思想生动实践地，加快建设多彩贵州文化
强省，持续推动传统文化创造性转化、创新性发展的
生动映照。

穿越千年非遗，传扬贵州文化。8 月 17 日晚，
由中央广播电视总台联合文化和旅游部录制的大
型文化季播节目《非遗里的中国》贵州篇在央视综
合频道（CCTV-1）播出，苗绣、侗族大歌、牙舟陶等
30余项极具贵州特色的非物质文化遗产项目，集中
展示了贵州非遗的独特魅力。

贵州的世界自然遗产数量位居全国第一，山川
迭起，水道纵横，素有“八山一水一分田”之称。节
目中，中国文物学会专家委员会主任、故宫博物院

学术委员会主任单霁翔，央视主持人龙洋以及歌手
周深，来到黔东南州台江县，在这里遇见 30 余项极
具特色的非物质文化遗产项目，通过互动体验、文
化解读、秀演呈现等多种形式，全方位感受贵州非
遗的独特魅力。

据央视统计，截至 8 月 20 日 17 时，该节目全网
曝光量达到 5.74 亿次，登上微博核心热榜 6 次，系
列话题阅读增量达 2.29 亿。网友表示：“央视+周
深+贵州非遗的王炸组合，让贵州赢麻了。”

金线苗绣服饰在金线苗绣服饰在 《《非遗里的中国非遗里的中国》》 贵州篇华丽展现贵州篇华丽展现。。

源于对自然敬畏

“劳伦斯·许”的名字是他的老师法国著名服装
设计师、建筑师弗兰西斯·德洛克郎取的，他的中文
名字叫许建树，出生在山东枣庄一个艺术氛围浓郁
的家庭。母亲是吕剧演员，从小他就跟着母亲在剧
团里看惯了夸张的舞台造型和华丽的舞台服装。
身为建筑设计师的父亲教会了他空间结构思维。
自幼在梨园长大，他偏爱服装，经常为泥人缝制各
种衣服。大学时期，他选择了自己喜爱的服装设计
专业，从此走上专业道路。

深受中国文化的滋养，劳伦斯·许时刻提醒自
己，要把功底打扎实了，把传统文化学好了，再去做
创新。长期传统文化的积累，诗词的意境自然而然
地融入他设计的服装里。他说，“如果说我设计的
衣服和别人有什么不一样，那就是我把中国上下五
千年的历史和传统文化深深植根于心，这是我最大
的底气和优势。”

在央视《非遗里的中国》录制现场，当一件件苗
绣高定在贵州的大山中展示，央视主持人龙洋惊
呼，如此时尚大气的服装出现在大山中竟然毫无违
和感。

对时尚有着自己标准的劳伦斯·许则表示，这些
苗绣高定就是在贵州的大山中生长出来的，苗绣中
使用的蝴蝶等元素，都是对自然的敬畏。

苗绣高定T台秀

劳伦斯·许与贵州文化的首次碰撞，要回溯到
2107年巴黎高级定制时装周的舞台上，劳伦斯·许
将安顺的苗绣和蜡染融合到他的作品“山里江南”
大秀中。

大秀现场，当音乐声响起，模特们伴随着古老
东方的庄严仪式，身着“山里江南之山水系列”高级
定制礼服鱼贯而出，一件件饱含着中国山水泼墨写意的“山水系列”礼服，展
现了中国的美学创意。

劳伦斯·许的设计不仅承袭了前几季“国宝云锦”元素，还加入了更加丰
富精细的手工艺——苗绣和蜡染。当音乐突然变得轻松灵动、婉转清丽，现
场观众好像进入苗乡侗寨的世界。云贵高原上吹来了夏季的风，鸟儿啾鸣，
静下心来，仿佛能听见花开的声音。苗绣蜡染与云锦、水墨意象等元素相得
益彰，劳伦斯·许将脑海中的绝美的意境，通过服装惊艳亮相。

一改前两次大秀中展示的厚重磅礴、浓墨重彩的东方美学，“山里江南”洗
尽铅华，由极致繁华返璞归真，不着痕迹地挖掘出中国古典文化中的隐士情怀，
勾勒出放空于山林间的悠然神采，带来“中国定制”直抵人心的艺术震撼。

“最早我设计这个大秀的时候，并没有少数民族的元素。那时的主攻方
向是李可染、张大千那种山水写意的概念。”劳伦斯·许说，当他设计了一多半
的时候，突然有机会接触到少数民族的文化，发现贵州的山水、贵州的民族文
化元素，才明确是自己真正想要的中国风。于是调转方向，把贵州的元素又
重新整合、提炼，最后形成“山里江南”呈现的效果。

离大秀只有四五个月的时间，劳伦斯·许和他的团队仍在贵州寻找灵
感。在安顺平坝区天龙屯堡古镇，他看到当地人还穿着传统服饰，佩戴发簪
和步摇时，被深深打动。

不久之后大秀的成功坚定了劳伦斯·许对民族文化的信心，也深刻体会
到了“民族的就是世界的”这句话的力量。他还萌生了要把整个苗寨、整个贵
州带上T台的想法。

让苗绣走向世界

在与当地老匠人交流的过程中，劳伦斯·许被苗族刺绣和蜡染深深吸
引。安顺的蜡染是色彩斑斓的，其运用了多种植物染料与蓝靛相结合，形成
了色彩的鲜明对比，拥有刺绣般的效果。这些让劳伦斯·许感到自己“孤陋寡
闻”，原来蜡染不只是蓝白色，它可以是色彩斑斓的。他敏感地嗅到了高级定
制的气味：对文化的传习，对技艺的保护，对流行的推动。

今年，劳伦斯·许为了完成一件苗绣高定的创意，特地找来黔东南州级非
物质文化遗产项目苗绣代表性传承人石传英。石传英先后尝试用各种色彩
的丝线进行刺绣，都因为无法达到效果而被否定。

劳伦斯·许最终选定金线刺绣，这让石传英一度不敢接劳伦斯·许的电话。
石传英说，这种材料并不适合苗绣，因为材料的原因，金线苗绣实在太难了。

“金线刺绣是传统苗绣没有用过的。”但在劳伦斯·许看来，金线苗绣是一
次大胆尝试，就像时尚一样，有时候时尚的产生就是因为它的不合理，因为某
种冲突和错误，却诞生了一种流行的趋势，或者一种技艺的传承发展。

劳伦斯·许设计的这件金线苗绣高级定制礼服，耗时近千个小时。“我希
望我的作品不仅是华丽的，可以做让世界惊艳的服装，也可以有一颗安静的
心灵去聆听山林里那些寂静而美好的风景，然后把它们融入设计中。”劳伦
斯·许表示，苗绣要从大山走向国际，这是设计师的担当和责任，不断推陈出
新融入生活，把古老的技艺转化为时尚，才能让苗绣走向世界。

在央视《非遗里的中国》贵州篇中，香港模特李
亚男身着苗绣技艺制作的金黄色华服惊艳亮相，被
观众称为“顶级艺术品”。

这件金线苗绣是由国际知名服装设计师劳伦
斯·许设计，黔东南州级非物质文化遗产项目苗绣
代表性传承人石传英制作，曾登上国际时装周的舞
台。劳伦斯·许说，这件服装的创新之处在于使用
了金线，这是苗绣历史上不曾有过的。
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苗绣高定走上国际苗绣高定走上国际 TT 台台。。 （（资料图片资料图片））

劳伦斯劳伦斯··许许 （（网络图片网络图片））

非遗传承人介绍牙舟陶技艺非遗传承人介绍牙舟陶技艺。。 （（资料图片资料图片））


