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贵州卫生健康事业整体发展进步显
著，但顶尖优质资源不足，已成为制约
整体提升的一个瓶颈。

民之所盼，政之所向。贵州优化医
疗卫生资源配置，从积极推进国家区域
医疗中心建设、大力改善基层设施设
备、提升医疗服务能力、完善中医药服
务体系等多个维度，加快优质资源扩容
和区域均衡布局，完善分级诊疗体系。

近日，为支持贵州开展国家区域医
疗中心建设，北京积水潭医院病理科主
任孙晓淇到北京积水潭医院贵州医院病
理科进行调研，制定详细的工作计划。
她说：“病理科的诊断水平决定了一个
医院的诊疗水平，特别是在要求做到精
准诊疗的今天，病理科显得尤为重要。
优质病理切片是精准诊断的强有力保
障，对于病理技术人来说，要明白怎样
做才能保障病理切片的质量，这是根
本。”

孙晓淇协调本部病理科的专家，利
用网络平台，通过实时学习方式，让科
室诊断医生及技术员进行同质化共享，
以期实现让优质医疗资源摆脱地域限
制，便于日后更好地开展合作，快速提

升贵州医院病理科诊断水平。
国家区域医疗中心是通过引进国家

级优质医疗资源，交由输出医院托管的
“独立法人、独立运行、独立核算”的医
疗机构。该模式能有效确保国内优质资源
定向输出到欠发达地区，打造区域内优质
医疗服务高地，推动相关病种诊疗水平大
幅提升，有效降低患者跨省外转。

按照规划，我省在贵阳贵安规划布
局 4 个，遵义、毕节各布局 1 个国家区
域医疗中心，直接服务贵州省近 4000
万人口，有效辐射全省及周边省份近 2
亿人群，整体带动提升全省医疗服务能
力和水平。

补齐短板，提升医疗救治水平，贵
州全面发力。“十四五”期间，省级财
政 每 年 投 入 3000 万 元 专 项 资 金 实 施

“乡村振兴健康守护”工程，为全省 1.2
万个村卫生室配置医疗设备及修缮房
屋，进一步优化村卫生室条件。

同时，贵州通过培育国家级、省级
临床重点专科项目，进一步强化我省医
疗机构临床专科发展重点，完善学科体
系，加大专科建设力度，打造精品专
科，培养人才队伍，促进科研转化。并

且加强县级医院临床专科建设，推动国
家“千县工程”建设，从能力提升和资
源优化等方面入手，推动医疗服务能力
高质量发展。

此外，提升中医药疾病预防控制体
系建设，依托国家中医疫病防治队伍和
疫病防治基地，以及国家中医紧急医学
救援队伍和紧急医学救援基地，两年
来，分别投入 1060万元补助，用于开展
设备采购、队伍建设等工作，全面提升
疾病防控和救治能力。并且帮助中医类
医疗机构改善设施设备，做好中医药精
华的传承。加快中医药重点项目和学
科专科建设，让中医药融入大健康
各个领域。

目标：到 2025 年，全省国家

区域医疗中心相关病种省域外转

率降低 20%，50%以上县级综合医

院达到国家县医院医疗服务能力

推荐标准，二级甲等以上水平的县

级中医医疗机构达 65%以上。到

2030 年，80%以上县级综合医院达

到国家县医院医疗服务能力推荐标

准，二级甲等以上水平的县级中医医

疗机构达70%以上。

■ 医疗救治能力提升：做强做大优质医疗资源

“召之即来，来之能战，战之必
胜。”这是贵州省突发急性传染病防控
队的职责使命，这支发生重大突发公共
卫生事件时的疾控“特战队”，依托贵
州省疾病预防控制中心组建，是我省

“十三五”期间重点建设的一支机动性
强、保障有力、高效处置突发急性传染
病的移动车载化队伍，并已编入军队医
疗卫生预备队。

队伍共有 70 名专业技术人员，包
括应急管理、流行病学与卫生统计学、
职业卫生与环境卫生学、病原微生物检
验、理化检验等专业，配备移动 P2+微
生物实验室、理化检测车等特种车辆共
8 台。在发生重大突发公共卫生事件
时，队伍能保证 30 分钟集结并出发，
迅速赶往现场组织开展现场流行病学调
查，掌握疾病的三间流行规律，有效控
制突发疫情。

队员先后参与了 SARS 疫情、甲型

H1N1 流感暴发、霍乱疫情、诺如病毒
感染、新冠肺炎疫情等；特大暴雨洪
灾、特大雪凝灾害，以及省外发生的地
震灾害救灾防疫。2020 年以来，参与
了援鄂援沪新冠疫情处置，以及省内多
地新冠疫情处置，在实践中不断淬炼疾
控应急处置能力。

从源头上解决影响健康的主要问
题，是疾病防控的重点。2016 年以来，
我省以高血压、糖尿病、结核病等慢性
疾病和严重精神障碍患者为重点，在全
省范围内积极开展家庭医生签约服务。
截 至 2021 年 底 ， 全 省 家 庭 医 生 人 数
49158 人，组建家庭医生签约团队数
13149 个，家庭医生签约率逐年提高，
并且实现对重点监测人群 （脱贫户、边
缘易致贫户、突发严重困难户） 全覆
盖。

家庭医生服务的重点对象为签有服
务协议的辖区内常住人口，特别是 65

岁以上老年人或行动不便，且无人照
料、不能或不便自行前往医疗卫生机构
就医，或诊断明确、病情稳定、治疗方
案明确、适合在家庭条件下开展检查治
疗护理，或长期卧床、行动不便等情形
的患者，家庭医生为其提供送药上门、
居家护理、健康管理、家庭医疗等服
务。

目标：到 2025 年 ， 全 省 艾 滋 病

抗病毒治疗率保持在 90%以上，肺结

核报告发病率降至 80/10 万以下；省

级慢性病综合防控示范区创建覆盖

率 达 40%， 30 岁 至 70 岁 人 群 因 心 脑

血管疾病、癌症等重大疾病过早死

亡 率 降 低 至 14% 以 下 。 到 2030 年 ，

全省艾滋病抗病毒治疗率持续保持

在 90%以上，肺结核报告发病率与周

边省份持平；30 岁至 70 岁人群因心

脑血管疾病、癌症等重大疾病过早

死亡率降低至 13%以下。

■ 重大疾病防控：澄源正本有的放矢

人民健康是社会文明进步的基础，是民族昌
盛和国家富强的重要标志。

2021 年，省委、省政府高站位、高起点、高
效率谋划卫生健康工作，以高规格、广范围召开
全省卫生健康高质量发展大会，以短时间、精细
指标谋划实施 《贵州省整体提升卫生健康水平攻
坚 行 动 计 划 （2021—2030 年） 》 及 七 个 专 项 行
动，以高标准、最大限度投入 92 亿元专项资金予
以保障，为卫生健康工作明确了方向、定下了目
标，全省卫生健康事业迎来高质量发展的春天。

全省卫生健康系统认真贯彻落实会议精神，
坚持人民至上、生命至上，以提高全省人均预期
寿命为核心目标，全面实施整体提升卫生健康水

平攻坚行动计划，开展医疗救治能力提升、重大
疾病防控、妇幼健康提质、老年健康服务、居民
健康素养提高、卫生健康人才培优、医药卫生体
制改革专项行动，切实解决影响人民健康的突出
问题，推动卫生健康事业高质量发展，不断满足
人民对美好生活的向往，为人民群众更美好生活
铺筑坚固的健康基石。

到 2025 年，全省人均预期寿命要提高到 78 岁
左右，主要健康指标总体接近全国水平，医疗健
康服务能力大幅提升，做到大病重病在本省解
决，常见病多发病在市县解决，头疼脑热在乡村
解决；到 2030 年，全省人均预期寿命要提高到 80
岁左右。铺

筑
美
好
生
活
坚
固
基
石

—
—

﹃
七
个
专
项
行
动
﹄
奋
力
谱
写
健
康
贵
州
新
篇
章
（
上
）

■
许
芳

杨
国
军

杨
鸣
丹

⬆ 铜 仁
市人民医院辐
射 能 力 增 强 ，
带动了域内县
区 医 院 的 发
展。图为环境
优美的铜仁市
人 民 医 院 院
区。

⬆ 惠 水 县 疾 控 中
心在王佑镇西南村开展

“志愿服务乡村行 夕阳
增辉助振兴”活动。

杨庆 摄

⬅ 持续促进优
质医疗资源下沉，惠
及基层群众。

➡ 贵安新区推动
医养结合，将高峰镇养
老院与麻郎社区卫生服
务中心合建。

贵阳市南明区油榨街道晚霞彩带老年人日间照料中心贵阳市南明区油榨街道晚霞彩带老年人日间照料中心，，一位老一位老
人人在养老护理员的帮助下进行健身训练在养老护理员的帮助下进行健身训练。。 赵松赵松 摄摄

9月 12日 15时 15分，一名新冠肺炎
确诊患者在贵州省将军山医院通过剖宫
产手术产下一名男婴，母子平安。这是
贵州首例新冠肺炎确诊孕妇顺利分娩，
医院为婴儿准备了必要的生活用品，并

布置婴儿室，安排专班护士进行全程护
理，确保婴儿在院期间得到科学喂养和
精心护理。

此前，省将军山医院承办了“贵州
省新冠肺炎确诊孕产妇应急救治培训
班”，对于分娩手术以及术后产妇、新
生儿的监护，都严格按照院感防控要求
对隔离区病房进行高效布置，以满足孕
产妇和新生儿的特殊应急医疗救治需
求。

妇女儿童健康是全民健康的基石，
是衡量社会文明进步的标尺，是人类可
持续发展的基础和前提。贵州高度重视
妇幼健康工作，并从以保障母婴安全为
核心向保障安全和促进妇幼健康全面发
展并重转变。

我省各级政府坚持把妇女儿童健康
工作纳入经济社会发展总体规划，高度
重视妇幼健康服务体系发展，建立完善
以基层医疗卫生机构为基础，以妇幼保
健机构以及综合医院、妇产、儿童专科
医院等为主体，民营医院为补充，相关
科研教学机构为技术支撑的妇幼健康服
务体系。坚持妇幼保健机构预防保健和
临床服务“一体两翼”、统筹发展的思
路，将妇幼保健机构等级创建工作融入
医疗卫生改革发展大局通盘考虑、一体
推进。目前，全省共建设妇幼保健机构
98家，实现了省、市、县妇幼保健机构
全覆盖。

同时，妇幼健康服务内涵不断丰
富，妇幼保健机构人才队伍不断壮大，
重点人群危重症救治能力明显提升。全

省建成危重孕产妇救治中心 123家，危
重新生儿救治中心 118 家，救治网络实
现省市县三级全覆盖，危重孕产妇和危
重新生儿抢救成功率持续保持在 90%以
上。为补齐妇幼健康服务短板，完善县
级儿童重症监护病房建设，逐步达到县
域内至少 1家机构建设儿童重症监护病
房的目标任务。

当前，我省母婴安全主要指标稳步
下降，连续两年优于全国平均水平；出
生缺陷防治成效明显，今年开始启动贵
州省高危人群出生缺陷防治补助试点项
目，进一步提高我省出生缺陷惠民保障
力度；孕产保健服务不断加强，住院分
娩率从 2012 年的 25.81%上升至目前的
99%以上，为降低孕产妇死亡率作出了
重要贡献；儿童保健水平不断提升，新
生儿访视率持续保持在 90%以上；妇女
保健提质增效，88个县 （市、区） 实现

“两癌”筛查全覆盖；婴幼儿照护服务
不断完善，托育机构与托育服务量质齐
升。

目标：到 2025 年，全省孕产妇死

亡率、婴儿死亡率、5岁以下儿童死亡

率分别下降到 14/10 万、4‰、6‰，

每千人口拥有 3岁以下婴幼儿托位

数 3个。到 2030年，全省孕产妇

死亡率、婴儿死亡率、5岁以

下儿童死亡率分别下降到

12/10 万、3.5‰、5.5‰，

每千人口拥有 3 岁以下

婴幼儿托位数达到全

国平均水平。

■ 妇幼健康提质：保障安全和促进全面发展

贵州儿童营养改善项目工作成效显著贵州儿童营养改善项目工作成效显著。。 徐雁徐雁 摄

（本版图片除署名外均由贵州省卫生健康委提供）


