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让青春之光闪耀乡村振兴之路
贵州日报天眼新闻记者 彭芳蓉

扫描二维码阅
读《新黔中行·村
寨采风》专题报道

编者的话

相比于留在乡村，离开似乎更为容
易。但 30岁的金小刚决定留下来。

“年轻人有闯劲，年轻人有思想，年
轻人胆子大，年轻人有决心。”这句响当
当的座右铭引领着他，让他得以慢下脚
步，用已经城市化的外来视角审视这片生
于斯、长于斯的土地，于是，发展农业成
为他定下的基调和目标。短短一年多，村
里便发展起了茭白和折耳根产业，并依靠
电商开启了新的销路，核子村仿佛发生了

“裂变”，呈现一种全新的状态。
这是 《长顺县核子村：青春裂变式》

的故事，在村委会主任金小刚身上，我读
到了一种朝气蓬勃的“韧性”，这是勇气
和担当交融迸发出来的青春力量。

乡村振兴，关键在人，这是推动乡村
发 展 独 一 无 二 的 “ 内 生 资 源 ”。 在 这 其
中，青年的力量不容忽视。这些走在建设
家乡大道上的年轻人们，利用自身在知
识、技能、眼界等方面的优势，以“市场
理性”和“专业精神”探问乡村的发展机
遇 和 产 业 方 向 ， 为 乡 村 振 兴 注 入 强 大
动能。

在 《晴隆县阿妹戚托小镇：踩着舞步
出深山》 一文里，阿妹戚托艺术团团长文
安梅是那个敢闯新路的年轻人。为了传承
家乡的传统文化，她抓住机遇，一路磕磕
绊绊，从学到教，再到创新延伸，把这支
古老又浪漫的舞蹈带出了山村，以更加青
春活力的姿态呈现给世界；直播带货、助
力农产品上“云端”是 《普安县龙吟镇：
乡村“带货女王”》 的故事，30 岁的邓
倩有着许多新的思路，建立代购群、开快
递公司等举措，让山货乘上互联网大潮的

“快艇”，走向全国各地，为乡亲们带去了
希望。

乡村振兴需要年轻力量。金小刚、文
安梅、邓倩等新一代青年以奋斗者的姿态
勇往直前，在乡村的广阔天地间书写人生
价值。新时代的机遇给了他们探索未知的
勇气，让他们可以在人生向“厚”的时光
酿出更加回味悠长的田野故事。这是当下
年轻人的选择，也是独属于这个时代的
缩影。

令人惊艳的是，在新一代青年力量
中，女性的占比有所增加。正如文安梅、
邓倩，从城市到乡村，她们从未停止找
寻，敢于冲破偏见，自我发现再自我实
现。在乡村振兴的赛道上，她们正用力奔
跑。

过去几年里，我到过阿妹戚托
小镇三次，从一片工地到如今的小
镇，我见过这里三个不同时期的形
态。但每次都是匆匆一瞥，想要真
正了解这个从荒地上“长”出来的
小镇，还得问当地人。第二天，我
抱着这样的想法，见到了文安梅。

文安梅从工厂区的一处办公楼
里 走 出 来 ， 她 刚 结 束 演 出 队 的 排
练，气还没喘匀，便接到了我们的
电话。“去金门广场吧，这里没地方
坐。”她疾步如飞，向远处走去。

文安梅身材修长，双腿笔直，
说话总带着灿烂的笑容。长期跳舞
似乎让她的双脚已有了肌肉记忆，
连走路都踩着节奏。这双脚跳出了
难以掌握的阿妹戚托舞蹈，带着她
登上大小舞台，捧回奖杯，如今，
也带着她走出大山来到新家，站在
了更广阔的土地上。

如果时间倒回到 20年前，那个
瘦小的文安梅或许从没想过自己的
双脚能走出这样的路来。

那时，文安梅还住在距离阿妹
戚托小镇 40 多公里外的三宝彝族
乡。那是个被高山围困的地方，很
长一段时间中，公路到不了那里。
文安梅所居住的地方，村落建在山
坡之上，人们靠开垦坡地种植粮食
为生，“干活路要走到好远好远的地
方。”具体有多远，文安梅没有计算

过，只知道那漫长的跋涉让人苦不
堪言。

文安梅的母亲王国英是当地为
数不多会跳阿妹戚托的人，但文安
梅直到 14岁之前，都从未见过这支
舞蹈的真正面目。其实个中缘由并
不 难 理 解 ， 贫 苦 的 乡 民 都 忙 于 耕
种，饭都吃不饱，谁有心情和力气
跳舞？鲜少的几位老阿姨掌握了舞
蹈技艺，也从不肯对外传授这“舞
林秘笈”，如此一来，三宝彝族乡的
阿妹戚托舞蹈一度差点失传。

在她 14岁时，县里突然来了几
位领导，由三宝彝族乡政府干部带
着，挨家挨户走访动员年轻的姑娘
们学习阿妹戚托，这支舞蹈将被送
去参与县里组织的文艺活动。文安
梅果断加入到学习的队伍中。

终 于 见 到 了 阿 妹 戚 托 “ 真 面
目”，文安梅却叫苦不迭。原来，这
神 秘 的 舞 蹈 动 作 大 多 集 中 在 双 脚
上，且没有伴奏，完全靠双脚踏地
发出热烈的声响，舞者不仅要记住
节奏，还得与同伴形成高度默契，
在完成脚上动作之余，还得变换队
形……整整一个月，文安梅每天提
心吊胆地练习，最终登上了舞台，
跟在几个姐姐身后勉强跳了一回。

这次舞台“初体验”虽然有浑
水摸鱼的成分，但依然给文安梅留
下了美好的回忆。此后的几年中，

她踩着这支舞蹈从县里跳到州里，
又跳到省城“多彩贵州”舞蹈大赛
的决赛舞台，斩获不少荣誉。

可是，凯旋的文安梅并没有持
续 风 光 下 去 。 那 时 ， 由 于 种 种 原
因，阿妹戚托舞蹈文化的挖掘和包
装并未能提上日程，三宝依旧是那
个三宝，仍然偏远、贫穷。文安梅
体 会 过 舞 蹈 为 自 己 带 来 的 荣 耀 时
刻，总期待着生活能再起波澜，但
在此后的近 10年中，她和大多数姑
娘一样按部就班地结婚生子，县里
偶尔组织的外出演出，成了文安梅
平淡生活中为数不多的惊喜。

直到 2017年，县里开始进入三
宝彝族乡动员大家搬出大山。不是
一两个村，是全乡整体搬迁，声势
如此浩大，这在全国都没有先例。
消 息 传 来 ， 乡 里 简 直 是 开 了 锅 一
般 ， 各 种 声 音 此 起 彼 伏 ， 有 人 赞
同，也有人反对。不少老年人认为
故土难离，到了城里，一根葱都得
花钱买，没有土地种也感觉生活空
荡荡的；外出打工见过世面的年轻
人 却 对 土 地 不 再 有 如 此 深 重 的 依
赖，倒感觉城里的医疗、教育条件
更 适 合 老 人 和 小 孩 ， 处 处 皆 是
便利。

各种声音僵持不下，文安梅是
站在赞同搬迁的那一边的。她不仅
劝说自己的父母搬家，也劝说左邻

右舍，理由很充分：“儿女长大了在
县城安家，买套房子也要几十万，
这钱难挣，现在有现成的房子为什
么不要呢？”

三宝彝族乡一天天冷清下来，
阿妹戚托小镇则越来越热闹。文安
梅知道，走出大山的姑娘们有些迷
茫，看着正向旅游景区方向打造的
阿妹戚托小镇，她心里隐约产生了
一个想法。

县文化馆成立了一支艺术团，
对外招募专业演员和群众演员，不
仅依托阿妹戚托小镇景区开展表演
项目，还能承担起县里送文化下基
层的工作。阿妹戚托艺术团里除了
一些专业舞蹈演员外，搬迁进小镇
的人们也应聘成为群众演员，跟着
文安梅学起了这支并不容易的舞蹈。

文安梅登台的时间越来越少，
却越来越忙碌。除非是参加重要的
比赛或演出，否则，她大多数时间
都在扮演着严厉的幕后导师角色。
2019年 3 月，艺术团移交给旅游公
司进行管理，文安梅担任团长，团
里除 21位专业演员外，还有 100个
群众演员名额，群众演员每个月有
1000元至 1800元的报酬，表现优异
还能签约成为专业演员，每月能拿
到 3000多元的工资。

这场浩浩荡荡的搬迁，不仅让
三 宝 彝 族 乡 的 乡 民 变 成 了 “ 新 市

民”，也让文安梅成功转换了角色，
她不再是一人独舞，而是带着一群
年 轻 人 ， 将 阿 妹 戚 托 跳 到 贵 州 各
地。2018年，文安梅被推选为省人
大代表，2020年，她又被推选为国
家级非遗项目“阿妹戚托”舞蹈的
省级传承人，身份越来越多，她的
双脚每一步都踏在了节奏上。

2021 年 10 月，贵州省政府对
黔西南州政府 《关于晴隆县部分乡
镇 行 政 区 划 调 整 的 请 示》 作 出 批
复，同意撤销晴隆县三宝彝族乡。
三宝彝族乡撤销后，其原所辖行政
区域划归晴隆县三宝街道管辖。同
时，三宝街道也被命名为 2021 至
2023 年 度 “ 中 国 民 间 文 化 艺 术 之
乡”。

夜 幕 再 次 降 临 ， 灯 光 又 被 点
亮，距离阿妹戚托小镇 40多公里外
的三宝彝族乡已成为过去式，曾经
的三宝乡民聚在金门广场中央，跳
起了热烈欢快的阿妹戚托舞蹈。文
安梅没有登场，她还惦记着自己抖
音号上没有录制完成的教学视频，

“以前我妈妈那一辈学的时候，老师
没 有 耐 心 教 ， 妈 妈 看 几 遍 都 学 不
会。现在，我想录个分解动作的视
频 ， 便 于 教 学 ， 没 想 到 竟 然 这 么
难，还得慢慢来。”闪烁的灯光中，
文安梅的脸庞忽明忽暗，她的双脚
似乎又不由自主地踩起了节拍。

晴隆县阿妹戚托小镇：踩着舞步出深山

邓倩换上一身苗族服饰，对着
化妆镜戴上耳环。她身上穿的是普
安县独特的喇叭苗服饰，与其他苗
族 支 系 的 服 饰 相 比 起 来 没 那 么 花
哨 ， 粗 黑 的 辫 子 绕 在 白 色 头 帕 外
沿，额上紧贴着一圈镶了银饰的苗
绣头饰，还插了一朵粉色的花，衣
服是天蓝色底的，衣襟和肩上有苗
绣纹样。

整 个 打 扮 的 过 程 不 超 过 10 分
钟 。 点 开 支 架 上 手 机 里 的 直 播 软
件，她的五官立刻舒展开来。她随
手拿过刚剥开的柚子，介绍产地和
口感，又像是突然想起什么似的，
转身在货架上抓过一包百香果干，
对 着 镜 头 隆 重 推 荐 。 这 场 没 有 预
告、突如其来的直播才刚开始没多
久 ， 竟 有 不 少 观 众 为 她 刷 了 “ 礼
物”，折合下来大约价值 200多元。

只播了 20多分钟，她便匆匆下
线，约好下午 2点再回来开播。“我
还是接受不了别人给我刷礼物，有
这个钱我宁愿他们找我买点东西也
好。”邓倩蹙着眉头，像是真的有点
生气，听见玻璃门有响动，脸上又
明朗起来，“诶，有客人来了。”

来客是前两天在她微信朋友圈
里看到百香果干上架的消息，特地
过来一口气买了 10包。邓倩一边装
货，一边和客人聊着闲天，看起来
两人似乎相识已久，实际上，客人

方才踏进门时还一脸迷茫地问：“请
问……谁是邓倩？”

后来再想起这个细节时，邓倩
依旧笑得前仰后合。她说，这种情
况不是第一次遇见了。之前在龙吟
镇，有位老人背着一大袋农产品，
从村里走了好久的路来到镇上的集
市，见人就打听“谁是邓倩？”“我
要找邓倩！”人们往街边指去：“那
个对着手机在搞直播的就是！”老人
快 步 上 前 ， 拉 着 她 ， 情 绪 有 些 激
动，气喘吁吁地说：“总算找到你
咯！”邓倩吓了一激灵，脑子里飞快
搜索是不是得罪了什么人。还没等
她找到答案，老人已用力挺起像弓
一样的背，把包袱顶了下来，放在
邓倩跟前，说：“我想请你帮我把这
些货卖出去！”

早在两三年前，邓倩在龙吟镇
已经算是一个名人，如今，这名气
也蔓延到了整个普安县，甚至有向
外扩张的趋势。不过，用“网红”
来定义邓倩似乎也不太合适。她并
不靠直播间的礼物挣钱，更多的时
候，她都穿梭于龙吟镇下的各个村
寨，搜罗下一季能销售的货品，还
要管理着镇上的 3家店铺。最近这一
个多月则更忙，她在普安县城开了
一家农特产品销售中心，从装修到
选货品耗掉了她大量精力，还让她
不得不开启龙吟、普安两头跑的生

活模式。
把店铺从镇上开到县城，从一

个普通的小镇姑娘变成乡亲们眼中
的名人。邓倩如今握在手里的这一
切，都是过去 5 年一步一步走出来
的，而源头则是普安县过去对电商
的普及与扶持。

2016 年之前，微商悄然流行，
20多岁的邓倩也跟着这股风潮。彼
时，普安县正与阿里巴巴合作推广
农 村 淘 宝 ， 在 各 村 镇 广 招 “ 淘 小
二”，“背靠大树好乘凉，你会做微
商，不如去试试淘宝！”父亲提出建
议。听了父亲的提议，已怀孕几个
月的邓倩报了名。

邓倩最终通过考试，成了一名
农村淘宝的“淘小二”。农村淘宝的
模式并不复杂，就是帮有网络购物
需求，但不懂相关操作的村民在淘
宝上代购商品即可，通过关联“淘
小 二 ” 的 账 号 ， 可 以 得 到 部 分 提
成。模式简单，但操作起来困难重
重，最关键的问题在于，许多村民
并不相信通过看不见的网络能买到
东西。

镇 上 的 农 村 淘 宝 店 铺 装 修 完
毕，邓倩的孩子也已出生。刚出月
子，她便每天背着孩子走村串寨。
她走遍镇里的 7个村寨，逢人便介绍
农村淘宝，直到很久之后，发现怀
里 的 孩 子 竟 比 刚 出 生 时 晒 黑 了 许

多，才不得不停止奔波，安心待在
店里等着顾客上门。

几个月的奔走十分有效，邓倩
的小店很快热闹起来，她和丈夫两
人渐渐忙不过来。此后，在一次春
节请在外工作回乡过节的表哥吃饭
时，邓倩又获得了新的灵感。表哥
回味着家乡饭菜说，在外面什么都
好，就是馋这口家乡味。邓倩灵光
一闪，说：“不如我建个微信群，以
后 你 们 在 外 面 想 吃 老 家 的 什 么 东
西，我给你们买！”

龙吟农特产品代购群就这么建
起来了，邓倩一口气拉了 200多号人
进 群 ， 都 是 平 时 要 好 的 同 乡 或 亲
戚。随着群里人越来越多，日积月
累邓倩慢慢感觉自己像一座桥，一
头连着在外思乡的龙吟人，一头连
着想把山货卖到省外的村里人。

走在镇里的集市上，看着不少
因为货品无人问津而愁苦的脸庞，
邓倩动了恻隐之心。她微信里好友
人数正急速上涨，这是许多人梦寐
以求的客户资源，或许，可以利用
这个渠道帮到他们。在帮村民代购
之余，她骑着自己的小摩托出入于
各村寨之间，见到应季的、品质好
的农产品，便统统买下，再通过自
己的微信朋友圈以及其他网络平台
进行销售。

邓倩很快积累了更多“粉丝”，

她知道自己停不下来了。慢慢地，
她的名声传出了龙吟镇，其他乡镇
的人也找上门来，邀请她去帮忙销
售农特产品。

此后的几年里，中国电商行业
风起云涌，“直播带货”成了热门销
售方式。本就从事电商行业的邓倩
当然也要尝试。2020年 6月，她在抖
音号里发了第一条视频。

2021年，邓倩刚满 30岁。她被
推选为普安县龙吟镇商会第一届会
长 ， 随 后 ， 又 在 县 城 租 下 一 间 门
面 ， 开 办 了 普 安 农 特 产 品 销 售 中
心，陈列架上摆满了普安县的各种
优质产品。这是她又一次转型，从
龙吟镇的“带货女王”转向整个普
安县的“带货女王”。

在 县 城 崭 新 的 店 铺 里 ， 邓 倩
说，她还是喜欢待在龙吟，那里一
出门就能见到熟人。短暂的沉默之
后，她的眉眼又舒展开来，说：“不
过，这个店是必须做的，除了方便
龙吟之外的客人找到我，我们还打
算再做点提升的事。”她打开手机，
翻 出 两 张 产 品 包 装 设 计 样 稿 递 给
我说：“也请你帮我参考一下，感觉
哪个比较好看？这是给农产品做的
包装。”说罢，她又再细细端详起手
机 里 的 设 计 稿 。 这 就 是 她 所 说 的

“提升的事”：不仅卖山货，还要卖
有包装、有品牌的漂亮山货。

普安县龙吟镇：乡村出行“带货女王”

核子村的村委会办公室在一所
小学旁。和村委会主任金小刚聊到
一半，小学里响起了下课铃声，孩
子们涌出教室，安静的窗外顿时哄
闹 起 来 。 金 小 刚 看 着 雀 跃 的 孩 子
们，突然一扫刚才的激昂情绪，感
性地说：“有时候，看到这些小孩，我
总会想起我小时候。我们那时要穿着
水胶鞋来上学，一路都是坑坑洼洼
的，底盘低的车经常会坏在半路。”

金小刚不过 30岁左右，说起话来
不仅十分老练，甚至还有几分沧桑。
他语速很快，又能说会道，在我抛出
第一个问题之后，便毫不间断地说了
半个小时，开头第一句是：“我从没想
过自己有一天会做农业。”结尾时又
说：“我做梦都没想过自己会这么沉
迷于农业，小狗骗你！”

不仅是他，整个核子村的年轻
人可能都有类似的感受。过去一心
向往外面花花世界的年轻人，如今
都一脚踏进农田，摆弄那几百亩辣
椒、茭白、折耳根，还能架起手机
搞网络直播，足不出户就把货卖得
一干二净。这种改变的诱因很多，
其中最大的诱惑就是逐年翻倍的收
入，户均 10万元、人均 2万元的年
收入，这不比在外打工更有动力吗？

这些都是从 2019年开始发生的。
曾经的核子村问题不少，尤其

是社会治安等方面十分让人头疼。
2019 年 ， 在 外 承 包 工 程 做 得 风 生
水 起 的 金 小 刚 回 到 村 里 待 了 2 个
月。那时，村里出现了一张新面孔
——长顺县公安局政委王昌国。王
昌国到核子村任脱贫攻坚队队长，
对于这个社会治安问题颇多的村庄
来说，他的到来有几分“对症下药”
的意味。

王昌国到村里之后便马不停蹄
地召集开群众会，没有想到，村里人
对这位县公安局派来的干部依旧“不
买账”，会议现场几乎没有出现一个
人影。王昌国耐着性子在村里走访摸
底，找到金小刚，请他当村民组长，
并 推 选 他 为 折 耳 根 合 作 社 的 理 事
长，让他带着村民发展产业。金小
刚虽然有些犹豫，但看看家乡的景
况，他最终还是答应了下来。

当上了村民组长，金小刚有了
一定话语权。在他看来，王昌国之
所以一来就碰了一鼻子灰，症结还
是在于村民的思想上。他强势地定
下规矩：每次群众会每户必须派一
个代表参加，不参加的就交 150 元
罚款用于村里的公益事业建设。此
外，60岁以上的参会者，可以发言
提建议，但不参与投票，决定权都
掌握在中青年手中。

效果立竿见影，村民至少动起

来 了 。 很 快 ， 金 小 刚 经 过 反 复 考
察，确定了合作社的 6名理事。金小
刚清晰明了又细致入微地向大家讲
解了合作社分红模式，理事不拿工
资，收益的 25%用于理事分红，其余
的根据村集体、农户、社员等结构
按比例分配。

脱贫攻坚队经过多番考察，除村
里原有的折耳根产业之外，又瞄准了
茭白产业。外出考察后，核子村与浙
江一家龙头企业达成产销合作协议，
迅速流转了 1000亩土地开干。

出去考察热热闹闹，可真正干
起活来便冷清了。金小刚早上 6点半
起床，7点多出门，他认为自己已经
很勤快了，可每天去到基地，王昌
国等脱贫攻坚队的干部们早已经在
地里挥汗如雨 1 个多小时。金小刚
有些动容，看看这些过去与核子村
没有半点关系的人们，金小刚对村
里那些睡到日上三竿才起床的年轻
人开玩笑道：“人家脱贫攻坚队的队
长为了我们村的产业能每天坚持这
么做，你们年纪轻轻的，整天只想
着去外面打工。在外面打工一个月
挣几千块，你在家做农业怕挣的不
仅是几千块哦！就是懒，不想干农
业。”

村民不想干，那就由合作社带
头干给他们看。年轻的理事们每天

埋头于田间地头之中，各自发展了
20亩折耳根，金小刚也不例外。除
了种植，他还四处寻找销路。为了
给村里的茭白、折耳根等农产品找
市场，常常湖北、广东、重庆到处
跑，光是路费都垫付了不少钱。

很快，产业见到了成效。眼见
农业收入可观，一直抱观望态度的
年 轻 人 也 坐 不 住 了 ， 纷 纷 投 奔 农
业，这是金小刚希望见到的效果。
而当人们忙于劳作，麻将桌上、酒
桌上的人也越来越少，村里的邻里
矛盾、治安问题也逐渐得到改善。

2019年年底，金小刚被推选为
村委会主任，事情更多更杂。短短
一 年 多 ， 核 子 村 仿 佛 发 生 了 “ 裂
变”。金小刚乘胜追击，组织几位具
备实力的村民共同成立了核子草根
发展有限公司，专注为农产品找市
场，又与长顺县的一家供销社进行
合作，拓宽了销售渠道。

“ 不 够 ， 不 够 ， 还 远 远 不 够
……”金小刚依旧觉得心里不够踏
实 ， 他 又 盯 上 了 另 一 个 能 做 出 大

“蛋糕”的领域。
核子村的茭白坝区背后有一片

开满鲜花的山坡，麻线河从村中蜿
蜒而过，风景宜人。不久前，一位
本 土 “ 网 红 ” 来 到 核 子 村 拍 摄 视
频，金小刚联系上对方，直截了当

地说：“你下次再来，就直接来住我
家，想拍多久都行，我好吃好喝地
招待你。但我有一个条件，你要帮
我们村带货，想让百姓怎么配合、
需要哪些道具，我都能提供，但我
没有佣金，只能给你提成。”

电 商 ，是 他 盯 上 的 另 一 块“ 蛋
糕”。金小刚请来相关领域的老师，为
在家带孩子的妇女们进行培训，计划
引导妇女们开设网店，在合作社领取
销售任务进行销售。此外，他也和本
土“网红”打得火热，一次，一位“网
红”在村里直播带货，现场销售了
3500多公斤的折耳根。

2021年，金小刚已经向上级部门
提交了新的报告。除了开拓电商渠道
之外，他还计划建一个折耳根初加工
厂，与湖北一家集团公司进行紧密合
作，为对方提供折耳根粉末等原料。
此外，他还有发展乡村旅游的想法，
想让那条清澈的麻线河成为吸引游
客的招牌……

金小刚没有想过人生会发生如
此大的转折。他常说，年轻人有闯
劲 ， 年 轻 人 有 思 想 ， 年 轻 人 胆 子
大，年轻人有决心。一带十，十带
百，百带千千万，年轻的“核子”
们让曾经满是问题的“核子”发生
了裂变，这是金小刚所坚持的年轻
的力量。

长顺县核子村：青春裂变式

本版图片除署名外均由
贵州日报天眼新闻记者 彭芳蓉 摄

以青春之我，

建设青春之乡村
向秋樾

产业兴旺的核子村。 田华华 摄

正在直播的邓倩。

文安梅为演员们培训。


