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赓续长征精神 奋进复兴征程
90后重走长征路

新华社北京 10月 13日电 全国卫生与健康大会12日至13日在北京召开。中共
中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平出席会议并发表重要讲话。他强
调，“十五五”时期是实现到2035年建成健康中国目标的关键时期，要坚定不移
走中国特色卫生与健康发展道路，贯彻新时代卫生与健康工作方针，扬优势、固
基础、补短板、强弱项，推动卫生与健康事业高质量发展，不断提高人民健康水
平，确保健康中国建设取得决定性进展。

李强作总结讲话。赵乐际、王沪宁、蔡奇、丁薛祥、李希出席会议。
习近平指出，人民健康是民族昌盛和国家强盛的重要标志。党的十八大以

来，党中央把保障人民健康放在优先发展的战略位置，确立新时代卫生与健康工
作方针，作出建设健康中国的重大决策部署，推动建成世界上规模最大的医疗服
务体系、传统医药体系、疾病防控体系、医疗保障体系，卫生与健康事业取得历
史性成就、实现全方位进步。

习近平强调，我们要建成的健康中国，是均衡普惠、优质高效的健康中国，
应当具有强大的健康管理能力、疾病防控能力、医疗服务能力、医保支撑能力、
医药创新能力、人才培养能力，能够有效满足人民群众日益增长的健康需求，主
要健康指标持续稳步提升。

习近平指出，卫生与健康事业具有全局性、基础性作用，必须坚定实施健康
优先发展战略。要把保障人民健康融入各项政策，体现到各方面工作之中，规划
制定、政策设计、项目论证、工程建设等都优先考虑对人民健康的影响。

习近平强调，预防是最经济最有效的健康策略，要抓细抓好卫生与健康各项
基础性、源头性工作，夯实全民健康根基。引导全社会树立正确健康观，进行有
效的健康自塑和管理。引导广大青少年养成良好的学习生活习惯，实现德智体美
劳全面发展。营造良好生态环境和生产生活环境，鼓励和支持全民健身、健康休
闲。加强食品安全监管，守护好“舌尖上的安全”。健全疾病防控体系，守牢不发
生规模性疫情的底线。

习近平指出，全面提高医疗服务水平是建成健康中国的一项重点任务。要深入实
施医疗卫生强基工程，优化医疗卫生机构功能定位和结构布局，促进分级诊疗，让群
众能就近看得上病、看得好病。加强慢性病综合防控，完善防治康管全链条服务。健
全中医药传承创新发展机制，强化中西医协同融合。加强卫生与健康领域基础研究和

原始创新，促进科技成果转化，做大做强健康产业。优化就医体验，不断提高群众看
病就医的便利度和满意度。

习近平强调，改革是卫生与健康事业发展的强大动力，要坚持把推进医疗、医
保、医药协同发展和治理作为医药卫生体制改革的主攻方向。全面落实医疗卫生事业

单位改革方案，以公益性为导向深化公立医院改革，加强县区、基层医疗机构运
行保障。构建多层次医疗保障体系，优化药品耗材集采、医保支付和资金使用政
策，实现基金安全运行、医院良性运转、群众负担合理。健全药品供应保障和使
用管理机制，完善国家基本药物制度，强化药品质量安全监管。

习近平指出，保障人民健康需要建强卫生与健康系统干部人才队伍。要选好
配强各级主管部门和医疗卫生机构的领导班子特别是“一把手”，努力打造一支数
量充足、结构合理、素质优良的医务人员队伍。加强医德医风建设，营造良好行
业风气。推动形成尊医重卫的社会氛围。

习近平强调，人人享有健康是全人类共同愿景，要积极推动构建人类卫生健
康共同体，携手应对卫生与健康领域重大挑战，不断增进各国人民健康福祉。深
化“一带一路”卫生与健康领域合作，加强和创新卫生援外工作。讲好健康中国
故事，进一步凝聚国际共识。

李强在总结讲话中指出，习近平总书记的重要讲话，深刻回答了卫生与健康
工作一系列根本性、方向性、全局性问题，具有很强的思想性、战略性、指导
性，为做好新时代新征程卫生与健康工作指明了方向、提供了重要遵循，要认真
学习领会，不折不扣落到实处。要增强思想自觉和行动自觉，坚定不移走中国特
色卫生与健康发展道路；牢固树立健康优先导向，推进人民健康与经济社会协调
发展；坚守基本医疗卫生事业的公益性，夯实全民健康根基；坚持保基本和提品
质并重，更好满足人民群众多样化健康需求；深化改革创新和开放合作，持续增
强卫生与健康事业发展动力活力。要聚焦卫生与健康事业痛点堵点，突出抓好人
民群众急难愁盼的事情，着力做好重大疾病防控，推进分级诊疗体系建设，优化
群众就医体验，构建多层次医疗保障体系，厚植中医药独特优势，抓好“一老一
小”健康服务，推动科技赋能医药卫生事业发展，打牢健康中国建设基础。

中共中央政治局委员、中央书记处书记，中央军委副主席，全国人大常委会
有关领导同志，国务委员，最高人民检察院检察长，全国政协有关领导同志出席

会议。
各省区市和计划单列市、新疆生产建设兵团，中央和国家机关有关部门、有关人

民团体、部分中央企业、中央军委机关有关部门主要负责同志和专家学者代表等参加
会议。

习近平在全国卫生与健康大会上强调
坚定不移走中国特色卫生与健康发展道路

确保“十五五”时期健康中国建设取得决定性进展
李强讲话 赵乐际王沪宁蔡奇丁薛祥李希出席

10 月 12 日至 13 日，全国卫生与健康大会在北京召开。中共中央总书记、国家主
席、中央军委主席习近平出席会议并发表重要讲话。 新华社记者 谢环驰 摄

人民健康是民族昌盛和国家强盛的
重要标志。

10月12日至13日，全国卫生与健康
大会在北京召开，习近平总书记出席会
议并发表重要讲话。这是在“十五五”
开局之年召开的一次重要会议，必将有
力动员和鼓舞全党全社会特别是广大卫

生与健康工作者开拓进取，向着到 2035
年建成健康中国目标扎实迈进。

从党和国家事业发展的战略高度出
发，习近平总书记深刻总结新时代以来我
国卫生与健康事业发展的成就和经验，深
刻回答了卫生与健康工作一系列根本性、
方向性、全局性问题，对“十五五”时期

确保健康中国建设取得决定性进展提出了
明确要求，为做好新时代新征程卫生与健
康工作指明了方向、提供了重要遵循。

党的十八大以来，我国卫生与健康
事业取得历史性成就、实现全方位进
步，我们有目共睹，也都有着切身的体
会。 （下转第三版）

坚定不移走中国特色卫生与健康发展道路
——论学习贯彻习近平总书记在全国

卫生与健康大会上重要讲话
人民日报评论员

新华社北京 10月 13日电 （记
者 曹嘉玥） 10 月 13 日下午，国家
主席习近平在北京人民大会堂同来华
进行国事访问的博茨瓦纳总统博科举
行会谈。两国元首宣布将双边关系提
升为全面战略合作伙伴关系。

习近平指出，上世纪70年代，博方
在两国建交前就投票支持新中国恢复在
联合国合法席位。如今双方在共逐现代
化梦想道路上携手前行，续写中博友谊
新篇章。中博友谊要像钻石般璀璨恒
久。双方要铭记相依相扶的“来时路”，
走好新时代中博关系发展的“康庄道”，
为世界发展和进步贡献力量。

习近平强调，“志同”才会“道
合”。今年是中国共产党成立 105 周
年，也是博茨瓦纳独立 60 周年。两
国执政党要加强合作，深化治国理政
经验交流，增进理念交融。中方支持
博方走符合自身国情的发展道路。双
方要进一步完善经贸合作框架，用好
中方对非洲建交国全面实施零关税带
来的新机遇。中方愿同博方加强数字
经济、农业、畜牧业等领域合作，实
施“智慧教育”项目，助力博方经济
社会发展。 （下转第三版）

习近平同博茨瓦纳总统博科会谈

10 月 13 日下午，国家主席习近平在北京人民大会堂同来华进行国事访问的
博茨瓦纳总统博科举行会谈。这是会谈前，习近平和夫人彭丽媛在人民大会堂北
大厅为博科和夫人卡奥内举行欢迎仪式。 新华社记者 谢环驰 摄

新华社北京 10 月 13 日电 （记 者
曹嘉玥） 10 月 13 日下午，国家主席习近
平在北京人民大会堂会见来华进行正式访
问的多哥部长会议主席福雷。两国领导人
宣布将双边关系定位提升为新时代中多命
运共同体。

习近平指出，中多传统友谊由两国老
一辈领导人亲自缔造，根基深厚、历久弥
坚。多年来，双方和衷共济，不断拉紧合
作纽带，增进人民相知相亲，书写了构建
新时代全天候中非命运共同体的生动篇
章。中多友好合作理念契合、前景广阔。
双方要进一步密切两党两国各层级交往，
深化治国理政经验交流，在涉及彼此核心利
益和重大关切问题上坚定相互支持。零关税
举措是中国着眼支持非洲自主发展、以制度
型开放赋能中非合作的特殊安排，欢迎多哥
用好零关税和输华产品“绿色通道”等举
措，进一步发挥地区贸易、物流等枢纽作
用，带动本国和地区更多特色产品进入中国
市场。中方赞赏多哥推动扩大人民币跨境使
用，愿同多方加强新能源、数智等领域合
作，助力多哥工业化进程。中国和多哥在
国际和地区事务中立场相近，要加强多边
协作，携手推动改革完善全球治理，促进
地区和平与安全。 （下转第三版）

习近平会见多哥部长会议主席福雷

10 月 13 日下午，国家主席习近平在北京人民大会堂会见来华进行正式访问
的多哥部长会议主席福雷。

新华社记者 李响 摄

秋日清晨，铜仁市印江自治县新
寨镇团山村村民张桂花推开家门，清
新的空气扑面而来。她拎着分类好的
垃圾，走向村口的垃圾分类回收站。

“垃圾分类投放做得好，村里还奖励
生活用品！”张桂花笑着说。一路
上，白墙黑瓦的农家小别墅与大树相
衬成景，家家户户门前干净整洁，小
花园、小菜园点缀其间，让村庄显得
更加灵秀动人。“现在村庄漂亮了，

居住环境好了，儿子从外地带回个朋
友，我们脸上也有光。”

团山村曾是外乡人口中的“脏乱
差”村庄，柴草乱堆、污水横流、旱厕
臭气熏天。2023年以来，全省“两清
两改两治理”（清理乱堆乱放、清理残
垣断壁，推进改厕、改圈，治理污水、
治理垃圾）工作全面推进，团山村积极
开展农村人居环境整治工作，村庄面貌
焕然一新。 （下转第四版）

贵州人居环境整治重塑乡村肌理
本报记者 邓钺洁

车过藏乡硗碛，林子渐渐矮下去，
初秋微微泛黄的夹金山草甸便铺到眼
前。海拔 4114 米的垭口上，浓雾翻涌，
刚散开不过几分钟，又重新将整条山脊
吞没，气温只有3℃左右。

当年，一群穿着草鞋、单衣的年轻
人，没有氧气瓶，没有厚衣服，就这样徒步
翻过。这是红军长征翻越的第一座大雪山。

垭口的风裹着雨雾打在脸上。不由得
浮现起当地民谣：“夹金山，夹金山，离天
三尺三，鸟儿飞不过，凡人不敢攀。要想
越过夹金山，除非神仙到人间。”红军战士
不是神仙，只是一群信仰坚定的凡人。

英雄本是平凡人，英雄注定不平凡。
站在垭口，细细探寻：是什么让他

们义无反顾踏上这座雪山？答案，就藏
在那些与红军有关的故事里。

1935年6月初，中央红军先头部队来

到夹金山南麓的宝兴县硗碛藏族乡。此
前，国民党在当地进行反动宣传。得知红军
即将抵达，村民匆忙躲进深山，暗中观察。

但村民很快发现：这支队伍不进民
宅，夜晚就在屋檐下席地而坐；不拿干
柴，生火都自己去山上捡。与国民党描
述的截然不同。一位叫特巴的藏族小伙
被这些举动打动，把所见所闻带上山。
红军纪律严明的消息不胫而走，村民陆
续回家。红军大部队到硗碛时，村民纷
纷到路旁欢迎，送来玉米、萝卜做干
粮，拿出辣椒给战士御寒。

特巴家就在夹金山脚下。得知红军

急需向导，他主动站了出来。在他带动
下，更多村民加入带路队伍，把爬雪山
的经验告诉红军。

1935年 6月 13日，红军主力在特巴
等向导带领下，踏上通往雪线以上的蜿
蜒小路。战士们冒着风雪行进，饿了啃
干粮，渴了吃冰雪。凭着必胜信念，红
军战胜风雪严寒，终于翻越这座雪山。

红军与特巴告别时，得知他没有汉文
名字，便说：“你提着马灯，我们又是红
军，就叫‘马登洪’吧，也寓意一盏马灯
照亮红色革命的道路。”从此，马登洪这个
名字叫开了。红军挑战极限翻越夹金山这

段历史，也深深镌刻在这座雪山之上。
如今，马登洪的后人也接过祖辈的

接力棒，从子女到孙辈，守护这片红色
土地，讲述着红军翻越夹金山的故事。

91年前，红军来过，出发的理由很
简单：为了家国的未来。今天，我们重
走这条路，出发的理由同样简单：为了
让那个理由永远不被忘记。

一盏马灯，一个名字，一种传承。沿
着先辈的足迹和信仰前行，夹金山旧貌换
新颜：国道351线夹金山隧道建成通车，长
9.35公里，解决了山两侧群众大雪封山无法
通行的世代难题。当年红军用一整天翻过
的山，今天10分钟穿山而过。时间的刻度
在缩短，精神的刻度却在加深。

硗碛湖畔，特色民宿连成一片，中
国工农红军翻越夹金山纪念碑雄壮挺
立。今天许多走到这里的人，仍会选择
绕行垭口，走一走那段蜿蜒长征路，在
风雪中感受先辈用脚步丈量出的信仰高
度。这里，正被无数人重新“翻越”。因
为再快的隧道，也替代不了那条信仰之
路；再短的行程，也不能省略那个“为
什么出发”的追问。

今天这里正被无数人重新“翻越”
本报记者 陈诗宗 聂建云 汪国锋 冷赛楠

悟思想伟力·看实践创新专刊 六版

马汉成到毕节市调研常态化帮扶工作
二版


