
9 月 11 日至 14 日，全国民族民间舞蹈交流展演
暨 2026 贵州“村舞”活动在黔西南州举行，活动设
晴隆县阿妹戚托小镇 1 个主会场，兴义市峰林布依
景区、安龙县招堤景区、贞丰县花江峡谷大桥云渡
服务区 3 个延伸展演分会场，全国各地 28 支优秀民
族民间舞蹈队同台演绎、互学互鉴。

贵州“村舞”是扎根乡土生长起来的特色文化
品牌，自 2025 年 12 月在晴隆启动以来迅速掀起热
潮。目前，黔西南州已举办各类“村舞”活动 400余
场，参与群众超 190 万人次，全网总浏览量超 37 亿
次。随着全国民族民间舞蹈交流展演举行，这场扎
根乡土、融通全国的民族文化盛宴不仅丰富了当地
群众文化生活，激活基层文化活力，也为传承弘扬
各民族优秀传统文化、推动民族民间舞蹈创造性转
化和创新性发展注入新的动能。
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本报讯 （记者 唐波）9月 13日，全国民族
民间舞蹈交流展演暨 2026贵州“村舞”活动——
新大众文艺发展交流会在黔西南州晴隆县举行。

会上，中国舞协，浙江省舞协、上海歌剧
院舞剧团、中国歌剧舞剧院、北京市洪天舞蹈
团、中国文联舞蹈艺术中心、贵州省舞协等有
关负责人及舞蹈演员围绕“新大众文艺视野下
传统民间舞蹈的活态传承路径”“传统舞蹈融入

当代的实践探索”“文艺赋能乡村振兴的基层经
验与发展可能”等主题进行了深入交流。

大家认为，我国的民族民间舞蹈深深植根

于祖国各地的山山水水，融入各族群众的日常
生活，是传统民族歌舞艺术的瑰宝，浓缩了各
民族独有的精神内涵和艺术特色，具有极强生

命力。贵州“村舞”为贵州民族民间舞蹈传承
发展搭建了平台、拓宽了空间，也为全国民族
民间舞蹈发展提供了范例。

大家表示，在新大众文艺蓬勃发展的背景
下，必须坚持“深入生活、扎根人民”，推动传统
舞蹈回归生活、面向大众，用最质朴的方式反映
新时代人民群众的幸福生活，避免将鲜活的传
统舞蹈变成脱离现实的静态标本。同时，舞蹈
工作者要从大众土壤中汲取力量以攀登艺术高
峰，推动舞蹈与经济、文旅、科技等多领域融合，
更好地用文艺服务高质量发展和现代化建设。

看贵州“村舞”话新大众文艺

“ 贵 州
‘村舞’是跳
山 跳 水 跳 生
活，是群众对
美好生活向往
的展示。”浙
江音乐学院舞
蹈学院教授、
浙江省舞协副
主 席 刘 福 洋
说，贵州“村
舞”不只是舞
蹈，更是文化
对情感与心灵
的滋养，群众
自发参与、尽
情投入，尽显
民间舞蹈原生
的感染力。

刘福洋认为，在新大众文
艺推动下，贵州“村舞”编演
一体模式具有重要实践意义。
舞蹈要站在大众视角，想着群
众如何能喜欢、如何能参与、
如何去享受，用淳朴方式表达
大众生活状态。真正受欢迎的
民间舞蹈，从不苛求极致专业
条件，而是以贴近生活的质朴
表 达 唤 起 共 鸣 ， 这 也 是 “ 村
舞”能快速出圈、吸引各地群
众汇聚黔西南的原因。

“民族民间舞蹈的未来在于
回归生活、扎根乡土。”刘福洋
表示，乡村不缺文化资源，反
而拥有最纯粹、最鲜活的民族
民间舞底蕴。文艺下乡要深入
挖掘本土文化基因，激活本土
文艺力量。贵州“村舞”的方
向，一定是扎根乡土，依托原
生态舞蹈资源带动群众参与创
作 表 演 ， 既 唤 醒 乡 土 文 化 自
信，也能持续为民族民间舞蹈
的当代创作与大众传播注入鲜
活的乡土动力。
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“ 民 族 民
间舞蹈天生属
于 大 众 。” 观
看 贵 州 “ 村
舞”相关活动
后，中国舞协
分 党 组 成 员 、
副秘书长夏小
虎谈起对新大
众 文 艺 的 思
考 ， 他 认 为 ，
推动文艺创作
从“高原”走
向 “ 高 峰 ”，
必须紧紧依靠
广大文艺工作
者，把创作优
秀作品作为中
心 环 节 ，“ 高
峰”的土壤就
是 大 众 生 活 ，
脱离大众情感
就难登高峰。

他 举 例
说，抗战时期，著名舞蹈艺术家
戴爱莲等前辈在山坡上教老百姓
跳舞，用舞蹈唤起大家的抗战热
情。前辈们打了样，现在的时代
如何接续？在夏小虎看来，任何
创作都需真实，老百姓的情感最
真实，在新大众文艺背景下，舞
蹈工作者应深入基层，走进老百
姓，服务群众、服务时代，展现
群众的精神风貌。

夏小虎认为，舞蹈工作者还
要有大众视角，努力进入“大众
需要什么，老百姓喜欢什么”的
场域中，不断提升素养和能力，
打造大众喜闻乐见的舞蹈作品，
把舞蹈与经济、文旅、消费、科
技等结合起来。他说，文艺工作
者要团结起来、共同努力，培育
建设呵护攀登“高峰”的文艺创
作土壤，打造更多兼具人民性、
时代性、经典性的精品力作。
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“贵州‘村
舞’是山山水
水 流 淌 出 来
的、乡村的土
壤里生长出来
的。”在上海歌
剧院舞剧团艺
术指导宋洁看
来，“村舞”的
生命力在乡土
生活中自然滋
生，是生动质
朴、贴近群众
生活的艺术形
态，这份原生
质感为舞蹈艺
术创作者带来
了最珍贵的创
作养分。

宋 洁 说 ，
贵 州 “ 村 舞 ”
最 珍 贵 的 特
质，是打通了
舞台与群众之
间的边界。它

不同于专业舞台上精心编排的作
品，人人皆可参与，村民身着本
民族服装，不苛求极致外形，却
带着百分之百的感染力。这份扎
根土地的质感，正是民族民间舞
最讲究的味道，每个民族的文化
气韵都在舞步里自然流露。

宋洁表示，贵州“村舞”不
只是采风取材的素材宝库，更像
一面镜子，提示专业舞者创作要
永远扎根土地，有根的作品才有
魂。她认为“村舞”发展可以有
双向视角：一方面将乡土原生的

“村舞”提炼升华，打磨成精品舞
剧，走向剧场和市场；另一方
面，不把舞台当作创作的终点，
优秀作品更要反哺基层，把提炼
后的艺术语汇再回归给群众，形
成从乡土原生到专业创作、再回
到群众生活的闭环。
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“黔西南舞
蹈 资 源 丰 富 ，
完全可以加快
步伐走出去。”
北京洪天舞蹈
团团长孙洪天
认 为 ， 贵 州

“村舞”特色鲜
明，令人印象
深刻，完全具
备走向全国乃
至更大舞台的
文化底气。

孙 洪 天 评
价说，兴仁苗
族 的 《 板 凳
舞 》 整 齐 划
一，极具感染
力；毕节纳雍
的 《滚 山 珠》
舞蹈全是小演
员，这项非遗
传 承 得 很 好 ；
布 依 族 舞 蹈
《梳 花》 编 排
巧思灵动，让
人 深 受 启 发
…… 舞 台 之
外，二十四道
拐承载的抗战

精神更让他深受触动，他认为
这一题材创作空间广阔，既可
打磨成精品舞蹈，也可深度孵
化成舞剧，让二十四道拐体现
的抗战精神内核通过舞蹈艺术
传得更广。

“好的乡土舞蹈不能只留在
本地舞台，要主动对接专业平台
破圈传播。”孙洪天认为民族民
间舞蹈扎根乡土，具有广泛的群
众基础。他建议当地遴选《板凳
舞》《阿妹戚托》等特色作品参加
国家级赛事，借助多元赛道亮相
全国，提升贵州“村舞”的品牌影
响力，让黔西南的乡土文化魅力
被 更 多 人 看 见 、被 更 广 范 围 知
晓。
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“ 中 国 有
56 个 民 族 ，
多 如 繁 星 的
民 族 民 间 舞
蹈 是 祖 先 留
给 我 们 的 宝
贵财富。”中
国 舞 协 第 十
一 届 副 主
席 、 北 京 舞
蹈 学 院 原 院
长 郭 磊 认
为 ， 民 族 民
间 舞 蹈 与 群
众 生 活 息 息
相 关 ， 具 有
蓬 勃 旺 盛 的
生 命 力 ， 拥
有 生 根 生 长
的 沃 土 。 黔

西南是贵州“村舞”的核心发
源地，有众多非遗舞蹈，“村
舞”作为贵州的“村字号”品
牌之一，已经搭建起国家级、
省 级 、 州 级 、 县 级 的 展 示 平
台，为民族民间舞蹈发扬光大
打下了良好基础。

在展演现场，郭磊看到贵
州本土舞蹈与全国各地的节目
同台展演，他认为，展演和贵
州 “ 村 舞 ” 活 动 通 过 群 众 参
与、媒体互动等多种形式，取
得了良好的社会效果，是互联
网条件下新大众文艺的生动例
证，让人们看到了民族民间舞
蹈的魅力和未来。他建议当地
继续加强对贵州“村舞”平台
的 持 续 性 建 设 ， 在 政 策 、 资
金、人才方面给予更多保障，
为传承和发扬中华优秀传统文
化作出贡献。
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“ 塑 造 角
色 类 的 舞 蹈
是 一 种 演
绎 ， 需 要 舞
者 去 研 读 历
史 故 事 。 而
各 民 族 土 生
土 长 的 民 族
民 间 舞 本 身
就 带 着 生 命
力。”中国歌
剧 舞 剧 院 主
要 演 员 郝 若
琦 学 习 的 舞
蹈 种 类 横 跨
古 典 、 当
代 、 现 代 与
民 族 民 间 ，
观 看 贵 州

“ 村 舞 ” 后 ，
她 感 慨 丰 富
的 民 族 民 间
文 化 让 她 获
得新感受。

去年，郝若琦参与一部以
湖南湘西土家族、苗族为背景
的剧目，跟着舞团观摩他们怎
么排练、怎么生活、怎么对待
跳舞，“那种从土地里长出来的
劲头，和我之前在剧场里反复
打磨的角色感并不一样。”

“舞蹈表演这件事，并不只
属于专业舞台。”谈起对新大众
文艺的理解，郝若琦说，对舞
者而言，处处皆舞台，只要怀
着一颗真心，带着热情与真实
的生命体验融入舞蹈，舞蹈的
生 命 力 、 感 染 力 就 能 不 断 增
强，舞者也能在这个过程有所
收获。

郝若琦感叹，这次参加展
演和贵州“村舞”活动是一次
重要的学习体验，今后会把收
获融入舞蹈创作和表演，“我希
望以自己的方式，把各民族的
文 化 传 承 下 去 ， 被 更 多 人 看
见。”
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舞者在花江峡谷大桥云渡服务区表演。 本报记者 黄飞鸿 摄

（本版人物头像图片由本报记者刘朝富拍摄）
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本报讯 （记者 段源兴）“能够将兴仁苗族舞蹈
板凳舞展现在全国观众面前，很自豪。”9 月 12 日晚，
全国民族民间舞蹈交流展演暨 2026 贵州“村舞”活动
阿妹戚托小镇主会场，兴仁市民族职业技术学校舞蹈教
师王微微带着队员们踏着节拍起舞。王微微说，从教 13
载，舞蹈早已融入她的生活，她把课堂当成传承主阵
地，带着一批又一批学生接触板凳舞、爱上板凳舞，让
非遗在年轻一代的舞步中延续。

“太震撼了，各民族舞蹈轮番上阵，不仅是视觉上
的享受，更是心灵的洗礼。”在晴隆县阿妹戚托小镇主
会场观演后，来自湖南的游客吴彬说，群众走上舞台，
带着最真挚和质朴的情感传达。

主会场，南北风情相遇相融，多元文化各自生辉，
民族民间舞蹈的展演队伍把田间劳作、节庆欢聚与烟火

日常融入舞步，生动再现各族群众鲜活的生活图景。兴
义市峰林布依景区、安龙县招堤景区、贞丰花江峡谷大
桥 3个分会场，各地特色舞蹈轮番登场，风格各异、亮
点纷呈，灵动鲜活的乡土舞姿，赢得现场阵阵掌声。

地处珠江上游、南北盘江环抱的黔西南州，境内居
住着汉、布依、苗、彝等 46 个民族。布依族转场舞、
糠包舞、竹鼓舞，苗族芦笙舞，彝族阿妹戚托、嗨马舞
等民族舞蹈流传久远、风格独特，为贵州“村舞”蓬勃
发展奠定了深厚的文化基础。

此次展演，源于乡土的舞蹈通过贵州“村舞”这一
条灵动纽带，把散落山野的节庆串珠成链，让晒坝、广
场、空地等群众自然生长的舞蹈搬上贵州“村舞”的舞
台，演员不需要专业舞蹈功底，男女老少随心踏歌、即
兴欢舞，人人都是主角，个个都是文化传承者。

全国展演也让交流跨越山海。新疆自治区乌鲁木齐
市艺术剧院舞蹈演员尼赫迈特·阿卜拉说：“用舞蹈的
方式与黔西南见面，在民族大融合的氛围中领略别样民
俗风情，大家都能拓宽视野、汲取养分。”

为备战此次黔西南之行，内蒙古自治区科右前旗乌
兰牧骑舞蹈队提前强化排练。领队常国庆说：“舞蹈动
作和表现形式各有特色，但情感是共通的。把 《万丽》
展现给观众，也希望走进黔西南，了解当地人文风景和
非遗，为下一步创作提供灵感。”

晴隆作为贵州“村舞”核心发源地，各种原生态民
族民间舞蹈不断，是当地群众节庆祈福、社交联欢、精
神表达的重要载体。如今，贵州“村舞”踏着乡土节拍
走来，从山间村寨到全国舞台，它跳的是丰收喜悦、节
庆欢腾，也是各民族心手相牵、同心同向的时代风采。

从山间村寨跳到全国舞台

踏歌山水间 共舞一家亲


