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以食为媒打开东盟一扇窗
宣传思想文化领域人才专访

“通过陆上的‘一带一路’，我们会看到一碗面；通过
海上的‘一带一路’，我们会看到一碗粉。”近日，南开大
学现代旅游业发展省部共建协同创新中心主任石培华在接
受记者采访时说，用米粉、面条、筷子、高桥，这些最寻
常不过的符号，为贵州与东盟的合作打开了一扇窗。

丝绸之路也是美食之路

在石培华看来，陆上丝绸之路有着一碗面的线索：山
西刀削面、西安的油泼面、兰州牛肉面，一路向西到中亚
的拉条子，再远至意大利面。而海上丝绸之路，则有着一
碗粉的影子：广西桂林米粉、云南过桥米线、越南河粉、
马来西亚亚参叻沙，香气顺着季风飘向南洋。

在这张味觉网络上，贵州是一个独特的交汇点。石培
华说，贵州是粉和面都有丰富聚集的一个省，肠旺面、花
溪牛肉粉、水城羊肉粉、遵义羊肉粉……“粉面交织”的
饮食版图，就像一部微缩的文化交流史。

更耐人寻味的是，贵州美食的灵魂，洋芋 （马铃
薯）、辣椒、酸汤，本就是历史上跨区域物种交流的产
物。洋芋在这里有上百种吃法，辣椒催生了走向全球的

“老干妈”，酸汤则从灶台边的一道家常味道，变成了可以
端上产业台面的名片。

这种味觉上的亲近感，恰好连着更深的文化基因。石
培华以自己为例：“我是布依族，中国布依族、傣族和泰
国人，语言上还听得懂。”他认为口味上共同的酸酸甜甜
辣辣以及充满鲜香味道的记忆，让东盟客人来到贵州就像
走进了一个“熟悉的异乡”。

万桥之上从看风景到看门道

如果说美食是味蕾的共鸣，那么桥则是贵州递给世界
的一张发展名片。

石培华表示，贵州的高桥是一张醒目的名片。世界前
100座高桥有近一半在贵州，这里是名副其实的“桥梁博
物馆”。但他注意到，桥的意义远不止于震撼的景观，更
在于“桥连世界，瞧见贵州、瞧见中国、瞧见东盟、瞧见
世界。”

石培华曾带留学生到贵州进行社会实践，学生们对贵
州的万桥飞架，高铁纵横，发展日新月异，以及人们脸上
展现的蓬勃向上的精神面貌深感震撼。在石培华看来，这
种震撼源于一种深刻的共鸣：贵州能把喀斯特山地变为通
途，能从曾经的贫困中闯出一条康庄大道，给同样面临发
展挑战的国家也有很多启示和借鉴。

基于这一判断，石培华提出，贵州之于东盟，不应只
是一个“看风景”的目的地，更应成为一个“看路径”的
发展参照系。贵州把洋芋吃出上百种花样，把酸汤做成产
业链，这些因地制宜、变资源为优势的思路，本身就是一
套可分享的经验。

一双筷子的智慧和共鸣

石培华将全球饮食文化划成三个圈：西方的刀叉文化
圈、南亚的手抓文化圈，以及中国与东盟共有的筷子文化
圈。在他看来，“手抓很难吃火锅，刀叉也吃不了火锅。
而一双小小的筷子，可以吃遍天下。”

筷子的智慧远不止方便。两根筷子必须协调配合才能
夹起食物，这象征着合作中的相互依存与平衡；筷子结构
极简，却能应对千百种食材，是一种“以简驭繁”的通
达；而竹子或木头制成的筷子可以重复使用、自然降解，
传递着一种绿色理念。

“当今的全球合作需要低碳、绿色、简单，需要平
衡、需要和谐，需要双赢。”石培华说，筷子文化圈是中
国与东南亚、东亚共同的智慧，这背后道出一个更深的想
法：全球南方国家之间的合作，不必照搬谁的模式，完全
可以从自己的文化根底里，生长出一套独特的合作之道。

共建“一带一路”共享合作成果

基于这些思考，石培华提出了三条具体的合作构想。
打造“舌尖上的‘一带一路’”美食汇。在贵阳、安

顺、遵义、都匀等地，汇聚 65 个共建“一带一路”国家
和东盟 10国的风味美食。“给你一天，让你享受 65个国家
的风味。”

发展“以桥为脉”的研学交流。面向东盟国家推出常
态化的研学项目，组织官员、学者和青年实地看贵州的桥
梁工程、乡村振兴和大数据产业，把贵州变成一个国际研
学高地。

用好中国—东盟教育交流周的平台，将贵州打造为中
国与东盟人才教育培养的新枢纽。数据已有支撑——贵州
已与东盟及共建“一带一路”国家 90 余所高校及教育机
构建立合作关系，累计接收东盟各国留学生2万余人。

“建议以食为媒，以桥为脉，以科技为翅膀，以筷子
文化的智慧，共筑舌尖上的‘一带一路’：让更多国家的
老百姓，都能享受得到最快乐、最有味道的‘一带一路’
合作成果。”

贵州省文史研究馆馆员龙先绪：

在故纸堆里传续一方文脉
本报记者 舒畅

抄书，这件很多人看来是下笨功夫的事，龙先绪干了
13年。

从在仁怀四中任教开始，他借来郑珍、莫友芝、黎庶
昌等人的线装古籍——那些书全是古代线装本，未断句标
点。他边读边抄，边抄边断句。教书 13年，抄写的古文上
百万字，装订成册。有人问他抄这些干什么，他想起鲁迅
的回答——“不干什么”。可正是这番笨功夫，让他真正
读通了那些艰深的典籍，也为他日后的地方文化研究打下
了坚实的根基。

龙先绪是遵义仁怀人，1962年出生在赤水河畔一个叫
柑子坪的小村子，4 岁丧父，家境贫寒。9 岁才读小学，
每天往返 15 里山路，夏天要蹚过涨水的小河。为了凑学
费，他上山挖药材、砍棕竹背到集市去卖。1980年考入遵
义师专，成为当地第一个大学生。那段艰苦岁月，锻造了
他一生的韧性。

1985 年 ， 他 开 始 从 文 学 创 作 转 向 地 方 文 化 研 究 ，
而倾注心力最多的，则是黔北沙滩文化。清代乾嘉以
降 ， 以 郑 珍 、 莫 友 芝 、 黎 庶 昌 为 代 表 的 沙 滩 文 人 群
体，著述宏富，学贯经史，在中国近代文化史上留下
了浓墨重彩的一笔。龙先绪说：“读到这些作品后，我
感到贵州本土文化有自己独特的价值。”在他看来，历
史上的遵义文化人有着共同的气质：热爱桑梓、献身
教育、刻苦奋进、经世致用。“先贤留下的著述充分显
示了他们各自的人格力量，为我们留下了宝贵的精神
财富。”

治学之苦乐，他体会深切：“搦管支颐，裁签著文，
往往沉思终日，废寝忘餐，时若死灰弗暖，槁木无春；时
复灵机骤启，天光迸露，恍然繁红灿灿，烟景迷人，心神
怡悦，莫可言喻。”他说，匝月之中，屡罹困而屡求亨，
或沮丧而或狂喜，如是者，不可胜数。

40余年潜心研究，龙先绪著述等身。他是中国作家协
会会员、贵州省文史研究馆馆员，曾任仁怀市政协文化文
史委主任。两次荣获贵州省哲学社会科学优秀成果奖。他
点校整理 《黎庶昌全集》，获贵州省社科著作类一等奖。
花 20余年心血编纂的 《播雅续编》，沿袭郑珍 《播雅》 体
例，选录晚清至民国遵义籍 228位诗人 6896余首诗，由浙
江古籍出版社出版。

他的研究引起海内外关注。加拿大英属哥伦比亚大学
施吉瑞教授携家人不远万里前来拜访，在其著作中称“龙
先绪的研究成绩很显著”；中国近代文学学会副会长马卫
中也称赞其笃耕不怠、砺剑经年的治学精神。

除了学术，他创作旧体诗 400 余首、新诗 200 余首，
散文集 《怀南文钞》《龙先绪散文选》 相继出版。关于研
究与创作，他说自己先搞文学创作，“但总觉文字功力不
够”，转而读书研学，“积累有年，胸襟才识，与流俗迥
殊”。如今他仍坚持：“研究学术与文学创作，学者作家
化，作家学者化，我当终身追求！”

龙先绪 40 余年的书斋生涯，写下千万字，所做的不
仅仅是学术研究，更是一场跨时空的文化接力——以情怀
和实践守住文脉，续接精神灯火。龙先绪读书研学龙先绪读书研学。。受访者供图受访者供图

石培华石培华。。受访者供图受访者供图

贵州省动漫产业协会会长徐晨寅：

打造动画的“爆款产地”
本报记者 周梓颜 廖文祥

走进谦行映画工作室，迎面就能看见墙上挂着的 《指环
王：洛汗之战》动画手稿。

在很多人眼里，这只是一幅装饰画，但对贵阳谦行映画
传媒有限责任公司董事长、创始人，贵州省动漫产业协会会
长徐晨寅而言，它是一枚稳稳钉在时光里的坐标——一端连
着贵州动画叩开国际顶级制作大门的珍贵瞬间，另一端，系
着他扎根贵阳、深耕动画行业的 10余年岁月。

2014年，徐晨寅跟着妻子来到贵州，初衷简单纯粹，只
为奔赴爱情。彼时的贵州动漫产业几乎是一片空白，没有成
熟的行业体系，没有规范的行业标准。

落地之初，徐晨寅做的第一件事，不是提笔作画，而是
日复一日的行业科普。很长一段时间，他频繁对接政府相关
部门，反复解释行业问题。

这些细碎的问题，他一遍又一遍耐心讲解。他心里清
楚，行业起步阶段没有捷径可走，多一次普及，行业就多一
分规范。

这份较真与坚守，慢慢换来了实打实的突破。凭借扎实
的制作功底，谦行映画陆续拿下 《名侦探柯南》《海贼王》
《进击的巨人》等国际知名动画项目的制作订单。

而真正让业界看见贵州动画实力的，是 2024年底上映的
华纳重磅动画电影 《指环王：洛汗之战》。在这个顶级项目
中，谦行映画扛起了近一半的制作量，让贵州动画站上国际
舞台。

回忆那段日子，徐晨寅印象最深的是导演近乎严苛的要
求。影片中有千军万马奔腾的壮阔场面，四五千匹战马奔赴
阵前，导演明确要求前景 4层马匹必须纯手绘精细刻画，就
连远景的马匹也绝不能敷衍。10余种不同品类的战马，每一
匹的奔跑速度、姿态神态都各不相同，全部需要逐帧手绘
打磨。

“那段时间天天画到手腕发酸，但收获的成长比过去好几
年积累的都多。”徐晨寅说，这段高强度的历练，充分沉淀了
团队的匠心与功底。

深耕行业 10 余年，徐晨寅对产业发展有着清醒的认知。
作为省政协委员，他曾撰写一份近 7000字的产业发展建议：
做动画产业，资金要砸在作品上，而非堆砌在园区建筑上。

他始终相信，爆款作品才是产业发展的核心驱动力，一
部 《哪吒》 带火了整个四川动画产业生态圈，如果只有新建
园区和硬件，永远无法催生创
意与内容。“产业圈跟着爆款
走，不是跟着房子走。深耕 10
余年，我笃定这个道理。”

针对本土动画人才稀缺的
问题，他摸索出了一套本土化
培养思路。依托行业协会每季
度开设免费动画讲座，特邀
海外知名导演走进贵州高校
授课，同时与省内 6所高校建
立长期合作，10 年间累计带
出近 400名本土动画人才。他
想让更多本地年轻人知道，
不必远赴沿海打拼，留在贵
州也能接触到前沿的国际动
画制作经验。

谈及未来，他的愿望朴素又具体：“希望未来东亚、东南
亚、北美的动画片尾字幕里，能有 10%到 15%的标注，写着
贵州制造。现在就是要沉下心来，踏踏实实做出更多真正拿
得出手、对得起家乡的贵州原创动画，打造动画的‘爆款产
地’。” 徐晨寅展示作品手稿徐晨寅展示作品手稿。。受访者供图受访者供图

音乐人阿鲁阿卓：

家乡是灵感的源泉
本报记者 陈江南

6 月，实力歌手阿鲁阿卓发布全新单曲 《唱歌的草
原》，将民族唱腔与现代流行编曲巧妙融合，用马头琴声和
现代旋律编织出一幅风吹草浪的画卷。歌曲上线后迅速登
上 QQ 音乐单曲人气日榜前 3 名，实时峰值 3.1万人同步在
线收听，点燃听众热情。

阿鲁阿卓这位从毕节走出的彝族音乐人，多年来以其
独特的民族音乐与流行音乐融合表达，在一次次自我颠覆
的蜕变中，稳稳搭建了属于自己的音乐世界。

追溯阿鲁阿卓的音乐之路，有一条成长脉络始终清
晰：家乡的山水与民族文化，早已融入她的血脉，成为其
创作与表达的底色。父辈从事民族工作的经历，让她自幼
接触到贵州民间原生态的音乐元素和多民族和谐共处的融
洽氛围。这种早期的文艺熏陶，不仅塑造了她对音乐的直
觉，也让她在日后的求学与求艺之路上始终带着一股不服
输的韧劲。

舞台上的阿鲁阿卓，将少数民族歌手的张力展现得淋
漓尽致。在她看来，流行音乐的核心在于大众的喜爱与广
泛传唱，民族元素非但不是束缚，反而赋予了音乐更强的
穿透力与独特性。

著名作曲家张千一曾这样评价：“阿鲁阿卓演唱风格
成熟的标志，在于她找到了介于民族唱法与流行唱法之
间的通道，将流淌在血液里的少数民族‘自由、自在、
自然’的特色，与时尚元素融为一体。这既是与生俱来
的天赋，也是她经过多年专业学习与实践后生成的领

悟。”
这些年，跳出了徘徊于民族唱法还是流行唱法层面上

的非此即彼认知，阿鲁阿卓先后推出了 6张个人专辑，录
制 《雅鲁藏布》《美丽中国》《传说》《相濡以沫》 等原创歌
曲 100余首，为 《芈月传》《小姨多鹤》 等影视作品演唱了
20余首主题歌曲。

在阿鲁阿卓心里，家乡贵州不仅是情感的起点，更是
灵感的摇篮。今年，她再次用歌声献上一份送给家乡的深
情礼物——《乌蒙欢歌》。歌词唱道：“杜鹃花漫山开成花
海，无边的韭菜坪化成云彩……”家乡的美景被她的歌声
一并收纳，化作穿越心房的旋律。

每年，阿鲁阿卓都会回到故乡威宁探望家人。与年逾
九旬的爷爷促膝长谈，老人关于“珍惜当下、莫失本心”
的朴素叮咛，是她为人处世的准则。

事实上，早在原解放军艺术学院就读期间，阿鲁阿卓
便资助了威宁的 3名贫困学生；参加工作后，她会为家乡
的贫困学生定期送去校服等学习和生活用品。如今，她的
短视频账号下依然有她资助学生的留言。

“我是生活在新时代的少数民族歌手，生活很幸福，所
以我用心、用歌声去表达自己对这个时代的感激之情。”这
是阿鲁阿卓一以贯之的心声，并用歌曲 《美丽中国》《好儿
好女好家园》《云贵高原》 等持续歌唱家乡、歌颂祖国。未
来，她将继续以音乐讲述故乡变化、歌唱贵州风采，传递
民族团结故事。歌手阿鲁阿卓歌手阿鲁阿卓。。受访者供图受访者供图

南开大学教授石培华：

本报记者 曹雯
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