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19℃的浪花、23℃的森林、15℃的溶
洞、25℃的院坝，这些带着清凉体感的温
度背后，是贵州生态优势的生动注脚，更
是不一样的生态游最动人的底色。

温度里藏着守护的态度。桃源河上，
浪花裹挟着“矿泉水漂流”的清爽，这得
益于贵州出境断面水质优良率连续 10 年
保持 100%。石龙洞内，钟乳石在恒温中
静静生长，喀斯特地貌的神秘与脆弱，被
转化为科普教育的生动课堂。为了让绿色
得以自然生长，贵州没有把生态优势当

“资本”挥霍，而是像守护眼睛一样守护
每一片绿。

温度里藏着文化的深度。云屯森林
里，树屋与吊脚楼共栖，苗族蜡染的靛蓝
与森林的翠绿相映成趣；布依院坝中，湖
南味与贵州菜同灶飘香。当湖南花鼓戏遇
上贵州山歌，绿色成了最好的黏合剂。贵
州的生态游不是简单的“看风景”，而是
不同文化在绿色基底上的温柔碰撞，更是
文化根脉在生态沃土中的延续与生长。

温度里藏着发展的热度。贵定洛北河
漂流游客量增长 40%，云屯公园暑期收入
近 300 万元，马头村的布依民宿成了跨
省“乡愁驿站”。数据背后，是绿水青山
向 金 山 银 山 的 巧 妙 转 化 。 桃 源 河 打 造

“冲浪小镇”，云屯公园发展森林康养，更
可贵的是，发展的红利惠及了当地百姓，
在家门口实现增收。

把生态优势转化为发展优势，贵州的
温度里藏着的是对绿色发展的深刻理解。
这里的每一丝清凉，都是人与自然和谐共
生的见证，也为全国生态旅游发展提供了
生动范本。

绿色藏在贵州的温度里
谢巍娥
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【编者按】 炎热夏季，贵州为全国打
开了一扇绿色的窗户。满眼是绿的贵州，赢
得游客频频点赞，森林氧吧深呼吸、矿泉水
上漂流、喀斯特溶洞探秘……让游客感受不
一样的清凉体验、不一样的自然奇观、不一
样的绿色消费、不一样的发展活力。

本期推出“不一样的生态游”系列报
道，让我们一起出发，去寻觅贵州山水间蕴
藏的独特魅力，感受各地因生态旅游焕发的
发展活力。

盛夏，当川渝地区的气温突破 40℃时，北纬 27度
的贵州大地上，贵阳市修文县桃源河的浪花正裹挟着
19℃的清凉扑向游客脸颊。

今年避暑季以来，贵阳市充分利用凉爽的气候条
件和丰富的水资源，将其转化为吸引游客的重要因素。
以桃源河景区为例，周末和节假日的日均游客接待量
接近 1万人次。

上海游客黄鑫早就听说过贵阳的桃源河漂流，8
月 2日，当他和同伴乘坐漂流艇穿越一道道瀑布进入
峡谷时，那种冰爽刺激的感觉让他直呼不虚此行。

在靠近桃源河漂流终点的桃源河朵芳阁温泉酒店
广场上，“爽爽贵阳·特邀+冰爆爽集市”活动正如火如
荼地进行。

在挑战互动区，贵阳游客张昌禹正沉浸于“冰雕寻
宝”游戏的乐趣之中。“现场的游戏很有趣，之后我还打
算去‘贵阳冷饮地图’打卡品尝。”

“不用进市区排队，漂流完就能在景区品尝贵阳本
土特色冷饮。”网名为“一杯冰美式”的重庆游客，在品
尝了何记冰粉后发朋友圈感叹。

水上自行车、卡丁船、卡通充气船、摩托艇、尾波冲
浪……与此同时，在桃源河漂流起漂点旁的桃源水库
周边，游客罗钰琛一圈摩托艇游玩下来后与同伴分享：

“‘冲浪小镇’太好玩了，和我前几年在三亚体验的感觉
一样。”

自去年 8月营业以来，桃源水库打造的“冲浪小镇
水上运动”项目已累计吸引游客超过6万人。

夜漂、亲子漂、竞速漂等多元化产品，贵州漂流以
差异化特色形成不一样的生态游。如黄果树小黄鸭漂
流设计了“鸭鸭寻宝记”游戏、高过河推出“毕业漂流
季”、施秉杉木河打造“缓漂+垂钓”组合产品，凭借“矿
泉水上漂流”成为生态避暑标杆。

素有“黔中第一漂”美誉的贵定洛北河漂流，12.6
公里的河道全年保持Ⅲ类以上水质，今年夏天，游客量
较去年增长40%。

2024年，全省主要河流 222个监测断面水质优良
率 99.1%，23个出境断面水质优良率达 100%。日前，水
利部发布 2024年度实行最严格水资源管理制度考核
结果，贵州成功实现“四连优”。

截至目前，全省已认定省级水利风景区 72处和国
家级水利风景区 35处，通过进一步挖掘贵州水库、河
湖、湿地等资源的生态、景观、文化价值，更好提升水利
资源的综合利用效率。

今年上半年，全省接待游客人次同比增长 8.2%。
一条条“黄金水道”直接带动沿岸产业和富民增收，成
为践行绿水青山就是金山银山理念的生动缩影。

19℃的浪花
跃动盛夏的清凉诗

贵州日报天眼新闻记者 张弘弢

“ 这 里 面 到 处 都 是 草 地 和 树
木，不是工作人员指引，我们半
天都找不到酒店！”8 月 3 日一大
早 ， 历 经 10 余 小 时 的 长 途 自 驾 ，
湖南来的陈默夫妇带着 5 岁的儿
子，终于抵达云屯生态体育公园
停车场。

“不枉此行。”陈默说，一进
来，一整片的森林和草场瞬间映
入眼帘，晨雾笼罩着进入景区的
路——相比湖南三伏天黏腻的热
雾，这里的清晨丝丝凉意，微风
中还夹杂着些许草木味。

位于黔西南州兴义市义龙新
区 鲁 屯 镇 的 云 屯 生 态 体 育 公 园 ，
是贵州省首批“省级森林康养基
地”之一，占地 6700 亩，森林面
积占 4300 余亩，其中一部分纳入
国家储备林建设规划，景区森林
覆盖率 65%以上，植被覆盖率达
95% ， 让 整 个 公 园 成 了 天 然 的

“绿色氧仓”。
这 座 公 园 深 谙 “ 动 静 相 宜 ”

的秘诀。“动区”里，烧烤区的烟
火 气 与 无 动 力 乐 园 的 欢 笑 声 交

织 ， 成 了 亲 子 家 庭 的 快 乐 星 球 ；
而“静区”则藏在密林深处——
树屋酒店隐身林间，推窗可见萤
火虫跃枝；星空露营帐篷在草坪
上排开，抬头便是银河倾泻。更
妙的是天然地热资源催生出的云
屯・沐云温泉，游客可在森林环
抱中泡汤，看落叶飘落在热气腾
腾的水面。

穿 梭 在 林 间 的 斑 驳 光 影 间 ，
呼 吸 着 负 氧 离 子 织 就 的 清 新 空
气，一座藏在树林里的城堡式双
层建筑，便是陈默夫妇早在两周
前通过网络抢订的魔法城堡亲子
套房。

“房间中央设计了一个巨大的
螺 旋 滑 梯 ， 是 孩 子 最 喜 欢 的 部
分，一整天玩得停不下来。“景区
游客服务负责人孙开朋介绍。

“每间小屋都配备了望远镜，
孩 子 们 可 以 在 露 台 上 观 测 星 轨 ，
清晨起床还可以到萌宠动物园喂
养梅花鹿，孩子说童话场景成了
现实。”山西太原游客吴志平说。

8 月 2 日至 17 日，景区推出云

屯·暑期龙虾啤酒露营音乐 party
系列主题活动。

重回侏罗纪恐龙展上，霸王
龙、三角龙等种类的仿真恐龙栩
栩如生，绿野仙踪魔法森林梦幻
泡泡秀、主题动漫气模展、风筝
节 等 活 动 吸 引 大 量 青 少 年 儿 童 。
孩童们奔跑在广阔的草坪上，快
乐嬉戏、释放天性。

孙开朋介绍：“7 月以来，景
区 迎 来 来 自 上 海 、 北 京 、 重 庆 、
四川、广西、广东等地的避暑游
客 ， 已 累 计 接 待 游 客 5.8 万 余 人
次，景区旅游综合收入 290.66 万
元。”

夏 季 平 均 气 温 23.6℃ ， 森 林
覆 盖 率 63.3% ， 被 誉 为 山 地 公 园
省的贵州，抓住良好的高原气候
和 自 然 生 态 环 境 优 势 ， 已 建 成
78 个 森 林 康 养 （试 点） 基 地 ，
凤冈、黄果树、江口、道真、息
烽 5 个 全 域 森 林 康 养 试 点 单 位 ，
基 地 规 模 位 居 全 国 前 列 ， 生 态

“ 颜 值 ” 源 源 不 断 转 化 为 经 济
价值。

23℃的森林 飞出夜空中最美的萤火虫
贵州日报天眼新闻记者 金秋时

“哇，太凉快了！”8 月 2 日，
贵阳市清镇市麦格乡观游村石龙洞
口，15℃的沁凉空气裹挟着水汽扑
面而来，来自广东的张女士专程带
孩子来体验这处被誉为“水溶洞探
洞天花板”的喀斯特秘境。

石龙洞，一条沉睡数亿年的
地下 6.7 公里长廊，洞内 30 多个碧
蓝瑶池串联成翡翠珠链，10 余处
梯级细瀑垂落，钟乳石在幽暗中
悄然生长。2022 年，这片“地心
蓝 宝 石 ” 登 上 《中 国 国 家 地 理》
封面。

“游客至少要提前 20 天预订，
目前订单已经排到 8 月底。”石龙
洞 运 营 负 责 人 杨 建 友 告 诉 记 者 ，
每天进洞人数控制在 120 人左右，
最大程度保护洞内生态环境。

依 托 洞 内 奇 特 的 喀 斯 特 景
观，石龙洞吸引众多户外爱好者
前来。2024 年 8 月，由万万青年
旅行提供专业化运营的石龙洞正
式开放，推出桨板探洞、洞穴潜

水、洞穴冥想等小众玩法，让古
老洞穴焕发新生。

“大 家 在 洞 中 要 待 4 个 小 时 ，
在桨板上要保持身体平衡，感受
水流！”洞口，领队陈千义正指导
游客驾驭桨板。凭借在仅容一人
通过的狭窄水道中灵巧转向的优
势，轻巧的桨板取代了笨重的皮
划艇，载着人们进入清凉世界。

“趴稳！过窄洞了！”领队的
提醒在洞壁间回荡。来自广东的
郭先生俯身贴紧桨板，钻进仅 80
厘米高的岩洞，一股凉风扑面而
来。“每次穿越这个岩洞，都像被
自然之力洗礼。”他笑称这是自己
三访石龙洞的理由。

更险峻处，1.2 米宽的水道需
屏息滑行。“穿过这个水道时，给
人一种身在峡谷的感觉，第一次
看 到 喀 斯 特 溶 洞 ， 一 切 都 很 新
奇，孩子比我还兴奋。”来自湖北
的瞿先生趁着暑假，带孩子来感
受。

“为确保安全，每位游客由专
业领队全程护航，领队经过半年
严格培训后，均取得‘桨板运动
员证书’‘红十字救护证’。”杨建
友介绍，目前 72 名领队均来自观
游村村民。

“游客来玩的同时，我们也能
跟着赚钱，平均一个月有 4000 元
收 入 ， 节 假 日 一 个 月 能 有 1 万 多
元。”领队陈千义说。

今年上半年以来，石龙洞接
待游客 2500 余人，来自北京、上
海、广州等省外游客占比 90%以
上，实现营收 270 万元。2024 年
为村集体经济创收 19 万元，预计
2025 年村集体分红近 100 万元。

作为山地公园省的贵州，峰
林、瀑布、峡谷、溶洞交织成绿色
脉络。石龙洞正以地心恒久的 15℃
清凉，将喀斯特的生态密码转化为
发展动能——当桨板划开亿年暗
河，碧水映照的不再是沉睡的宝
藏，而是人与自然共生的未来。

15℃的溶洞 寻觅地心深处的“蓝宝石”
贵州日报天眼新闻记者 彭林元

贵阳市乌当区新堡布依族乡马
头村的葡萄架下，紫红果实正垂落肩
头。

8月 6日上午，湖南游客汤燕和
刘梅凤坐在民宿的青石板院坝里，手
里蒲扇轻轻摇着，身后不远处，玉米
地、稻田与清澈的小河仿佛一幅美丽
画卷，25℃的微风裹着稻花香扑在脸
上。

“住了 3 年，早把这儿当家了！”
汤燕的话里藏着一段故事。自前年夏
天来过一次后，她和同伴就被这里的
凉爽气候、美丽风景与淳朴民风所吸
引。如今，马头村成了湘籍游客的避
暑根据地，全是“老乡带老乡”的口碑
相传。

走进民宿老板罗应禄为游客提
供的厨房，里面摆满了鸡蛋、食用油
和各种新鲜的蔬菜。灶台边，游客陈
湘平正在制作湖南风味的糯米饭，黑
豆、腊肉混着糯米的香气漫出窗棂。

“罗老板把厨房收拾得亮堂，锅

碗瓢盆样样齐，我们自己买菜做饭，
像在自己家一样自在。”陈湘平说着，
给外出的罗应禄留了一碗。罗应禄回
来时笑着说：“他们也吃辣，就是不太
习惯我们的素瓜豆，水豆花的吃法也
不一样。”

记者采访了马头村的三家民
宿，共接待30多名湖南游客，再加上
其他民宿，住在这里的外省避暑游
客超过了 60人，其中 50多人是湖南
游客。

新寨组民宿的价格是公开统一
的，每间房1800元/月，算下来每间房
每天60元，民宿提供包含冰箱、电磁
炉等厨房用品用具的厨房，避暑游客
自己买菜做饭和支付水电费。“每周
都赶场，新鲜蔬菜随手可得。”湖南游
客对这里的生活便利感到满意。

这些大多是退休老人的“新村
民”，带着孙辈把在马头村的日子过
成了诗：清晨 6点，散步的脚步声惊
起露水；上午院坝里，乐器声、广场舞

旋律与鸡鸣交织；午餐时十几人围
坐，湘音混着布依话笑成一团。多位
湖南籍游客表示，不管是新寨组、马
头村还是整个新堡布依族乡民风淳
朴，村民很好相处。

下午 5点，大家又聚到河边一起
准备晚餐。晚餐后，大部分人继续去
河边散步，有时候也会在院坝里举行
小型晚会，湖南花鼓戏调子刚起，就
被贵州山歌接了去。就着夜色纳凉最
是温馨，孙辈们追逐嬉闹，大人们聊
着家常，直到晚上 11点后，寨子才沉
入虫鸣与风拂树叶的寂静里。

7 月上旬来的首批游客已住满
一个月，眼看老家还在 40℃高温里
煎熬，大家打算再住上一两月。

“乡里请我们去看民族文化活动
排练，还邀我们参加，大家对此充满
了期待。”游客张平生说这话时，葡萄
架上的果实更沉了——25℃的布依
寨里，异乡客早已把乡愁酿成了新的
牵挂。

25℃的院坝 感受“新村民”的乡愁
贵州日报天眼新闻记者 王剑
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游客在桃源河漂流。 （贵阳旅发集团供图）

游客划着桨板在石龙洞内穿行。
（受访者供图）

兴义云屯生态体育公园。 （受访单位供图）贵阳冲浪小镇。

兴义云屯生态体育公园魔法城堡亲子
套房。 金秋时 摄

多彩新论


