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避暑纳凉贵州行

促进高质量充分就业

中国气象局发布 16 条暑期避暑路
线，其中“探云贵山水景观·享滇黔
舒爽人生”线路成焦点；第七部《康养
蓝皮书》揭晓全国康养 20 强市，遵义、
六盘水双双入选；携程数据显示，贵阳
跻身暑期国内游 TOP5 城市，马蜂窝平
台六盘水成避暑旅居首选地……这个
夏天，贵州凭借夏季气候凉爽、自然风
光优美、中草药资源丰富等优势正成为
全国避暑康养热门目的地。

天然空调催生“候鸟经济”

贵州森林覆盖率达 63.3%，9个中
心城市环境空气质量平均优良天数比
例达到 98.6%，夏季平均气温 23℃，
是全球同纬度最凉爽的区域之一。

盛夏来临，遵义市赤水天鹅堡·天
岛湖景区又迎来了上万名来自四川、重
庆等地的“候鸟式”旅居游客。该景区
内的天鹅堡森林康养基地于 2017年就

被列为贵州首批省级森林康养试点基
地，天岛湖森林康养基地也于 2019 年
获评全国森林康养基地试点建设单位。

游客可以慢慢来，服务必须跑在
前。能吸引回头客源于良好的生态环
境和完善的康养软硬件服务。今年 3
月初，景区周边的村、社区与该景区
协同合作，开展提升服务品质的行
动，勾画新停车线、检查更新设施、
家政培训等，尽力提高旅居游客满意
度。5 月以来，天鹅堡·天岛湖景区
已迎来超万名避暑游客，预计 7月至 8
月高峰期将达到5万人。

从单一避暑到全域康养

7 月 4 日，在 2025 贵州中医药康
养产业发展对接会中，贵州省旅游民
宿协会发布“草木织梦·山水愈心”
贵州省中医药康养旅居线路。

这是贵州首次系统性推出省级中

医药主题康养旅居线路体系，线路精
准串联了贵州众多世界级自然景观、
绚烂民族文化瑰宝，并有机融入苗医
侗药、瑶浴古方、阳明心学、红色文
化、天文科技等，在民宿实景中呈现
的“五感疗愈”体验，推广“民宿即
康养目的地”的理念。

除了中医药康养体验外，贵州夏
季凉爽的气候、适宜的海拔，也吸引
不少运动爱好者前来“打卡”。

今年是六盘水马拉松举办的第十
届。十年来，赛事累计吸引了来自 50
余个国家和地区的 23 万余名跑者参
与，形成“马拉松+避暑康养”黄金线
路，让游客“跑中观景，跑中康养”。

构建康养产业标准化体系

为保障康养产业长效发展，贵州
陆续颁布 《贵州省养老服务条例》《贵
州省大健康产业“十四五”发展规

划》 等文件，为贵州康养产业发展提
供理论指导及政策支持。

以“康养胜地、人文兴义”为城
市品牌定位的黔西南州曾被联合国国
际老龄问题研究所 （INIA） 授予“世
界康养示范城市”称号。

黔西南州已出台《关于加快康养产
业发展的实施意见》《中医药产业发展
规划（2023-2030）》等文件。《黔西南布
依族苗族自治州国土空间总体规划
（2021-2035年）》明确将该州定位为“国
际山地运动康养度假旅游目的地”。

贵州财经大学现代康旅产业学院
副院长王超认为，结合贵州各项优势，
贵州康养旅游产业未来可通过构建标
准化体系、开发康养资源、融合多元业
态、塑造康养品牌和完善的政策支持等
创新路径，实现生态保护、文化传承与
产业升级的协同发展，助力贵州从“山
地公园省”向“国际康养高地”转型。

“山地公园省”迈向康养高地
贵州日报天眼新闻记者 刘立超

8月 9日，海拔 1300多米的遵义市
桐梓县九坝镇山堡社区凉风习习，绿
意葱茏。宜人的气候，引来源源不断
的避暑“候鸟”，也带火了当地的民
宿。从最初 5户村民“试水”，到如今
582 家避暑旅馆星罗棋布，山堡社区
用 20年，在清凉山野间铺就了一条特
色致富路，带动当地村民人均收入突
破2万元。

“2005年，我们 5个人揣着干粮跑
到重庆、成都、长沙考察市场，宣传
家乡的凉爽气候。”“巴蜀人家”旅馆
的老板陆中建回忆，他是社区里第一
批“吃螃蟹”的人，通过不断地宣

传，当时较为简朴的乡村旅馆，陆续
迎来了重庆的避暑客。

看到陆中建 5 人尝到避暑旅游的
甜头，乡亲们也有了开民宿的意愿：
一家、两家、十家……避暑旅馆如雨
后春笋般涌现。

“2015 年，我从农商行贷了 40 万
元，把家里改成了民宿。”村民钱启文
笑着说：“当年就挣回来 10万元，现在
车也开上了。”在不远处的“陋室居”
民宿，老板马迪正乐呵呵地算账：“别
看我家店名‘陋’，旺季 30 套避暑房
一开张，12万元稳稳落袋。”

如今，山堡社区共 835 户，开民

宿的 582 家，年接待游客超 5万人次，
社区内 9家超市、300多家餐饮副食店
应运而生，也让当地群众在家门口找
到了就业岗位。

庞大的避暑客流，在小山村延伸
出避暑产业链：村民徐石刚发展 30亩
生态蔬菜园，养殖 500 羽跑山鸡，年
收入 20万元；县城卤肉师傅令狐荣平
专程来社区摆摊，两个多月就挣了 6
万余元；社区超市里，收银机“滴
滴”声此起彼伏，每天有 7000多元的
流水。

日益兴旺的避暑旅游产业，也让
山村面貌一新。城乡公交每日 13趟穿

梭于县城与山堡之间，平均 20分钟一
班。重庆避暑客黄代富在山堡社区度
过了 18个夏天，他感叹：“路宽了，环
境美了，水电通信样样都有保障。村
民种养的生态菜、跑山猪、土鸡，吃
得放心又健康，真是康养好地方。”

每年数万避暑客带来的不只是经
济收入，还有新观念与活力文化。成
都客人税东福组织 20余位文艺爱好者
成立表演队，陆中建特意在“巴蜀人
家”修建小舞台为其提供演出场所。
每到夜晚，“巴蜀人家”民宿都会飘荡
出悠扬的歌声，欣赏到翩跹的舞姿。

“从 5 户摸着石头过河到 582 家民
宿集群发展，山堡社区实现了凉资源
向热经济的转变，探索出乡村全面振
兴的有效路径。”九坝镇党委书记赵德
富说，随着几家大型旅游地产商进
驻，九坝镇将会迎来新发展。

835户人家开了 582家民宿
贵州日报天眼新闻记者 邱胜 通讯员 王华秦

四十八寨歌节简介：
四十八寨歌节是流传在贵州天柱

县、锦屏县和湖南靖州自治县、会同县
四县交界地的 48 个侗族、苗族村寨的
民间歌会，其历史可以追溯到汉晋时
期，包括 13 个歌场。每个歌场每年赶
一次，从农历三月开始到九月结束，歌
会长达半年，可谓世界上最长的歌会。

四十八寨歌节开场时间多是月中属
“戊”的日子，当地称为赶“土皇”。每到
集会时间，山坡上、道路旁人山人海，歌
声此起彼伏。是当地苗族、侗族群众集
会玩山、唱歌、交友、恋爱的传统民族
节日，被誉为“民族生态博物馆”。

四十八寨歌节具有鲜明的地域性唱

腔特征。苗歌高亢嘹亮，侗歌和声悠
扬，搭配地方特色唱腔，形成当地独特
的生态音乐体系，展现了侗族、苗族的
独特民族风情。有河边调、高坡调、青
山调、阿哩调等。歌场上一般以村寨或
家族为单位组成“歌堂”，歌堂以侃歌
为主。人们以歌会友，除了唱侗族传统
山歌外，还有大量以汉族历史故事为题
材的套歌，如“唱三国”“唱说唐”“穆
桂英挂帅”“唱毛红玉英”“唱洛阳桥”
等。唱古歌、叙事歌是歌场对歌最大的
特色。叙事歌是侃歌的主要内容，往往
通过对人对事的歌唱，激情满怀地讲一
个故事，这类歌最受人们的喜爱。

2011 年，天柱县申报的歌会 （四十

八寨歌节） 项目被列入第三批国家级非
物质文化遗产代表性项目名录。

国家级非物质文化遗产代表性项目
歌会 （四十八寨歌节） 州级代表性传承
人王泽忠：

以歌会友 以歌化俗

不拘于时、不限于地，青年男女自
发组织唱歌，人们随着四十八寨歌节聚
集而来，踩歌堂、情歌对唱、众人齐
舞、篝火晚会……活动形式多样。

“以前的山歌我们都是唱亲情、友
情、爱情，现在我们结合生活场景的变
化，对歌词进行改编和创作，唱美好生
活 、 宣 传 家 风 家 训 、 歌 颂 乡 村 振 兴

等。”国家级非物质文化遗产代表性项
目歌会 （四十八寨歌节） 州级代表性传
承人王泽忠说。

在天柱县坌处镇三门塘歌场，每年
歌节都会迎来湘黔边界的近百支山歌队
伍，热闹非凡，吸引全国各地游客纷至沓
来，一同感受四十八寨歌节的“月月有歌
节，处处闻歌声”。其中，玩山歌的歌词简
练，一般四句七字颇受欢迎。比如，初到
歌场时唱《进场歌》：“初进歌场打一望，人
山人海闹洋洋。张也来看花世界，李也来
看花朝阳。”王泽忠开嗓吟唱起来。

“古老歌谣成为凝聚人心的精神纽
带。”王泽忠说，传统歌节在内容、形
式与功能方面发生了显著转变，它从原
本只限于村寨内部的节日活动，逐步演
变成一个开放性的大型节会。这一转变
使其能够更好地服务于当地经济发展和
基层治理，不断展现出契合时代需求的
新光彩。

四十八寨歌节：世界上最长的歌会
贵州日报天眼新闻记者 姜雨熙

8 月 6 日清晨 8 点，章欣怡和往常
一样，准时从贵安新区安巢·青年社区
（云澜店） 出发。步行十来分钟后，搭
乘地铁，仅一站路便抵达上班地点，开
启一天的工作。

作为贵安新区重点打造的人才安居
项目之一，安巢·青年社区不仅提供拎
包入住的舒适环境，更以床铺、衣柜、
书桌、空调等基础设施一应俱全的配
置，成为许多刚走出校园、初来贵安打

拼 的 青 年 人 才 人 生 旅 途 中 的 第 一 个
“家”。对于像章欣怡这样的应届毕业生
而言，这里不仅是落脚之地，更是梦想
启航的起点。

“刚毕业那会儿，我还在为找工作
和租房发愁。”章欣怡回忆道。在一次
偶然浏览“贵安人才通”微信公众号
时，她了解到新区推出的系列青年人才
引进政策，其中“免费住”政策令她印
象深刻。“我立刻提交了申请，顺利通
过审核后，很快就入住了。”

汉语言文学专业毕业的她，如今在
一家本地教育机构担任课程顾问，同时

负责撰写宣传文案和内部教案。“住在
这里不仅节省了很大一笔生活开支，也
让 我 能 更 专 注 地 投 入 工 作 和 自 我 提
升。”章欣怡笑着说。

安巢·青年社区不仅是一个居住空
间，更是一个集就业服务、成长支持、社
交互动于一体的人才服务平台。社区管
家谭生顺介绍：“我们不仅第一时间推送
企业招聘信息和招聘会动态，还会协助
青年人才分析岗位需求、提供求职建
议。”

此外，社区定期组织各类主题沙龙
和交流活动，促进青年人才之间的互动

与成长。今年，社区已开展“职达安
巢”招聘会、蝶骨巴特台灯手作沙龙等
30 余场活动，覆盖青年人才超过 2000
人次。

今年以来，贵安新区持续发力，不
断创新人才引进机制。目前已推出四批
次“免费住”人才保障房，惠及上千名
青年人才。而就在 8月 6日，首批“补
贴租”人才保障房正式上线，100 套精
装修房源以补贴后每月 13 元/平方米的
价格面向新区人才开放申请，迅速引发
关注，上线便迎来签约热潮。

“我们致力于打造‘零门槛、高补
贴’的就业创业政策矩阵，构建‘职住
一体、产城融合’的成长生态，同时推
进‘数字化、全流程’的人才服务体
系，持续提升人才发展环境，吸引越来
越多人才来此就业创业。”贵安新区党
工委组织人事部人才科负责人胡洪嘉
表示。

贵安新区推出“免费住”“补贴租”人才保障房

为新就业青年置个“家”
贵州日报天眼新闻记者 金忠秀

本报讯 （记者 陈景雄） 8 月
8 日，铜仁市万山区人民法院环境保
护法庭揭牌成立，成为我省第 35 家
环境保护法庭。该法庭的设立，标志
着我省生态环境司法保护体系进一步
完善，为推动绿色发展、守护绿水青
山提供了坚强司法保障。

我省自 2007 年在清镇成立全国
首个环保法庭以来，持续优化环境资
源审判布局。至 2021年，我省形成了
由 1个高院、9 个中院及 34 个基层环
保法庭组成的“1934”格局，实现了
环境司法专门机构的合理布局和适度

集中。此次时隔四年再次增设，是对
这一布局的重要补充和深化。

新成立的法庭将集中管辖万山
区、玉屏自治县范围内的一审环境资
源案件，以及碧江区的环境行政案件
和环境行政公益诉讼案件，实行涉环
境资源刑事、民事、行政案件“三审合
一”集中管辖。该法庭将紧盯万山资
源枯竭矿区、锦江、㵲阳河流域，及玉
屏油茶培育基地、玉屏箫笛、古木名树
植物、古村落等生态和文化重点保护
区域，切实强化司法介入，坚决打击破
坏生态环境的违法犯罪行为。

贵州第 35家环境保护法庭
在万山区成立

本报讯 （记者 桂榕）8月 7日，
贵州莹月帆铝制品有限公司厂区内一
片繁忙：一辆辆满载高端建筑铝型材
的货车陆续发车，驶向广东、云南、广
西等地；车间内机器轰鸣，成品库房中
铸轧卷、冷轧卷整齐排列，等待发运。
这火热场景，是六盘水市工业经济加
速发展的生动写照，其背后是21.2亿元
信贷资金注入带来的强劲动能。

上半年，为提振工业经济发展信
心，六盘水市精准发力，开展“金融
需求专场”专项行动破解企业融资难
题。市工业和信息化局联合多部门，
按季度举办政金企融资对接会，搭建
起高效沟通桥梁。截至目前，该行动
已惠及 257户企业，成功申请信贷通
资金21.2亿元。

贵州莹月帆铝业便是这场“金融
及时雨”的受益者。“今年企业技术
产线升级面临资金瓶颈，信贷通新增
的 1300 万元贷款解了燃眉之急。”公
司董事长何显平说，贵阳银行和中国
邮政储蓄银行六盘水市分行提供的信
贷资金，让企业得以专注研发新品、
开拓市场。

在信贷资金支持下，贵州莹月帆
铝业成绩斐然。今年上半年产量达
17484 吨，实现营业收入 4.99 亿元，
预计全年营业收入将冲刺 15亿元。

“9 月，20 万吨高精度铝合金扁
锭的熔铸生产线将投产。”何显平表
示，企业产能将进一步提升，正朝着

“扩大全国市场份额、成为行业引领
者”的目标迈进。

六盘水 21亿元专项信贷资金
助 257户企业发展入夏以来，贵

阳市多彩贵州城极
地海洋世界变欢乐
海 洋 ， 成 为 清 凉

“打卡地”，吸引了
众多游客前来探索
清凉秘境、感受海
洋气息。图为 8 月
7 日，游客在观赏
海豚表演。

贵州日报天眼
新闻记者

杨涛 摄

海洋世界
清凉游

8月 7日，外地游客姚雪带着好友“二刷”翁布悬
崖瀑布咖啡馆。窗外 150米高的瀑布轰鸣而下，飞溅的
水雾与阳光交织，一道七色彩虹桥若隐若现。“我说的
没错吧，这里真的很出片。”她轻啜一口冰拿铁，与好
友定格下欢笑瞬间。

这座隐匿于贵阳开阳县龙岗镇格林村的天然瀑布，
被悬崖峭壁与葱翠林木环抱，站在瀑布旁，清冽空气裹
挟着山间凉意扑面而来。今年 7月，这个距贵阳市区 1
个半小时车程，还需徒步半小时山路才能到达的“山旮
旯”，因在瀑布前面品咖啡的独特体验火爆出圈，成为
炙手可热的“村咖”打卡地——日均销量近 600杯，峰
值单日突破 1000 杯；超半数游客来自省外，更引得意
大利、马来西亚、瑞典等地区外国游客专程前往打卡。

店长李复凯家在贵阳，曾在深圳某商圈运营休闲营
地。“那里的景观都是人工制造的，没有真实感。”去年
10月，他回到家乡，发现贵阳城里大大小小的咖啡馆星
罗棋布、风格各异，“想在深山里弄咖啡，那一定要有
爆点。”这一想法与贵州翁洞滩旅游发展有限公司不谋
而合。经过考察，他们一眼相中悬挂在绝壁之上的这帘
飞瀑，迅速完成市场调研与设计方案，并获得村委会及
镇里全力支持。

团队在山间开辟游客步道，沿途设置应急救援医疗
站，免费提供藿香正气水等防暑药品；修建木屋并栽植
龟背竹等绿植；在近瀑网床区域布置色彩明艳的豆袋沙
发，还特聘专业咖啡师把控饮品品质……这些匠心之举
经网络传播后火爆出圈，收获千万级搜索量。眼下，即
便需攀爬山路“气喘吁吁”，游客们仍争相前来体验。

“客流为格林村带来人气，注入了新活力。”开阳县
龙岗镇党委委员、组织委员陈庆峰介绍，村民们在停车
场周边自发形成 50米长的特色集市，现炸洋芋、自家
果蔬、冰粉绿豆汤等摊位生意红火；咖啡馆还吸纳了30名本地村民就业。

当前，李复凯和公司正谋划更多瀑布与咖啡新的“打开方式”。“我们已推
出桨板体验、美容 SPA 等业态，很多游客来这里一玩就是一天。”李复凯透
露，团队还计划开发瀑降等户外运动，升级疗愈护理类 SPA服务，“或许热度
会退去，但创意创新永远在路上。”
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（上接第一版）
随着韭菜坪进入盛花期，家门口

车流量与日俱增，唐勇和唐兴亮坐不
住了，主动找到唐伟商量：“游客总
要吃饭，咱们不光开酒店，还要办餐
馆。”

经过市场研判，三兄弟各自贷款
100 万元开办了 3 家酒店和 3 家餐馆，
成为中营村第一批吃上旅游饭的村
民。

刚开始的几年，随着韭菜花期一
过，生意就冷清下来，“一年做一个
月的生意，平时就外出打工还款。”

近几年，韭菜坪获评国家 4A 级
景区，与同为 4A 级景区的阿西里西
大草原相距也仅 20 余公里，漫山遍

野的韭菜花让游客流连忘返，凉爽宜
人的气候优势也逐渐被游客发掘。

中营村旅游旺季因气候优势延
长，兄弟三人的生意也随之水涨船
高。“去年我们净赚了 100余万元，大
家合计后又各自贷款 100 余万元用作
装修升级。”唐伟指着门口停满的自
驾车辆自信地说：“都是游客给我们
的底气，两年就可以还完贷款，第三
年就能盈利。”

“靠凉爽天气过上红火日子，一
年更比一年滋润。”唐兴亮接过话
茬。今年避暑季以来，3家酒店的 48
个房间供不应求，日均接待避暑游客
100 余人，每月发放工人工资 10 万
元，预计比去年多赚50万元。

贵州能矿锰业集团作为开发锰资源系列产品的国企，主攻新能源电池材料
生产，年产 1.65 万吨电解二氧化锰，产品畅销华东、华南地区，远销欧洲多
国。图为 8月 5日，该集团生产车间工人在操作压滤机。

贵州日报天眼新闻记者 张丽 摄


