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“333X”模式多维赋能
重塑劳动教育新生态

贵州护理职院勇于突破传统劳动教育框
架，匠心打造以“3 精神、3 阶段、3 平台、多
项目 （X） ”为核心架构的“333X”特色劳动育
人体系。

精神引领，铸魂育人。课程内容牢牢锚定
“劳模精神、劳动精神、工匠精神”三大核心
专题。通过系统化的理论阐释，深刻揭示劳动
的本质、意义与价值，实现“育情、育能、育
品”三重目标，引导学生崇尚劳动、尊重劳
动、热爱劳动，涵养精益求精的工匠精神和爱
岗敬业的职业态度。遵循思政育人规律，创新
性地将时代精神融入岗位情境，构建“双链三
段六环‘CREATE’”教学策略，设计“一精
神一情境”浸润式课程思政教学主线，化静态

知识为动态体验，转抽象理论为形象感知，促
劳动知识专业化提升，显著提升学生综合劳动
素养。

阶段递进，技能精进。构建“基础技艺培
养→技能实践深化→创新成果转化”三阶递进
的技能成长路径。学院立足校址所在地——黔
南州的独特自然禀赋、经济发展水平与多彩民
族文化，深度挖掘当地资源，创新开展“学校+
地方特色”的劳动教育实践。

平台支撑，学用贯通。搭建坚实的“课
程 教 学 平 台 、 技 艺 实 践 平 台 、 文 化 传 承 平
台”三大支柱，彻底打通“学-练-用”闭环
通道。例如：聘请省级非物质文化遗产苗绣
代 表 性 传 承 人 进 校 授 课 。 学 生 在 飞 针 走 线
间，不仅锤炼了未来医护工作所需的耐心、
专注与精细操作能力，更在指尖流淌的纹样
中，深切感受民族文化的瑰丽璀璨，激发对

民族文化的认知、认同与传承热忱。苗绣教
学，既是古老技艺的薪火相传，更是通过劳
动实践树立文化自信、淬炼工匠精神的生动
课堂。学院与地方政府共建劳动教育实践基
地，组织学生协助当地百姓制作民族服饰与
饰品。鼓励学生精进苗绣技艺，投身苗族服
饰及民族饰品的设计、制作与创新创业，让
传统手工技艺成为就业新支点，有力推动特
色民族文化的活态传承与创新发展。

“从小我就喜欢十字绣，在劳动教育课上
能学到苗绣简直太棒了，在学习苗绣时能让
我 心 静 ， 提 升 专 注 力 和 耐 心 ， 也 更 加 细 心
了，这些对我学习专业是有帮助的。学习苗
绣 后 我 迷 上 了 贵 州 的 民 族 文 化 ， 简 直 太 美
了！在校两年我要继续跟着老师学习，努力
让自己的刺绣技艺上台阶。”该校 2024 级眼
视光技术专业学生余萍萍在学习苗绣后有感

而发。

传承和认证双轨驱动
非遗课堂赋能就业

贵州护理职院积极拓展非遗课堂的广度与
深度，除苗绣外，更聘请中草药种植专家、国
家高级茶艺师、扎染手艺人等担任劳动技艺导
师，组建“理论+实践”双优的“双师型”教学
团队，形成“理论宣讲筑基+技艺传授赋能”的
双线培养模式。学院持续引入剪纸、茶艺、扎
染、竹编等多项民族特色技艺，结合护理、康
养等专业特色开发校本课程，让学生在动手实
践中深刻体悟劳模精神、劳动精神、工匠精神
的真谛，并掌握实用技能。劳动教育由此升华
为贯通“技艺实训-社会服务-文化传承”的成
长纽带。

尤为关键的是，学院深化与非遗代表性传

承人、行业协会、地方政府的战略合作，大力
推行“技艺传承与技能认证”双轨驱动工程。
例如：为智慧健康养老服务与管理专业学生系
统开设茶艺课程。学生通过专业学习和实践锤
炼，可参加权威的茶艺技能等级考试，考取行
业广泛认可的“专项技能证书”等资质，为未
来在康养、老年护理、文旅等领域高质量就业
打基础。

构建服务体系
助力地方发展

贵州护理职院精心构建“党建引领-教育
造血-文化铸魂-产业反哺”的乡村振兴服务
闭环。充分发挥党组织的政治优势和劳动教
育的课程优势，以“双联双促”为载体，创
新探索“支部+村委+企业”三维联动的产业
发展新模式。

组织联建强堡垒。通过共办主题党日活
动，精准对接乡村发展需求；共商年度党建目
标，确保帮扶举措务实高效。

资源联动促发展。以共建劳动教育实践基
地为核心抓手，共育乡村致富能手与文化传承
骨干，为乡村注入持久发展动能。例如，在黔
南州龙里县龙场村、哪嗙社区等地，学院立足
当地资源禀赋，深耕民族特色，助力发展以中
药材种植为主，苗绣为辅的特色产业体系，有
效拓宽了百姓增收渠道，助推了乡村文化品牌
建设。贵州护理职院的实践有力证明：当劳动
教育遇见职业教育，能激发出服务地方经济社
会发展的新活力。

贵州护理职院党委副书记、劳动教育分管
领导吴忠红介绍，“学生通过社区义诊践行医者
仁心，在特色工坊守护红色丹心，于实践基地
播撒精诚匠心——这生动诠释了专业发展、升
学深造、技艺就业等多渠道齐头并进的局面，
正是职业教育与劳动教育深度融合的鲜活注
脚。劳动教育，已成为连接学子个人成长与社
会发展的坚实桥梁。这种扎根行业、融入地
域、反哺民生的育人实践，不仅让‘劳动创造
价值’的信念深植学生心田，更蹚出了一条职
业教育赋能地方发展的特色新路。”

展望未来，吴忠红表示：“学院将持续深化
产教融合，计划引入权威行业考评机构，推动
学生‘手持多证毕业’，显著提升就业竞争力与
就业率。同时，加大非遗传承人才培养力度，
推广优秀民族技艺，为民族文化振兴贡献职教
力量。”

↑茶 艺 课 上 老 师 向 同 学
们介绍红茶。

←苗 绣 第 二 课 堂 老 师 在
讲解针法。
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（贵州护理职业技术学院供图）

在 乡 村 振 兴 与 职 业 教 育 深 度 融 合 的 时 代 浪
潮中，贵州护理职业技术学院勇立潮头，以劳
动教育为创新纽带，积极探索非遗传承、技艺
培 养 与 乡 村 振 兴 的 协 同 发 展 路 径 。 学 院 聚 焦

“ 劳 动 教 育 生 产 力 转 化 ” 这 一 核 心 命 题 ， 坚 持
培 育 劳 动 精 神 、 增 进 劳 动 技 艺 、 创 造 劳 动 价
值、提升就业能力一体化推进，将丰富的非物
质文化遗产代表性项目深度融入课程体系，着
力推动学生技艺精进与成果价值转化，精心构
建 起 独 具 特 色 的 “333X” 劳 动 育 人 模 式 ， 为 职
业 教 育 服 务 乡 村 振 兴 提 供 了 可 资 借 鉴 的 新 路
径 ， 实 现 了 劳 动 育 人 与 社 会 需 求 的 双 向 奔 赴 、
同频共振。

历 经 三 年 精 耕 细 作 ， 学 院 实 践 硕 果 盈 枝 ：
成功获批“贵州省第三批省级劳动教育示范校
建 设 单 位 ”； 劳 动 教 育 课 教 师 在 省 级 教 学 能 力
竞赛中屡创佳绩，荣获职业院校技能大赛教学
能力比赛三等奖、省级劳动教育实践技能竞赛
一等奖 （2 项）、省级职业院校教师教学设计与
展示评选一等奖；学院劳动教育教学案例入选

“ 贵 州 省 教 育 厅 第 三 批 省 级 劳 动 教 育 优 秀 教 学
案 例 ”， 相 关 教 学 论 文 也 受 邀 在 《贵 州 教 育》
劳动教育专刊进行交流。
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